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1. Общая характеристика рабочей программы профессионального модуля  

«ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных  

и инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни» 

 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы 

 

Цель модуля: освоение вида деятельности «Проведение мероприятий  

по профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, формированию 

здорового образа жизни» 

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной 

программы. 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3.3 ПОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Код 

ОК, 

ПК 
Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 01 распознавать задачу 

и/или проблему в про-

фессиональном и/или 

социальном контексте; 

анализировать задачу 

и/или проблему и вы-

делять её составные 

части; 

определять этапы реше-

ния задачи; 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для ре-

шения задачи и/или 

проблемы; 

составлять план дейст-

вия; 

определять необходи-

мые ресурсы; 

владеть актуальными 

методами работы в про-

фессиональной и смеж-

ных сферах; 

реализовывать состав-

ленный план; 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий (самостоя-

тельно или с помощью 

актуальный профессиональный 

и социальный контекст, в 

котором приходится работать и 

жить; 

основные источники информа-

ции и ресурсы для решения 

задач и проблем в профес-

сиональном и/или социальном 

контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; 

методы работы в профессио-

нальной и смежных сферах; 

структуру плана для решения 

задач; 

порядок оценки результатов 

решения задач профессиональ-

ной деятельности 

 



5 
 

наставника) 

ОК 02 определять задачи для 

поиска информации; 

определять необходи-

мые источники инфор-

мации; планировать 

процесс поиска;  

структурировать полу-

чаемую информацию; 

выделять наиболее зна-

чимое в перечне инфор-

мации; 

оценивать практиче-

скую значимость ре-

зультатов поиска; 

оформлять результаты 

поиска, применять 

средства информа-

ционных технологий 

для решения профес-

сиональных задач; 

использовать совре-

менное программное 

обеспечение; 

использовать различ-

ные цифровые средства 

для решения профес-

сиональных задач 

номенклатура информацион-

ных источников, применяемых 

в профессиональной деятельно-

сти; 

приемы структурирования 

информации; 

формат оформления результа-

тов поиска информации, сов-

ременные средства и устройст-

ва информатизации; 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе с 

использованием цифровых 

средств 

 

ОК 03 определять актуаль-

ность нормативно-пра-

вовой документации в 

профессиональной дея-

тельности; 

применять современ-

ную научную профес-

сиональную термино-

логию; 

определять и выстраи-

вать траектории про-

фессионального раз-

вития и самообразо-

вания; 

выявлять достоинства и 

недостатки коммерче-

ской идеи; 

презентовать идеи 

открытия собственного 

дела в профессиональ-

ной деятельности;  

оформлять бизнес-план 

рассчитывать размеры 

выплат по процентным 

содержание актуальной норма-

тивно-правовой документации;  

современная научная и 

профессиональная термино-

логия 

возможные траектории профес-

сионального развития и само-

образования 

основы предпринимательской 

деятельности; основы финан-

совой грамотности 

правила разработки бизнес-

планов 

порядок выстраивания презен-

тации 

кредитные банковские продук-

ты 

 



6 
 

ставкам кредитования; 

определять инвести-

ционную привлекатель-

ность коммерческих 

идей в рамках профес-

сиональной деятельно-

сти; презентовать 

бизнес-идею; 

определять источники 

финансирования 

ОК 04 организовывать работу 

коллектива и команды  

взаимодействовать с 

коллегами, руководст-

вом, клиентами в ходе 

профессиональной дея-

тельности 

психологические основы дея-

тельности коллектива, психо-

логические особенности 

личности; 

основы проектной деятель-

ности 

 

ОК 05 грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по профес-

сиональной тематике 

на государственном 

языке;  

проявлять толерант-

ность в рабочем кол-

лективе 

особенности социального и 

культурного контекста;  

правила оформления докумен-

тов и построения устных 

сообщений 

 

ОК 06 описывать значимость 

своей специальности 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения  

сущность гражданско-патрио-

тической позиции, общече-

ловеческих ценностей; 

значимость профессиональной 

деятельности по специаль-

ности; 

стандарты антикоррупцион-

ного поведения и последствия 

его нарушения 

 

ОК 07 соблюдать нормы эко-

логической безопасно-

сти;  

определять направле-

ния ресурсосбережения 

в рамках профессио-

нальной деятельности 

по специальности, осу-

ществлять работу с 

соблюдением принци-

пов бережливого произ-

водства; 

организовывать про-

фессиональную дея-

тельность с учетом зна-

ний об изменении кли-

матических условий 

правила экологической безо-

пасности при ведении про-

фессиональной деятельности; 

основные ресурсы, задейст-

вованные в профессиональной 

деятельности; 

пути обеспечения ресурсосбе-

режения; 

принципы бережливого произ-

водства; 

основные направления измене-

ния климатических условий 

региона 
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региона 

ОК 08 использовать физкуль-

турно-оздоровитель-

ную деятельность для 

укрепления здоровья, 

достижения жизненных 

и профессиональных 

целей; 

применять рациональ-

ные приемы двигатель-

ных функций в профес-

сиональной деятельно-

сти; 

пользоваться средства-

ми профилактики пере-

напряжения, характер-

ными для данной 

специальности 

роль физической культуры в 

общекультурном, профес-

сиональном и социальном 

развитии человека; 

основы здорового образа 

жизни; 

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

специальности; 

средства профилактики пере-

напряжения 

 

ОК 09 понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на 

известные темы (про-

фессиональные и быто-

вые), понимать тексты 

на базовые профес-

сиональные темы; 

участвовать в диалогах 

на знакомые общие  

и профессиональные 

темы; 

строить простые вы-

сказывания о себе и о 

своей профессиональ-

ной деятельности; 

кратко обосновывать и 

объяснять свои дейст-

вия (текущие и плани-

руемые); 

писать простые связные 

сообщения на знакомые 

или интересующие про-

фессиональные темы 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

основные общеупотребитель-

ные глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика); 

лексический минимум, относя-

щийся к описанию предметов, 

средств и процессов профес-

сиональной деятельности; 

особенности произношения; 

правила чтения текстов про-

фессиональной направленности 

 

ПК 3.1 проводить индиви-

дуальное (групповое) 

профилактическое кон-

сультирование насе-

ления о факторах, 

способствующих сохра-

нению здоровья, фак-

торах риска для здо-

ровья и мерах профи-

лактики предотврати-

информационные технологии, 

организационные формы, мето-

ды и средства санитарного 

просвещения населения; 

правила проведения индиви-

дуального и группового про-

филактического консультиров-

ания,  

современные научно обосно-

ванные рекомендации по воп-

проведения меро-

приятий по санитарно-

гигиеническому про-

свещению населения 
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мых болезней росам личной гигиены, рацио-

нального питания, планирова-

ния семьи, здорового образа 

жизни, факторов риска для 

здоровья; 

заболевания, обусловленных 

образом жизни человека. 

ПК 3.2 формировать общест-

венное мнение в пользу 

здорового образа жизни 

и мотивировать пациен-

тов на ведение здоро-

вого образа жизни; 

информировать насе-

ление о программах 

снижения веса, потреб-

ления алкоголя и та-

бака, предупреждения и 

борьбы с немедицин-

ским потреблением 

наркотических средств 

и психотропных ве-

ществ 

принципы здорового образа 

жизни, основы сохранения и 

укрепления здоровья; 

факторы, способствующие 

сохранению здоровья; 

формы и методы работы по 

формированию здорового обра-

за жизни; 

программы здорового образа 

жизни, в том числе программы, 

направленные на снижение 

веса, снижение потребления 

алкоголя и табака, предупреж-

дение и борьбу с немеди-

цинским потреблением нарко-

тических средств и психот-

ропных веществ 

проведения работы по 

формированию и реа-

лизации программ 

здорового образа жиз-

ни, в том числе 

программ снижения 

потребления алкоголя 

и табака, предупреж-

дения и борьбы с 

немедицинским пот-

реблением наркоти-

ческих средств и 

психотропных веществ 

ПК 3.3 составлять списки 

граждан и план прове-

дения диспансеризации 

населения с учетом 

возрастной категории и 

проводимых обследо-

ваний; 

проводить разъясни-

тельные беседы на 

уровне семьи, органи-

зованного коллектива о 

целях и задачах про-

филактического меди-

цинского осмотра, 

порядке прохождения 

диспансеризации и ее 

объеме, в том числе 

беседы с несовершен-

нолетними в образова-

тельных организациях; 

проводить медицин-

ский осмотр в соотве-

тствии с нормативны-

ми правовыми актами; 

проводить доврачебный 

профилактический ос-

мотр с целью выяв-

ления факторов риска 

положение об организации 

оказания первичной медико-

санитарной помощи взрослому 

населению; 

виды медицинских осмотров с 

учетом возраста, состояния 

здоровья, профессии в 

соответствии с нормативными 

правовыми актами; 

правила и порядок проведения 

профилактического осмотра; 

порядок проведения диспансе-

ризации населения, порядок 

доврачебного осмотра и 

обследования населения по 

скрининг-программе 

диспансеризации; 

методы профилактики неин-

фекционных заболеваний, 

факторы риска развития хро-

нических неинфекционных 

заболеваний, порядок прове-

дения диспансерного наблю-

дения пациентов при хро-

нических заболеваниях, задачи 

медицинской сестры 

выполнения работ по 

проведению профилак-

тических медицинских 

осмотров населения;  

выполнения работ по 

диспансеризации 

населения с учетом 

возраста, состояния 

здоровья, профессии 
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развития заболевания; 

проводить работу по 

диспансеризации насе-

ления, проводить опрос 

(анкетирование), прово-

дить доврачебный ос-

мотр и обследование по 

скрининг-программе 

диспансеризации; 

проводить работу по 

диспансерному наблю-

дению пациентов с хро-

ническими заболева-

ниями с учетом воз-

раста, состояния здо-

ровья, профессии в 

соответствии с норма-

тивными правовыми 

актами; 

обеспечивать инфек-

ционную безопасность 

при оказании меди-

цинской помощи, про-

ведении профилакти-

ческих медицинских 

осмотров и осуществ-

лении сестринского 

ухода за пациентами с 

инфекционными забо-

леваниями 

ПК 3.4 проводить профилакти-

ческие и противоэпиде-

мические мероприятия 

при выявлении пациен-

тов с инфекционными 

паразитарными болез-

нями и лиц с подозре-

нием на инфекционные 

заболевания, а также 

носителей возбудите-

лей инфекционных 

заболеваний; 

выполнять работу по 

проведению санитарно-

противоэпидемических 

(профилактических) 

мероприятий при ре-

гистрации инфекцион-

ных заболеваний; 

выявлять заболевших 

инфекционным заболе-

ванием, контактных с 

санитарно-эпидемиологическая 

обстановка прикрепленного 

участка, зависимость распрост-

ранения инфекционных болез-

ней от природных факторов, 

факторов окружающей среды, в 

том числе социальных; 

меры профилактики инфек-

ционных заболеваний; 

порядок проведения санитарно-

противоэпидемических 

мероприятий в случае воз-

никновения очага инфекции, в 

том числе карантинных 

мероприятий при выявлении 

особо опасных (карантинных) 

инфекционных заболеваний; 

государственные санитарно-

эпидемиологические правила и 

гигиенические нормативы, 

профилактические и противо-

эпидемические мероприятия 

проведения санитарно-

противоэпидемических 

мероприятий по про-

филактике инфек-

ционных заболеваний 
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ними лиц и подозри-

тельных на заболевания 

инфекционными болез-

нями; 

проводить работу по 

организации и прове-

дению санитарно-про-

тивоэпидемических 

(профилактических) и 

ограничительных (ка-

рантинных) меропри-

ятий при выявлении 

инфекционных заболе-

ваний; 

проводить осмотр лиц и 

динамическое наблю-

дение за лицами, кон-

тактными с пациентом, 

заболевшими инфек-

ционным заболеванием 

при выявлении инфекционного 

заболевания. 

 

ПК 3.5 проводить вакцинацию 

населения 

правила и порядок проведения 

вакцинации в соответствии с 

национальным календарем 

профилактических прививок; 

течение вакцинального процес-

са, возможные реакции и 

осложнения, меры профилак-

тики 

выполнения работы по 

проведению иммуно-

профилактики инфек-

ционных заболеваний в 

соответствии с нацио-

нальным календарем 

профилактических 

прививок и по эпи-

демическим показа-

ниям 

1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

№

№ 

п/п 

Дополнительны

е 

профессиональ-

ные 

компетенции 

Дополнительны

е знания, 

умения, навыки 

№, 

наименование 

темы 

Объе

м 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

1 - - Промежуточна

я аттестация 

МДК.03.01. 

Здоровый 

образ жизни и 

профилактика 

заболеваний в 

разные 

возрастные 

периоды 

10 Время на 

подготовку к 

экзамену, 

проведение 

консультаций и 

экзамена (6 час.) 

для оценки 

сформированност

и общих и 

профессиональны

х компетенций 

обучающихся 
2 - - Промежуточна

я аттестация 

МДК.03.02 

Сестринское 

8 
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дело в системе 

первичной 

медико-

санитарной 

помощи 

Всего 18  

 

2. Структура и содержание профессионального модуля 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля  
Объем  

в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия, в том числе: 92 60 

теоретические занятия 32 - 

лабораторные и практические занятия 60 60 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 0 0 

Практика, в том числе: 72 72 

учебная 36 36 

производственная 36 36 

Промежуточная аттестация, в том числе: 36 - 

в форме экзамена по модулю ПМ.03 

в форме комплексного экзамена, в том числе: 

МДК 03.01 

МДК 03.02 

18 

 

10 

8 

- 

в форме комплексного дифференцированного 

зачета по УП.03 и ПП.03 

6 час. (за счет часов 

производственной практики) 

Всего 200 132 
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2.2. Структура профессионального модуля  

Код ОК, 

ПК 

Наименования разделов 

профессионального 

модуля 

Всего 

час. 

В
 т

.ч
. 

в
 ф

о
р

м
е 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
о

й
 

п
о

д
го

то
в
к
и

 

О
б

у
ч

ен
и

е 
п

о
 М

Д
К

, 
в
 т

.ч
.:

 

Учебные 

занятия 

К
у

р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о

ек
т)

 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о

та
 

У
ч
еб

н
ая

 п
р

ак
ти

к
а 

П
р

о
и

зв
о

д
ст

в
ен

н
ая

 п
р

ак
ти

к
а 

Т
ео

р
ет

и
ч
ес

к
и

е 
за

н
я
ти

я 

Л
аб

о
р

ат
о

р
н

ы
е 

и
 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я
ти

я 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ОК 01 

ОК 02  

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

ОК 09 

ПК 3.1 

ПК 3.2 

ПК 3.3 

ПК 3.4 

ПК 3.5 

Раздел 1.Основы 

профилактики 

заболеваний 

52 36 52 16 36 0 0   

Раздел 2. Проведение 

профилактических 

мероприятий в условиях 

первичной медико-

санитарной помощи 

40 24 40 16 24 0 0   

Учебная практика 36 36   36  

Производственная 

практика 
36 36   36 

Промежуточная 

аттестация 
36 -    

 Всего:  200 132 92 32 60 0 0 36 36 
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2.3. Содержание профессионального модуля  

2.3.1. Тематический план профессионального модуля ПМ 03. «Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных  

и инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни» 

Теоретические занятия 

Семестр № п/п Номер и наименование темы Количество часов 

аудиторных самостоятельной 

работы 

Раздел 1. Основы профилактики заболеваний 

МДК 03.01. Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные периоды 

2 1 Здоровье и образ жизни 2 - 

2 Санитарно-гигиеническое просвещение населения 2 - 

3 Программы здорового образа жизни 2 - 

4 Программы здорового образа жизни 2 - 

5 Профилактика нарушений здоровья в детском возрасте 2 - 

6 Профилактика нарушений здоровья в детском возрасте 2 - 

7 Здоровье лиц зрелого возраста 2 - 

8 Здоровье лиц пожилого и старческого возраста 2 - 

Всего 16 - 

Раздел 2. Проведение профилактических мероприятий в условиях первичной медико-санитарной помощи 

МДК 03.02. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи 

2 1 Организация и структура системы первичной медико-санитар-ной помощи 2 - 

2 Профилактика неинфекционных заболеваний 2 - 

3 Профилактика неинфекционных заболеваний 2 - 

4 Диспансеризация населения и диспансерное наблюдение 2 - 

5 Диспансеризация населения и диспансерное наблюдение 2 - 

6 Профилактика инфекционных заболеваний 2 - 

7 Иммунопрофилактика населения 2 - 

8 Иммунопрофилактика населения 2 - 

Всего 16 - 
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Лабораторные и практические занятия 

 

  

Семестр № п/п Номер и наименование темы Количество часов 

аудиторных самостоятельной 

работы 

Раздел 1. Основы профилактики заболеваний 

МДК 03.01. Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний   в разные возрастные периоды 

2 1-2 Санитарно-гигиеническое просвещение населения 4 - 

3-4 Санитарно-гигиеническое просвещение населения 4 - 

5-6 Программы здорового образа жизни 4 - 

7-8 Профилактика нарушений здоровья в детском возрасте 4 - 

9-10 Профилактика нарушений здоровья в детском возрасте 4 - 

11-12 Профилактика нарушений здоровья в детском возрасте 4 - 

13-14 Здоровье лиц зрелого возраста 4 - 

15-16 Здоровье лиц зрелого возраста 4 - 

17-18 Здоровье лиц пожилого и старческого возраста 4 - 

Всего 36 - 

Раздел 2. Проведение профилактических мероприятий в условиях первичной медико-санитарной помощи 

МДК 03.02. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи 

2 1-2 Организация и структура системы первичной медико-санитар-ной помощи 4 - 

3-4 Диспансеризация населения и диспансерное наблюдение 4 - 

5-6 Диспансеризация населения и диспансерное наблюдение 4 - 

7-8 Профилактика инфекционных заболеваний 4 - 

9-10 Иммунопрофилактика населения 4 - 

11-12 Иммунопрофилактика населения 4 - 

Всего 24 - 

Итого 60  
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2.3.2.  Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий профессионального модуля 

Наименование 

разделов и тем 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 

практических и лабораторных занятий  

Объем, ак. ч., 

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Основы профилактики заболеваний   

МДК 03.01. Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные периоды 52/36  

Тема 1.1.  

Здоровье и образ 

жизни 

 

Содержание  2/0 ОК 01, ОК 02 , 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08, 

ОК 09 

ПК 3.1, ПК 3.2, 

ПК 3.3, ПК 3.4, 

ПК 3.5 

Определение понятий и правовые основы сохранения здоровья. 

Факторы, влияющие на формирование здоровья и принципы здорового 

образа жизни. 

Заболевания, обусловленные образом жизни 

Современный подход к профилактике неинфекционных заболеваний 

2 

Тема 1.2. 

Санитарно-

гигиеническое 

просвещение 

населения 

Содержание 10/8 ОК 01, ОК 02,  

ОК 03 

ПК 3.1, ПК 3.2, 

ПК 3.3, ПК 3.4 

Информационные технологии, организационные формы, методы и 

средства санитарного просвещения населения. 

Правила проведения индивидуального и группового профилактического 

консультирования. 

Современные научно-обоснованные рекомендации по вопросам личной 

гигиены, рационального питания, здорового образа жизни. 

Факторы риска для здоровья. 

Участие медицинской сестры в работе школы здоровья. 

2 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, Практическое занятие № 1 4 
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Оценка физического здоровья. Оценка функциональных показателей 

здоровья. Составление рекомендаций по физической активности, 

рациональному и диетическому питанию, закаливанию 

 ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08, 

ОК 09 

ПК 3.1, ПК 3.2, 

ПК 3.3, ПК 3.4, 

ПК 3.5 

Практическое занятие № 2 

Подготовка бесед по вопросам здорового образа жизни. Проведение 

индивидуального (группового) профилактического консультирования 

населения о факторах, способствующих сохранению здоровья, факторах 

риска для здоровья и мерах профилактики предотвратимых болезней с 

использованием наглядных средств просвещения населения по 

формированию здорового образа жизни (памятки, буклеты, санитарные 

бюллетени). 

4 

 

Тема 1.3. 

Программы здорового 

образа жизни 

Содержание 8/4 ОК 06, ОК 07, 

ОК 08, ОК 09 

ПК 3.1, ПК 3.2 

 

Программы здорового образа жизни, в том числе программы, 

направленные на снижение веса, снижение потребления алкоголя и табака, 

предупреждение и борьбу с немедицинским потреблением наркотических 

средств и психотропных веществ. 

2 

 

Методы профилактики заболеваний, связанных с образом жизни. 

Коррекция факторов риска хронических неинфекционных заболеваний 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие № 3 

Составление бесед, рекомендаций по снижению веса, потребления 

алкоголя и табака, по предупреждению потребления наркотических 

средств и психотропных веществ 

4 

Тема 1.4. 

Профилактика 

нарушений здоровья в 

детском возрасте 

Содержание 16/12 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08, 

ОК 09 

ПК 3.1, ПК 3.2, 

ПК 3.3, ПК 3.4, 

ПК 3.5 

Периоды детского возраста. Универсальные потребности ребенка и 

способы их удовлетворения в зависимости от возраста. 

2 

 

Факторы, оказывающие воздействие на возникновение, рост и развитие 

заболеваний у детей.  

Основы формирования здоровья у детей первого года жизни 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 12 

Практическое занятие № 4 4 
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Осуществление ухода за новорожденным ребенком. Обучение родителей 

методам сохранения здоровья новорожденного ребенка.  

Практическое занятие № 5 

Оценка физического развития детей грудного и раннего возраста. 

Составление рекомендаций по закаливанию, созданию безопасной 

окружающей среды. 

4 

Практическое занятие № 6 

Вскармливание детей грудного и раннего возраста. Обучение родителей 

организации рационального питания детей. 

4 

Тема 1.5. 

Здоровье лиц зрелого 

возраста 

Содержание 10/8 ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08, 

ОК 09 

ПК 3.1, ПК 3.2, 

ПК 3.3, ПК 3.4, 

ПК 3.5 

Анатомо-физиологические, психологические и социальные особенности 

человека юношеского и зрелого возраста 

Основные потребности, способы их удовлетворения. Возможные 

проблемы. 

Роль семьи в жизни человека. Планирование семьи. Репродуктивное 

здоровье. 

Климактерический период, особенности 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие № 7 

Составление рекомендаций по адекватному рациональному и 

диетическому питанию, адекватной двигательной активности лиц зрелого 

возраста, в том числе в климактерический период.  

4 

Практическое занятие № 8 

Оказание консультативной помощи по вопросам укрепления 

репродуктивного здоровья. Составление рекомендаций по здоровому 

образу жизни (гигиена половой жизни) 

Консультирование по способам контрацепции. Составление рекомендаций 

по профилактике абортов и их осложнений. 

4 

Тема 1.6. 

Здоровье лиц 

пожилого и 

Содержание 6/4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03 

ПК 3.1, ПК 3.2, 
Понятия «геронтология», «старость», «старение». Основные гипотезы 

старения.  

2 
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старческого возраста Анатомо-физиологические и психологические особенности лиц пожилого 

и старческого возраста. 

ПК 3.3, ПК 3.4, 

ПК 3.5 

Проблемы, возникающие при старении, в том числе связанные с 

изменением возможности удовлетворять универсальные потребности, 

способы их решения. 

Способы сохранения здоровья в пожилом и старческом возрасте. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4  

Практическое занятие № 9 

Составление рекомендаций по адекватной физической нагрузке, 

рациональному режиму дня, обеспечению безопасности окружающей 

среды для людей пожилого и старческого возраста.  

Обучение оказанию помощи пожилому человеку и его окружению при 

нарушениях зрения и слуха. 

4 

 

ОК 09 

ПК 3.1, ПК 3.2, 

ПК 3.3, ПК 3.4, 

ПК 3.5 

Раздел 2. Проведение профилактических мероприятий в условиях первичной медико-санитарной помощи  

МДК 03.02. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи 40/24  

Тема 2.1.  

Организация и 

структура системы 

первичной медико-

санитарной помощи 

Содержание  6/4 ПК 3.1, ПК 3.2, 

ПК 3.3, ПК 3.4, 

ПК 3.5 
Правовые основы оказания первичной медицинской помощи в Российской 

Федерации. 

2 

Организация и структура учреждений здравоохранения, оказывающих 

первичную медико-санитарную помощь.  

Понятие о системе социального партнерства в профилактической 

деятельности. Основные принципы, формы. 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 ПК 3.1, ПК 3.2, 

ПК 3.3, ПК 3.4, 

ПК 3.5 
Практическое занятие № 1 

Организации сестринской службы учреждений здравоохранения, 

оказывающих ПМСП.  

Организация рабочего места медицинской сестры, функциональные 

обязанности 

4 

 

Тема 2.2.  Содержание  4/0 ОК 01, ОК 02, 
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Профилактика 

неинфекционных 

заболеваний 

Физическое развитие и функциональное состояние организма, его оценка. 

Методы профилактики неинфекционных заболеваний, факторы риска 

развития хронических неинфекционных заболеваний, их диагностические 

критерии 

2 ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08, 

ОК 09 

ПК 3.1, ПК 3.2, 

ПК 3.3, ПК 3.4, 

ПК 3.5 

Виды медицинских осмотров с учетом возраста, состояния здоровья, 

профессии в соответствии с нормативными правовыми актами 

Правила и порядок проведения профилактических осмотров 

2 

Тема 2.3. 

Диспансеризация 

населения и 

диспансерное 

наблюдение 

Содержание 12/8 ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08, 

ОК 09 

ПК 3.1, ПК 3.2, 

ПК 3.3, ПК 3.4, 

ПК 3.5 

Цели и задачи диспансеризации населения 

Порядок проведения диспансеризации населения. Порядок проведения 

диспансерного наблюдения за различными категориями граждан. 

2 

Особенности диспансерного наблюдения за различными категориями 

пациентов: инвалидами, детским контингентом, лицами пожилого и 

старческого возраста. Критерии эффективности диспансерного 

наблюдения 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 8 ОК 08 

ОК 09 

ПК 3.1, ПК 3.2, 

ПК 3.3, ПК 3.4, 

ПК 3.5 

Практическое занятие № 2 - 3 

Содержание работы медицинской сестры при проведении медицинских 

осмотров, диспансеризации населения, при осуществлении диспансерного 

наблюдения за различными категориями граждан. 

8 

Тема 2.4. 

Профилактика 

инфекционных 

заболеваний 

Содержание 6/4 ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06,  

ОК 07, ОК 08, 

ОК 09 

ПК 3.3, ПК 3.4, 

ПК 3.5 

Санитарно-эпидемиологическая обстановка прикрепленного участка, 

зависимость распространения инфекционных болезней от природных 

факторов, факторов окружающей среды, в том числе социальных. 

Меры профилактики инфекционных заболеваний в системе первичной 

медико-санитарной помощи. 

Порядок проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий в 

случае возникновения очага инфекции, в том числе карантинных 

мероприятий при выявлении особо опасных (карантинных) инфекционных 

заболеваний. 

Государственные санитарно-эпидемиологические правила и 

2 
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гигиенические нормативы, профилактические и противоэпидемические 

мероприятия при выявлении инфекционного заболевания 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие № 4 

Проведение противоэпидемических мероприятий в очаге возникновения 

инфекционного заболевания 

4 

 

 

Содержание 12/8 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06,  

ОК 07, ОК 08, 

ОК 09 

ПК 3.1, ПК 3.2, 

ПК 3.3, ПК 3.4, 

ПК 3.5 

Особенности современной вакцинопрофилактики. Виды вакцин. Методы 

вакцинации 

Порядок и правила проведения вакцинации в соответствии с 

национальным календарем профилактических прививок 

2 

Течение вакцинального процесса, возможные реакции и осложнения, меры 

профилактики 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 8 

Практическое занятие № 5- 6 

Организация работы прививочного кабинета. Правила хранения, 

перевозки и утилизации вакцин. Безопасность работы в прививочном 

кабинете. 

Проведение бесед с пациентами и их окружением по вопросам подготовки 

и проведения иммунопрофилактики 

 

4 

 

 

4 

Учебная практика раздела 2 

Виды работ:  
1. Участие в информировании населения о проведении профилактических осмотров и 

диспансеризации.  

2. Участие в проведении профилактических осмотров и диспансеризации с целью выявления 

факторов риска развития заболевания. 

3. Составление списков граждан и плана проведения диспансеризации населения с учетом 

возрастной категории и проводимых исследований. 

4. Участие в составлении плана диспансерного наблюдения за пациентом при заболеваниях 

(состояниях), при наличии которых устанавливается группа диспансерного наблюдения в условиях 

поликлиники или диспансера. 

36/36 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06,  

ОК 07, ОК 08, 

ОК 09 

ПК 3.1, ПК 3.2, 

ПК 3.3, ПК 3.4, 

ПК 3.5 
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5. Участие в работе школы здоровья по вопросам профилактики заболеваний (сахарный диабет, 

ишемическая болезнь сердца (ИБС), ожирение, гипертоническая болезнь). 

6. Участие в организации и проведении противоэпидемических мероприятий.  

7. Участие в проведении иммунопрофилактики. 

8. Участие в работе по формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому 

просвещению населения в центре здоровья. 

Производственная практика раздела 2 

Виды работ: 

1. Проведение профилактических мероприятий в условиях первичной медико-санитарной помощи: 

- участие в проведении профилактических осмотров; 

- участие в диспансеризации населения с учетом возраста, состояния здоровья, профессии; 

- проведение иммунопрофилактики; 

- проведение гигиенического воспитания различных групп населения. 

2. Выполнение работы по диспансерному наблюдению пациентов при хронических заболеваниях 

и(или) состояниях. 

3. Проведение санитарно-противоэпидемических мероприятий по профилактике инфекционных 

заболеваний. 

4. Выполнение работы по проведению санитарно-противоэпидемических (профилактических) 

мероприятий при регистрации инфекционных заболеваний. 

5. Обеспечение инфекционной безопасности при оказании медицинской помощи, проведении 

профилактических медицинских осмотров.  

6.Оформление медицинской документации. 

36/36 

Промежуточная аттестация по МДК.03.01 и МДК.03.02 18/-  

Промежуточная аттестация по ПМ.03 18/-  

Всего 200/132  
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3. Условия реализации профессионального модуля 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинеты, оснащенный в соответствии с приложением 3 ПОП-П:  

кабинет общепрофессиональных дисциплин и МДК,  

кабинет медицинской профилактики. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Григорьев, К. И. Диагностика и лечение пациентов детского возраста : учебник / К. 

И. Григорьев. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 560 с. - ISBN 978-5-9704-8436-4. - 

Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970484364.html  (дата обращения: 04.02.2025). 

- Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный 

2. Жирков, А.М. Здоровый человек и его окружение. Междисциплинарный подход: 

учебное пособие / А.М. Жирков, Г.М. Подопригора. - Санкт-Петербург: Лань, 2023. - 272 

с. 

3. Кобякова И.А. Профилактическая деятельность: практикум (МДК 04.01 

Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое образование населения) / И.А. 

Кобякова, С.Б. Кобяков. – Ростов н/Д: Феникс, 2021. – 173 с.: ил. 

4. Крюкова, Д. А. Здоровый человек и его окружение   : учеб. пособие / Д. А. 

Крюкова, Л. А. Лысак, О. В. Фурса; под ред. Б. В. Кабарухина. - Ростов-на-Дону: Феникс, 

2022. - 606 с. (Среднее медицинское образование) - ISBN 978-5-222-35341-7. - Текст: 

электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222353417.html  (дата обращения: 06.04.2023). 

- Режим доступа : по подписке. 

5. Кучма В.Р. Гигиена детей и подростков: учебник / В.Р. Кучма. - Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 528 с.: ил. 

6. Кучма, В. Р. Здоровый человек и его окружение : учебник / В. Р. Кучма, О. В. 

Сивочалова. - 5-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 560 с. - ISBN 978-

5-9704-7339-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473399.html  (дата обращения: 24.03.2025). 

- Режим доступа : по подписке. 

7. Медицинский регистратор : учебник / под ред. С. И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-8762-4. - Электронная версия 

доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970487624.html (дата обращения: 24.03.2025). - 

Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный 

8. Морозов М. А. Здоровый человек и его окружение. Здоровьесберегающие 

технологии : учебное пособие для СПО / М. А. Морозов. — 3-е изд., стер. — Санкт-

Петербург: Лань, 2021. — 372 с. — ISBN 978-5-8114-8315-0.  

9. Медик, В. А. Общественное здоровье и здравоохранение : учебник / В. А. Медик, 

В. И. Лисицин. - 4-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 496 с. - ISBN 

978-5-9704-8606-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970486061.html (дата обращения: 24.03.2025). - 

Режим доступа : по подписке. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970484364.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222353417.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473399.html
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10. Организационно-аналитическая деятельность : учебник / С. И. Двойников [и др. ] ; 

под ред. С. И. Двойникова. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР- Медиа, 2022. - 

480 с. - ISBN 978-5-9704-6885-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468852.html  (дата 

обращения: 24.03.2025). - Режим доступа : по подписке. 

11. Проведение профилактических мероприятий : учебное пособие / С. И. Двойников, 

Ю. А. Тарасова, И. А. Фомушкина, Э. О. Костюкова ; под ред. С. И. Двойникова. - 2-е изд., 

перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 520 с. - ISBN 978-5-9704-8610-8. - 

Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970486108.html  (дата обращения: 21.03.2025). 

- Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный 

12. Рубан Э. Д. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи : 

учеб. пособие / Э. Д. Рубан. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2022. — 334 с. — (Среднее 

медицинское образование). ISBN 978-5-222-26735-6. 

13. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи населению : 

учебник / под ред. Н. А. Касимовской. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 304 с. - ISBN 

978-5-9704-7634-5, DOI: 10.33029/9704-7634-5-NMK-2023-1-304. - Электронная версия 

доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970476345.html  (дата обращения: 06.07.2023). 

- Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный 

14. Сметанин, В. Н. Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи   / В. Н. Сметанин. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-

8609-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970486092.html  (дата обращения: 21.03.2025). 

- Режим доступа : по подписке. 

15. Солодовников, Ю. Л. Основы профилактики: учебное пособие для спо / Ю. Л. 

Солодовников. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2023. — 292 с. 

16. Справочник главной медицинской сестры   / под ред. С. И. Двойникова. - 2-е изд. , 

перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 320 с. - ISBN 978-5-9704-8624-5. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970486245.html (дата обращения: 21.03.2025). - 

Режим доступа : по подписке. 

17. Шамина Н. А. Основы вакцинопрофилактики: учебное пособие для спо / Н. А. 

Шамина. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 104 с. — ISBN 978-5-8114-

9258-9.  

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Российская Федерация. Законы. Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации: Федеральный закон №323-ФЗ (с изменениями и дополнениями) [Принят 

Государственной Думой 1 ноября 2011 года; одобрен Советом Федерации 9 ноября 2011 

года]. – Текст: электронный // Garant.ru: информационно-правовой портал [сайт]. – URL: 

https://base.garant.ru/12191967/?ysclid=lgel8z4tpr678961866  (дата обращения: 13.03.2025). 

2. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 06 декабря 2012 

г. №1011н  «Об утверждении порядка проведения профилактического медицинского 

осмотра»  (Зарегистрировано в Минюсте РФ 29 декабря 2012 г. № 26511). – Текст: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468852.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970486108.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970476345.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970486092.html
https://base.garant.ru/12191967/?ysclid=lgel8z4tpr678961866
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электронный // Garant.ru: информационно–правовой портал: [сайт]. – URL: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/70201500/?ysclid=lgem5a1wc6741604997  (дата 

обращения: 13.03.2025). 

3.  Основы микробиологии и инфекционная безопасность : учебник / Т. С. Остапова, 

В. В. Виноградова, В. В. Остапов, Т. М. Мругова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 136 

с. - ISBN 978-5-9704-8234-6, DOI: 10.33029/9704-8234-6-MIS-2024-1-136. - Электронная 

версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970482346.html  (дата обращения: 21.03.2025). 

- Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный 

4. Солодовников Ю.Л. Гигиена и экология человека (цикл лекций и практических 

занятий): учеб. пособие. – 3-е изд., испр. и доп. – СПб.: Лань, 2022. – 468с. 

5. Тришкина, Т. А. Основы делового общения : учебное пособие / Т. А. Тришкина. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-8701-3. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970487013.html  (дата обращения: 21.03.2025). 

- Режим доступа : по подписке. 

6. Вестник Росздравнадзора: рецензируемый научно-практический журнал для 

специалистов в сфере медицины, организации здравоохранения и фармдеятельности. – 

Текст: электронный  / учредитель ФГБУ «ИМЦЭУАОСМП» Росздравнадзора. – Москва, 

2021-2025гг. - URL: https://roszdravnadzor.gov.ru/publications   (дата обращения 26.03.2025)  

7. Министерство здравоохранения и социального развития РФ: официальный сайт. – 

Москва. – Обновляется в течение суток. - URL:  https://minzdrav.gov.ru/  (дата обращения: 

23.03.2025). – Текст: электронный. 

8. Здоровая Россия: портал о здоровом образе жизни: официальный ресурс 

Министерства здравоохранения РФ [сайт]. - 2025. - URL: 

https://www.takzdorovo.ru/download/?ysclid=lgemfl6gv8289856556 (дата обращения: 

23.03.2025). – Текст: электронный. 

9. Информационно-образовательный проект «Кодекс здоровья и долголетия»: [сайт]. - 

Текст: электронный. – URL: http://bono-esse.ru/blizzard/RPP/molod_sred_vozrast.pdf  (дата 

обращения 23.03.2025). 

10. Консультант Плюс: информационно-правовая система: [сайт]. – Текст: 

электронный. – URL: http://www.consultant.ru/ (дата обращения 23.03.2025). 

  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/70201500/?ysclid=lgem5a1wc6741604997
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970482346.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970487013.html
https://roszdravnadzor.gov.ru/publications
https://minzdrav.gov.ru/
https://www.takzdorovo.ru/download/?ysclid=lgemfl6gv8289856556
http://bono-esse.ru/blizzard/RPP/molod_sred_vozrast.pdf
http://www.consultant.ru/
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4. Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля 

Код и 

наименование 

ПК, ОК 

Критерии оценки результата (показатели 

освоенности компетенций) 

Формы контроля 

и методы оценки 

ПК 3.1. 

Консультировать 

население по 

вопросам профи-

лактики 

обеспечивает соответствие составленных 

планов обучения населе-ния принципам 

здорового образа жизни возрастной 

категории пациентов, их индивидуальным 

особенностям и рекомендациям центров 

медицинской профилактики; 

обеспечивает качество и полноту 

рекомендаций здоровым людям разного 

возраста по вопросам питания, двигательной 

активности, профилактике вредных привычек 

в соответствии с информацией проекта 

«Кодекс здоровья и долголетия»; 

осуществляет грамотную разработку планов 

гигиенического воспитания (первичная 

профилактика) по преодолению и умень-

шению факторов риска развития различных 

заболеваний на основании результатов 

опроса и обследования пациентов; 

составляет планы санитарно-гигиенического 

воспитания (вторичная и третичная 

профилактика) в зависимости от патологии 

пациентов и в соответствии с 

рекомендациями центра медицинской 

профилактики 

Контрольные 

работы, зачеты, 

интерпретация 

результатов 

выполнения 

практических и 

лабораторных 

заданий, оценка 

решения 

ситуационных 

задач, оценка 

тестового 

контроля. 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

Комплексный 

экзамен и экзамен 

по модулю 

ПК 3.2. 

Пропагандировать 

здоровый образ 

жизни 

обеспечивает соответствие подготовленных 

информационно-агитационных материалов 

для населения требованиям к оформлению и 

содержанию средств гигиенического 

обучения 

ПК 3.3. 

Участвовать в 

проведении 

профилактических 

осмотров и 

диспансеризации 

населе-ния 

проводит профилактические осмотры в 

соответствии правилами и порядком 

ПК 3.4. Проводить 

санитарно-

противоэпидемиче

ские мероприятия 

по профилактике 

инфекционных 

заболеваний 

устанавливает обоснованный выбор объема и 

вида санитарно-противоэпидемических 

мероприятий в зависимости от 

инфекционного заболевания 

ПК 3.5. 

Участвовать в 

иммуно-

профилактике 

инфекционных 

обеспечивает соответствие составленных 

рекомендаций пациенту и его окружению по 

вопросам иммунопрофилактики Федераль-

ному закону «Об иммуно-профилактике 

инфекционных болезней» и национальным 
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заболеваний календарем прививок 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

обеспечивает соответствие выбранных 

средств и способов деятельности 

поставленным целям; 

проводит соотнесение показателей результата 

выполнения профессиональных задач со 

стандартами 

ОК 02. 

Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

осуществляет демонстрацию пол-ноты охвата 

информационных источников и 

достоверности информации;  

обеспечивает оптимальный выбор источника 

информации в соответствии с поставленной 

задачей; 

обеспечивает соответствие найденной 

информации поставленной задаче  

ОК 03. 

Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное 

и личностное 

развитие, 

предприниматель-

скую деятельность 

в профессиональ-

ной сфере, исполь-

зовать знания по 

правовой и 

финансовой 

грамотности в 

различных 

жизненных ситуа-

циях 

получает дополнительные профес-

сиональные знания путем самообразования,  

проявляет интерес к инновациям в области 

профессиональной деятельности 

ОК 04. 

Эффективно 

взаимодейство-

вать и работать в 

коллективе и 

команде 

соблюдает нормы делового общения и 

профессиональной этики во взаимодействии 

с коллегами, руководством, потребителями 

ОК 05. 

Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

обеспечивает соответствие устной и 

письменной речи нормам государственного 

языка 
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Федерации с 

учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное 

поведение на 

основе 

традиционных 

российских 

духовно-

нравственных 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных 

и межрелигиозных 

отношений, 

применять 

стандарты 

антикор-

рупционного 

поведения 

организует взаимодействия с окружающими 

в соответствии с Конституцией РФ, 

законодательством РФ и другими 

нормативно-правовыми актами РФ 

ОК 07. 

Содействовать 

сохранению 

окружающей 

среды, 

ресурсосбереже-

нию, применять 

знания об 

изменении 

климата, принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

организует и осуществляет деятельность по 

сохранению окружающей среды в соответст-

вии с законодательством и нравственно-

этическими нормами 

ОК 08. 

Использовать 

средства 

физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления 

демонстрирует позитивное и адекватное 

отношение к своему здоровью в 

повседневной жизни и при выполнении 

профессио-нальных обязанностей; 

показывает готовность поддерживать уровень 

физической подготовки, обеспечивающий 

полноценную профессиональную дея-
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здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого 

уровня физической 

подготовленности 

тельность на основе принципов здорового 

образа жизни 

ОК 09. 

Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном 

языках 

оформляет медицинскую документацию в 

соответствии нормативными правовыми 

актами; 

обеспечивает соответствие устной и 

письменной речи нормам государственного 

языка 

 

 

 

 

 


