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1. Общая характеристика рабочей программы дисциплины «ОП.03. Основы 

патологии» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.02 Основы патологии»: формирование у обучающихся 

знаний об общих закономерностях и конкретных механизмах возникновения, развития и 

исходов патологических процессов, лежащих в основе отдельных заболеваний, принципах 

диагностики, терапии и профилактики; использование полученных знаний при 

дальнейшем изучении фундаментальных и клинических дисциплин. 

Дисциплина «Основы патологии» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла примерной основной образовательной программы  

по специальности 34.02.01 Сестринское дело.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ПОП-П). 

В рамках программы дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 

Код 

ПК, ОК 

Уметь 

 
Знать 

 
Владеть 

навыками 

ОК 01 распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональ-

ном и/или социальном 

контексте;  

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части; 

определять этапы решения 

задачи;  

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы; 

составлять план действия; 

определять необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными метода-

ми работы в профессиональ-

ной и смежных сферах; 

реализовывать составленный 

план;  

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помо-

щью наставника) 

актуальный профессио-

нальный и социальный 

контекст, в котором прихо-

дится работать и жить; 

основные источники ин-

формации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения ра-

бот в профессиональной и 

смежных областях;  

методы работы в профес-

сиональной и смежных 

сферах;  

структуру плана для реше-

ния задач;  

порядок оценки результа-

тов решения задач профес-

сиональной деятельности 

 

ОК 02 

 

определять задачи для поиска 

информации;  

номенклатура информа-

ционных источников, при-
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определять необходимые 

источники информации; 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию;  

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; 

оценивать практическую зна-

чимость результатов поиска;  

оформлять результаты поиска, 

применять средства информа-

ционных технологий для 

решения профессиональных 

задач;  

использовать современное 

программное обеспечение; 

использовать различные циф-

ровые средства для решения 

профессиональных задач 

меняемых в профессио-

нальной деятельности;  

приемы структурирования 

информации; 

формат оформления ре-

зультатов поиска инфор-

мации, современные сред-

ства и устройства инфор-

матизации;  

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятель-

ности, в том числе с ис-

пользованием цифровых 

средств 

ОК 08 

 

использовать физкультурно-

оздоровительную деятель-

ность для укрепления здоро-

вья, достижения жизненных и 

профессиональных целей;  

применять рациональные 

приемы двигательных функ-

ций в профессиональной 

деятельности;  

пользоваться средствами 

профилактики перенапря-

жения, характерными для дан-

ной специальности 34.02.01 

«Сестринское дело» 

роль физической культуры 

в общекультурном, профес-

сиональном и социальном 

развитии человека;  

основы здорового образа 

жизни;  

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

специальности 34.02.01. 

«Сестринское дело»; 

средства профилактики 

перенапряжения 

 

ПК 3.1 проводить индивидуальное 

(групповое) профилактиче-

ское консультирование насе-

ления о факторах, способст-

вующих сохранению здоро-

вья, факторах риска для здо-

ровья и мерах профилактики 

предотвратимых болезней 

информационные техно-

логии, организационные 

формы, методы и средства 

санитарного просвещения 

населения; 

правила проведения инди-

видуального и группового 

профилактического кон-

сультирования, современ-

ные научно обоснованные 

рекомендации по вопросам 

личной гигиены, рацио-

нального питания, плани-

рования семьи, здорового 

образа жизни, факторов 

риска для здоровья; 

заболевания, бусловленных 

образом жизни человека 

проведения меро-

приятий по сани-

тарно-гигиениче-

скому просвеще-

нию населения 

ПК 3.2 формировать общественное принципы здорового образа проведения работы 
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 мнение в пользу здорового 

образа жизни и мотивировать 

пациентов на ведение 

здорового образа жизни; 

информировать население о 

программах снижения веса, 

потребления алкоголя и 

табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским 

потреблением наркотических 

средств и психотропных 

веществ; 

программы здорового образа 

жизни, в том числе 

программы, направленные на 

снижение веса, снижение 

потребления алкоголя и 

табака, предупреждение и 

борьбу с немедицинским 

потреблением наркотических 

средств и психотропных 

веществ 

жизни, основы сохранения 

и укрепления здоровья; 

факторы, способствующие 

сохранению здоровья; 

формы и методы работы по 

формированию здорового 

образа жизни 

по формированию 

и реализации прог-

рамм здорового об-

раза жизни, в том 

числе программ 

снижения потреб-

ления алкоголя и 

табака, предупреж-

дения и борьбы с 

немедицинским по-

треблением нарко-

тических средств и 

психотропных ве-

ществ 

ПК 3.3 составлять списки граждан и 

план проведения диспансери-

зации населения с учетом 

возрастной категории и 

проводимых обследований; 

проводить разъяснительные 

беседы на уровне семьи, 

организованного коллектива о 

целях и задах профилакти-

ческого медицинского осмот-

ра, порядке прохождения 

диспансеризации и ее объеме, 

в том числе беседы с несо-

вершеннолетними в образова-

тельных организациях; 

проводить медицинский 

осмотр в соотвесвтии с норма-

тивно-правовыи актами; 

проводить доврачебный про-

филактический осмотр с це-

лью выявления факторов рис-

ка развития заболевания; 

проводить работу по диспан-

серизации населения, прово-

дить опрос (анкетирование), 

проводить доврачебный ос-

мотр и обследование по 

скрининг-программе диспан-

серизации; 

проводить работу по диспа-

положение об организации 

оказания первичной меди-

ко-санитарной помощи 

взрослому населению; 

виды медицинских осмот-

ров с учетом возраста, 

состояния здоровья, про-

фессии в соответствии с 

нормативными правовыми 

актами; 

правила и порядок прове-

дения профилактического 

осмотра; 

порядок проведения дис-

пансеризации населения, 

порядок доврачебного 

осмотра и обследования 

населения по скрининг-

программе диспансериза-

ции; 

методы профилактики 

неинфекционных заболе-

ваний, факторы риска 

развития хронических 

неинфекционных заболева-

ний, порядок проведения 

диспансерного наблюдения 

пациентов при хронических 

заболеваниях, задачи 

медицинской сестры 

выполнения работ 

по проведению 

профилактических 

медицинских ос-

мотров населения; 

выполнения работ 

по диспансериза-

ции населения с 

учетом возраста, 

состояния здоровья, 

профессии 



7 
 

нсерному наблюдению паци-

ентов с хроническими забо-

леваниями с учетом возраста, 

состояния здоровья, профес-

сии в соответствии с норма-

тивными правовыми актами; 

обеспечивать инфекционную 

безопасность при оказании 

медицинской помощи, прове-

дении профилактических 

медицинских осмотров и 

осуществлении сестринского 

ухода за пациентами с инфек-

ционными заболеваниями 

ПК 4.1 проводить оценку функцио-

нальной активности и самос-

тоятельности пациента в само-

обслуживании, передвижении, 

общении; 

осуществлять динамическое 

наблюдение за состоянием и 

самочувствием пациента во 

время лечебных и (или) 

диагностических вмеша-

тельств 

анатомо-физиологические 

особенности и показатели 

жизнедеятельности чело-

века в разные возрастные 

периоды, правила измере-

ния и интерпретации дан-

ных 

проведения дина-

мического наблю-

дения за показа-

телями состояния 

пациента с после-

дующим информи-

рование лечащего 

врача 

ПК 4.2 выполнять медицинские мани-

пуляции при оказании меди-

цинской помощи пациенту 

технология выполнения 

медицинских услуг, мани-

пуляций и процедур сест-

ринского ухода; 

правила и порядок подго-

товки пациента к меди-

цинским вмешательствам 

выполнения меди-

цинских манипу-

ляций при оказании 

помощи пациенту 

ПК 4.3 осуществлять профилактику 

пролежней, контактного дер-

матита, включая позициони-

рование и перемещение в 

постели, передвижение и 

транспортировку пациента с 

частичной или полной 

утратой способности самооб-

служивания, передвижения и 

общения; 

выполнять процедуры сест-

ринского ухода за пациентами 

при терминальных состояниях 

болезни 

особенность сестринского 

ухода с учетом заболе-

вания, возрастных, куль-

турных и этнических осо-

бенностей пациента; 

признаки биологической 

смерти человека и проце-

дуры, связанные с подго-

товкой тела умершего 

пациента к транспортиров-

ке 

осуществления сес-

тринского ухода за 

пациентом, в том 

числе в терми-

нальной стадии 

ПК 4.5 оказывать медицинскую 

помощь в неотложной форме 

при внезапных острых заболе-

ваниях, состояниях, обостре-

нии хронических заболеваний 

клинические признаки вне-

запных острых заболева-

ний, состояний, обострений 

хронических заболеваний, 

отравлений, травм без 

явных признаков угрозы 

оказания медицин-

ской помощи в 

неотложной форме 

при внезапных ост-

рых заболеваниях, 

состояниях, обост-
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жизни пациента рении хронических 

заболеваний 

ПК 4.6 выполнять работу по 

проведению мероприятий 

медицинской реабилитации 

порядок медицинской 

реабилитации 

проведения мероп-

риятий медицин-

ской реабилитации 

ПК 5.1 проводить первичный осмотр 

пациента и оценку безопас-

ности условий; 

распознавать состояния, пред-

ставляющие угрозу жизни, в 

том числе клинической 

смерти (остановка жизненно 

важных функций организма 

человека (кровообращения и 

(или) дыхания), требующие 

оказания медицинской помо-

щи в экстренной форме 

правила и порядок прове-

дения первичного осмотра 

пациента (пострадавшего) 

при оказании медицинской 

помощи в экстренной фор-

ме при состояниях, пред-

ставляющих угрозу жизни; 

методика сбора жалоб и 

анамнеза жизни и забо-

левания у пациентов (их 

законных представителей); 

методика физикального 

исследования пациентов 

(осмотр, пальпация, перкус-

сия, аускультация); 

клинические признаки вне-

запного прекращения и 

(или) дыхания 

распознавания сос-

тояний, представ-

ляющих угрозу 

жизни, включая 

состояние клини-

ческой смерти 

(остановка жизнен-

но важных функ-

ций организма че-

ловека (кровооб-

ращения и (или) 

дыхания), требую-

щих оказания меди-

цинской помощи в 

экстренной форме 

ПК 5.2 оказывать медицинскую 

помощь в экстренной форме 

при состояниях, представ-

ляющих угрозу жизни, в том 

числе клинической смерти 

(остановка жизненно важных 

функций организма человека 

(кровообращения и (или) 

дыхания); 

выполнять мероприятия базо-

вой сердечно-легочной реани-

мации 

правила проведения базо-

вой сердечно-легочной реа-

нимации; 

порядок применения лекар-

ственных препаратов и 

медицинских изделий при 

оказании медицинской по-

мощи в экстренной форме 

оказания меди-

цинской помощи в 

экстренной форме 

при состояниях, 

представляющих 

угрозу жизни, в том 

числе клинической 

смерти (остановка 

жизненно важных 

функций организма 

человека (крово-

обращения и (или) 

дыхания) 

ПК 5.3 осуществлять наблюдение и 

контроль состояния пациента 

(пострадавшего), измерять 

показатели жизнедеятель-

ности; 

поддерживать витальные 

функции организма пациента 

(пострадавшего) до прибытия 

врача или бригады скорой 

помощи 

правила и порядок 

проведения мониторинга 

состояния пациента при 

оказании медицинской 

помощи в экстренной 

форме 

проведения 

мероприятий по 

поддержанию 

жизнедеятельности 

организма пациента 

(пострадавшего) до 

прибытия врача 

или бригады 

скорой помощи 

ПК 5.4 проводить визуальный конт-

роль донорской крови и (или) 

ее компонентов на соответс-

твие требованиям безопасно-

сти; 

осуществлять хранение и 

требования визуального 

контроля безопасности 

донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

симптомы и синдромы 

осложнений, побочных 

клинического ис-

пользования крови 

и (или) ее компо-

нентов 
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контроль донорской крови и 

(или) ее компонентов 

действий, нежелательных 

реакций, в том числе 

серьезных и непредвиден-

ных, возникших в резуль-

тате трансфузии (перелива-

нии) донорской крови и 

(или) ее компонентов 

 

1.3. Обоснование часов вариативной части дисциплины 

№ 

п/

п 

Дополни

тельные 

знания, 

умения, 

навыки 

№, наименование темы 
Объем 

часов 

Обоснование 

включения в рабочую 

программу 

Часы вариативной части по дисциплине не предусмотрены учебным планом 

 

2. Структура и содержание дисциплины 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия, в том числе: 36 18 

теоретические занятия 18 - 

лабораторные и практические занятия 18 18 

Курсовой проект (работа) - - 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  - - 

Всего 36 18 
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2.2.  Содержание дисциплины 

2.2.1.Тематический план дисциплины «ОП.02. Основы патологии» 
 

Теоретические занятия 

 

Семестр №  

занятия 

п/п 

Тема занятия Количество часов 

аудиторных самостоятельной 

работы 

2 1 Тема 1.1. Предмет и задачи патологии. Введение в нозологию. 2 - 

2 Тема 2.1. Альтерация. Патология обмена веществ. 2 - 

3 Тема 2.3. Расстройство кровообращения. 2 - 

4 Тема 2.4. Воспаление. 2 - 

5 Тема 2.5. Патология терморегуляции. Лихорадка. 2 - 

6 Тема 2.6. Опухоли. 2 - 

7 Тема 2.7. Компенсаторно-приспособительные реакции. 2 - 

8 Тема 3.2. Патология сердечно-сосудистой системы 2 - 

9 Тема 3.3. Патология дыхания. 2 - 

Всего в семестре    18 - 
 

Практические занятия 

 

Семестр № 

п/п 

Тема занятия Количество часов 

аудиторных самостоятельной 

работы 

2 1 Тема 2.1. Альтерация. Патология обмена веществ. 2 - 

2 Тема 2.2. Альтерация. Некроз. 2 - 

3 Тема 2.4. Воспаление. 2 - 

4 Тема 2.7. Компенсаторно-приспособительные реакции. 2 - 

5 Тема 3.1. Патология крови. 2 - 
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6 Тема 3.2. Патология сердечно-сосудистой системы. 2 - 

7 Тема 3.3. Патология дыхания. 2 - 

8 Тема 3.4. Патология органов пищеварения. 2  

9 Тема 3.5. Патология органов мочевыделения. 2 - 

Всего в семестре 18 - 

 

2.2.2.   Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. 

ч. / в том 

числе  

в форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Общая нозология 2/0  

Тема 1.1. 

Предмет и задачи 

патологии. Введение в 

нозологию. 

 

Содержание  2/0 ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 08 

ПК 3.1, ПК 3.2,  

ПК 3.3, ПК 4.1,  

ПК 4.2, ПК 4.3,  

ПК 4.5, ПК 4.6,  

ПК 5.1, ПК 5.2,  

ПК 5.3, ПК 5.4 

1.Предмет и задачи патологии, ее связь с медико-биологическими и 

клиническими дисциплинами.  

2.Понятие о патологическом процессе, патологической реакции, патологическом 

состоянии, типовом патологическом процессе.  

3. Характеристика понятия “повреждение” как основы патологии клетки. Связь 

нарушений обмена веществ, структуры и функции с повреждением клеток. 

Основные причины повреждения.  

 4.Общая этиология болезней. Понятие о факторах риска. Значение внешних и 

внутренних факторов, роль реактивности организма в возникновении, развитии и 

исходе болезни.  

5.Патогенез и морфогенез болезней. Периоды болезни.  

6.Понятия «симптомы» и «синдромы», их клиническое значение.  
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7.Исходы болезни. Терминальное состояние. 

Раздел 2. Общие патологические процессы 20/8 ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 08 

ПК 3.1, ПК 3.2,  

ПК 3.3, ПК 4.1,  

ПК 4.2, ПК 4.3,  

ПК 4.5, ПК 4.6,  

ПК 5.1, ПК 5.2,  

ПК 5.3, ПК 5.4 

Тема 2.1. 

Альтерация. Патология 

обмена веществ 

Содержание  4/2 

1. Альтерация, понятие, виды.  

2. Дистрофия – определение, сущность. 

3. Причины развития дистрофий, механизмы развития. Классификация 

дистрофий.  

4. Паренхиматозные дистрофии – белковые (диспротеинозы),  жировые 

(липидозы), углеводные.  

5. Мезенхимальные или стромально-сосудистые дистрофии (белковые, жировые, 

углеводные).  

6. Смешанные дистрофии – следствие нарушения обмена сложных белков и 

минералов.  

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие № 1 

Изучение клинико-морфологических признаков различных видов дистрофии, 

механизмов развития, исходов. 

Изучение микро- и макропрепаратов. 

2 

Тема 2.2. 

Альтерация. Некроз. 

Содержание  2/2 ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 08 

ПК 3.1, ПК 3.2,  

ПК 3.3, ПК 4.1,  

ПК 4.2, ПК 4.3,  

ПК 4.5, ПК 4.6,  

ПК 5.1, ПК 5.2,  

ПК 5.3, ПК 5.4 

1. Смерть клетки как исход ее повреждения, виды.  

2. Апоптоз – генетически запрограммированный процесс.  

3. Некроз – омертвение тканей. Исходы некроза: благоприятный и 

неблагоприятный. 

- 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие № 2 

Изучение макроскопической и микроскопической характеристики некроза. Виды 

некроза: коагуляционный (гангрена – сухая, влажная, пролежень; инфаркт) и 

колликвационный некроз. Изучение микро- и макропрепаратов 

2 

Тема 2.3. 

Расстройство 

кровообращения 

Содержание  2/0 ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 08 

ПК 3.1, ПК 3.2,  
1. Понятие о микроциркуляторном русле, причины и механизмы нарушений 

микроциркуляции. 

2 



 

13 
 

2. Патология органного (регионарного) кровообращения: артериальная 

гиперемия, венозная гиперемия, ишемия.  

3. Особенности развития и проявления венозной гиперемии в разных органах 

(легких, печени, почках). 

4. Нарушение реологических свойств крови. Тромбоз, характеристика понятия, 

общебиологическое и индивидуальное значение. Исходы тромбоза. 

5. Эмболия. Виды эмболов. Последствия эмболии.  Тромбоэмболический 

синдром.  

6. Основные формы нарушения лимфообращения. Лимфостаз.  

7. Нарушения целостности сосудистой стенки: кровотечения и кровоизлияния, 

причины, клинические проявления. 

ПК 3.3, ПК 4.1,  

ПК 4.2, ПК 4.3,  

ПК 4.5, ПК 4.6,  

ПК 5.1, ПК 5.2,  

ПК 5.3, ПК 5.4 

Тема 2.4. 

Воспаление 

Содержание  4/2 ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 08 

ПК 3.1, ПК 3.2,  

ПК 3.3, ПК 4.1,  

ПК 4.2, ПК 4.3,  

ПК 4.5, ПК 4.6,  

ПК 5.1, ПК 5.2,  

ПК 5.3, ПК 5.4 

1. Общая ха рактеристика  воспаления. Терминология. Причины и условия 

возникновения воспаления.  

2. Воспаление и реактивность организма. Основные признаки воспаления.  

Основные  компоненты воспалительного процесса. 

3. Стадии воспаления. Местные и общие проявления воспаления.  

4. Острое  и  хроническое  воспаление:  причины,  патогенез, клеточные  

кооперации; морфологические виды и исходы. 

5. Роль воспаления в патологии. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие № 3 

Изучение различных видов воспаления по микро- и макропрепаратам. 

Изучение различных видов расстройств кровообращения 

2 

Тема 2.5. 

Патология 

терморегуляции. 

Лихорадка. 

Содержание  2/0 ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 08 

ПК 3.1, ПК 3.2,  

ПК 3.3, ПК 4.1,  

ПК 4.2, ПК 4.3,  

ПК 4.5, ПК 4.6,  

ПК 5.1, ПК 5.2,  

1.Типовые формы нарушения терморегуляции. Основные формы расстройств 

теплорегуляции: гипер- и гипотермия.  

2.Структурно-функциональные расстройства в организме. Тепловой удар. 

Солнечный удар.  

3.Приспособительные реакции организма при гипертермии. 

4.Гипотермия: виды, стадии и механизмы развития. Структурно-функциональные 

2 
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расстройства в организме. Приспособительные реакции при гипотермии. 

5.Лихорадка. Причины лихорадочных реакций; инфекционные и 

неинфекционные лихорадки. Пирогенные вещества.  

6.Стадии лихорадки. Формы лихорадки в зависимости от степени подъема 

температуры и типов температурных кривых.  

7.Структурно-функциональные изменения при лихорадке.  

8.Роль нервной, эндокринной и иммунной систем в развитии лихорадки.  

9.Отличие лихорадки от гипертермии.  

10.Клиническое значение лихорадки. 

ПК 5.3, ПК 5.4 

Тема 2.6. 

Опухоли 

Содержание  2/0 ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 08 

ПК 3.1, ПК 3.2,  

ПК 3.3, ПК 4.1,  

ПК 4.2, ПК 4.3,  

ПК 4.5, ПК 4.6,  

ПК 5.1, ПК 5.2,  

ПК 5.3, ПК 5.4 

1.Опухоли. Характеристика опухолевого процесса. Факторы риска опухолевого 

процесса.  

2.Предопухолевые (предраковые) состояния и изменения, их сущность и 

морфологическая характеристика. 

3.Этиология и патогенез опухолей. Канцерогенные агенты.  

4.Основные свойства опухоли. Морфогенез опухоли. Морфологический атипизм. 

Виды роста опухоли. 

5.Доброкачественные и злокачественные опухоли: разновидности и 

сравнительная характеристика.  

6.Метастазирование. Рецидивирование опухолей.  

7.Действие опухолей на организм человека.  

8. Рак, его виды. Саркома, ее виды.  

9.Опухоли меланинобразующей ткани. 

2 

Тема 2.7. 

Компенсаторно-

приспособительные 

реакции 

Содержание  4/2 ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 08 

ПК 3.1, ПК 3.2,  

ПК 3.3, ПК 4.1,  

ПК 4.2, ПК 4.3,  

ПК 4.5, ПК 4.6,  

ПК 5.1, ПК 5.2,  

ПК 5.3, ПК 5.4 

1. Приспособление и компенсация: понятия, определение. Виды компенсаторных 

реакций.  

2. Стадии компенсаторных реакций.  

3. Процессы, которые лежат в основе компенсации: регенерация,  гипертрофия, 

гиперплазия.  

4. Регенерация, уровни. Способность тканей к регенерации.  

5. Заживление ран.  

2 
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6. Гипертрофия: рабочая, викарная, нейрогуморальная. Исходы регенерации. 

Гиперплазия.  

7. Понятие метаплазии, значение для организма. 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие № 4 

Изучение компенсаторно-приспособительных реакций по микро- и 

макропрепаратам 

2 

Раздел 3.Частная патология 14/10  

Тема 3.1.  

Патология крови 

Содержание  2/2 ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 08 

ПК 3.1, ПК 3.2,  

ПК 3.3, ПК 4.1,  

ПК 4.2, ПК 4.3,  

ПК 4.5, ПК 4.6,  

ПК 5.1, ПК 5.2,  

ПК 5.3, ПК 5.4 

1. Патология крови: патология плазмы крови и патология форменных элементов.  

2. Нарушение объема циркулирующей крови, изменение кислотности крови, 

кислотно-основное состояние, осмотическое давление крови.  

3. Растворы с различным осмотическим давлением, используемые в медицине.  

4. Патология эритроцитов: эритроцитоз, эритропения, эритремия, гемолиз. Виды 

анемий. 

5. Патология лейкоцитов: лейкоцитоз, лейкемия, лейкопения, 

лимфогранулематоз.  

6. Патология тромбоцитов: тромбоцитоз, тромбопения, болезнь Верльгофа. 

- 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие № 5 

Изучение патологии крови по макро- и микропрепаратам. 

2 

Тема 3.2.  

Патология  

сердечно-сосудистой 

системы 

Содержание  4/2 ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 08 

ПК 3.1, ПК 3.2,  

ПК 3.3, ПК 4.1,  

ПК 4.2, ПК 4.3,  

ПК 4.5, ПК 4.6,  

ПК 5.1, ПК 5.2,  

ПК 5.3, ПК 5.4 

1. Причины заболеваний сердечно-сосудистой системы.  

2. Нарушение автоматизма и возбудимости, нарушение проводимости.  

3. Болезни сердца: воспалительные и невоспалительные.  

4. Клинико-морфологическая характеристика патологических процессов при 

заболеваниях сердца. Стадии инфаркта миокарда. 

5. Сердечная недостаточность. Компенсаторные механизмы при заболеваниях 

сердца, исходы. Проявления декомпенсации сердечной деятельности.  

6. Патология сосудов. Атеросклероз. Причины и стадии развития атеросклероза. 

Исходы атеросклероза.  

2 
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7. Гипертоническая болезнь, стадии гипертонической болезни. Первичная 

(идиопатическая) и вторичная (симптоматическая) гипертензия.  

8. Гипотонические состояния (сосудистая недостаточность): обморок, коллапс, 

шок. 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие № 6 

Изучение патологии сердца и сосудов по микро- и макропрепаратам. 

2 

Тема 3.3.  

Патология дыхания 

Содержание  4/2 ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 08 

ПК 3.1, ПК 3.2,  

ПК 3.3, ПК 4.1,  

ПК 4.2, ПК 4.3,  

ПК 4.5, ПК 4.6,  

ПК 5.1, ПК 5.2,  

ПК 5.3, ПК 5.4 

1. Проявления патологии органов дыхания: нарушение проведения воздуха, 

нарушение газообмена, повреждение дыхательного центра.  

2. Болезни органов дыхания: воспалительные и невоспалительные.  

3. Бронхопневмония, крупозная пневмония. Этиология, стадии развития.  

4. Общие признаки заболеваний органов дыхания. Одышка, кашель, асфиксия. 

Периодическое дыхание.  

5. Пневмоторакс. Деструктивные заболевания легких.  

6. Нарушение внутреннего дыхания – гипоксия. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие № 7 

Изучение причин и признаков патологии органов дыхания по макро- и 

микропрепаратам. Компенсаторно-приспособительные реакции. Профилактика 

заболеваний органов дыхания. 

2 

Тема 3.4.  

Патология органов 

пищеварения 

Содержание  2/2 ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 08 

ПК 3.1, ПК 3.2,  

ПК 3.3, ПК 4.1,  

ПК 4.2, ПК 4.3,  

ПК 4.5, ПК 4.6,  

ПК 5.1, ПК 5.2,  

ПК 5.3, ПК 5.4 

1. Патология органов пищеварения: причины, общие проявления.  

2. Болезни органов пищеварения: воспалительные и невоспалительные.  

3. Гастрит: с пониженной кислотностью, с повышенной кислотностью, причины, 

морфологические изменения. Ахилия.  

4. Язвенная болезнь, причины, возможные осложнения: кровотечение, 

перфорация, пенетрация, перитонит.  

5. Панкреатит. Воспаление кишечника.  

6. Гепатит, причины, клинико-морфологические изменения. 

- 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 
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Практическое занятие № 8 

Изучение патологии органов пищеварения по макро- и микропрепаратам. 

2 

Тема 3.5. Патология 

органов мочевыделения 

Содержание  2/2 ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 08 

ПК 3.1, ПК 3.2,  

ПК 3.3, ПК 4.1,  

ПК 4.2, ПК 4.3,  

ПК 4.5, ПК 4.6,  

ПК 5.1, ПК 5.2,  

ПК 5.3, ПК 5.4 

1. Изменение количества мочи и ритма мочеиспускания. Изменение состава 

мочи.  

2. Болезни почек и мочевыводящих путей: гломерулонефрит, пиелонефрит,  

мочекаменная болезнь, почечная недостаточность.  

3. Причины заболеваний мочевыводящей системы, основные клинические и 

мочевые симптомы. 

- 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие № 9 

Изучение патологии мочевыделительной системы по микро- и макропрепаратам. 

2 

Промежуточная аттестация в форме комплексного экзамена с ОП.01 Анатомия и физиология человека -  

Всего: 36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет, оснащенный  оборудование в соотвествии с ОПОП-П: 

общепрофессиональных дисциплин и МДК.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Брусникина О. А. Анатомия и физиология человека. Рабочая тетрадь : учебное 

пособие для спо / О. А. Брусникина. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. -

144 с.  

2. Гайворонский, И. В. Анатомия и физиология человека. Иллюстрированный 

учебник / И. В. Гайворонский [и др. ] ; под ред. И. В. Гайворонского. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 672 с. : ил. - 672 с. - ISBN 978-5-9704-5759-7. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457597.html   (дата обращения: 18.04.2023). 

- Режим доступа : по подписке. 

3. Кондакова Э. Б. Рабочая тетрадь по анатомии и физиологии : учебное пособие 

для спо / Э. Б. Кондакова, И. Ю. Графова. — 4-е изд., испр. — Санкт-Петербург : Лань, 

2022. — 104 с. — ISBN 978-5-8114-9239-8. 

4. Кондакова Э. Б. Рабочая тетрадь по анатомии и физиологии. Ответы: учебное 

посо-бие / Э. Б. Кондакова, И. Ю. Графова. — Санкт-Петербург: Лань, 2018. — 80 с.  

5. Крыжановский, В. А. Анатомия человека : атлас : в 3 т. Т. 1. Опорно-

двигательный аппарат   : учеб. пособие / В. А. Крыжановский, Д. Б. Никитюк, С. В. 

Клочкова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 768 с. - ISBN 978-5-9704-5774-0. - Текст: 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457740.html    

6. Крыжановский, В. А. Анатомия человека. Атлас в 3-х томах. Том 2. Внутренние 

органы   : учебное пособие / Крыжановский В. А. , Никитюк Д. Б. , Клочкова С. В. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 840 с. - ISBN 978-5-9704-5775-7. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457757.html  (дата обращения: 18.04.2023). 

- Режим доступа : по подписке. 

7. Никитюк, Д. Б. Анатомия и физиология человека : атлас   / Никитюк Д. Б. , 

Клочкова С. В. , Алексеева Н. Т. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 368 с. - ISBN 978-5-

9704-4600-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446003.html   (дата обращения: 18.04.2023). 

- Режим доступа : по подписке. 

8. Сай Ю. В. Анатомия и физиология человека. Словарь терминов и понятий : 

учебное пособие для спо / Ю. В. Сай, Н. М. Кузнецова. — 3-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 116 с.  

9. Сай Ю. В. Анатомия и физиология человека и основы патологии. Пособие для 

под-готовки к экзамену : учебное пособие / Ю. В. Сай, Л. Н. Голубева, А. В. Баев. — 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457597.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457740.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457757.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446003.html
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Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 196 с.  

10. Самусев Р.П. Атлас анатомии человека: учебное пособие для студентов 

учреждений СПО / Р.П. Самусев. - 7-е изд., перераб. -  Москва: Издательство АСТ: Мир и 

образование, 2021. - 544с.: ил. 

11. Сапин, М. Р. Анатомия человека : атлас : учеб. пособие для медицинских 

училищ и колледжей / М. Р. Сапин, З. Г. Брыксина, С. В. Чава. - Москва : ГЭОТАР;Медиа, 

2022. - 376 с. : ил. - ISBN 978-5-9704-4760-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента": [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447604.html   

(дата обращения: 18.04.2023). - Режим доступа : по подписке. 

12. Смольянникова Н.В. Анатомия и физиология человека: учебник / 

Н.В.Смольянникова, Е.Ф.Фалина, В.А.Сагун. – 4-е изд., перераб. и доп. – Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2021. – 592с.: ил. 

13. Смольянникова, Н. В. Анатомия и физиология человека: учебник / Н. В. 

Смольянникова, Е. Ф. Фалина, В. А. Сагун. - 4-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-6228-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента": [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462287.html   

(дата обращения: 18.04.2023). - Режим доступа : по подписке. 

14. Федюкович, Н.И., Анатомия и физиология человека: учебник - Ростов-на 

Дону, Феникс, 2021. – 573 с.: ил. – (Среднее медицинское образование) 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Смольянникова, Н. В. Топографическая анатомия: практикум для медицинских 

сестер по медицинскому массажу   / Н. В. Смольянникова. - 3-е изд., перераб. и доп. - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-5494-7. - Текст: электронный // 

ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454947.html   

2. Анатомия – анатомический атлас человека [сайт]. - URL: http://www.anatomy.tj/  

(дата обращения 18.04.2023). – Текст: электронный.  

3. Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава России. – 

Москва, 2023.  - URL: https://femb.ru/?ysclid=lgeq0h6mgn7158768   (дата обращения: 

18.04.2023). – Режим доступа: on-line. – Текст: электронный. 

 

  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447604.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462287.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454947.html
https://femb.ru/?ysclid=lgeq0h6mgn7158768
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4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 

Результаты обучения Показатели освоенности 

компетенций 

Методы оценки 

Знает:  

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

 

демонстрирует знания 

особенностей 

профессионального и 

социального контекста;  

ориентируется в источниках 

информации и ресурсах для 

решения задач в 

профессиональном и социальном 

контексте;  

применяет алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; 

демонстрирует знание структуры 

плана для решения задач, 

порядок оценки результатов 

решения задач 

профессиональной деятельности  

Тестирование 

Устный опрос 

Оценка результатов 

выполнения 

практической 

работы  

Решение 

ситуационных, 

практик 

ориентированных 

задач 

Оценка 

демонстрации на 

муляжах 

Экзамен  

 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации; формат 

оформления результатов поиска 

информации, современные 

средства и устройства 

информатизации; порядок их 

применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых 

средств 

демонстрирует знание 

номенклатуры информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации; формат 

оформления результатов поиска 

информации, современные 

средства и устройства 

информатизации; порядок их 

применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых 

средств 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации; современная 

научная и профессиональная 

терминология; возможные 

траектории профессионального 

развития и самообразования; 

основы предпринимательской 

деятельности; основы 

финансовой грамотности; 

правила разработки бизнес-

определяет актуальность 

нормативно-правовой 

документации;  

использует современную 

научную и профессиональную 

терминологию;  

демонстрирует знание 

возможных траекторий 

профессионального развития и 

самообразования; 

знает основы 
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планов; порядок выстраивания 

презентации; кредитные 

банковские продукты 

предпринимательской 

деятельности и финансовой 

грамотности; 

демонстрирует знание правил 

разработки бизнес-планов; 

использует знание порядка 

выстраивания презентации; 

ориентируется в разнообразии 

кредитных банковских 

продуктов 

роль физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и социальном 

развитии человека; основы 

здорового образа жизни; условия 

профессиональной деятельности 

и зоны риска физического 

здоровья для специальности 

34.02.01. Сестринское дело; 

средства профилактики 

перенапряжения 

понимает роль физической 

культуры в общекультурном, 

профессиональном и социальном 

развитии человека; 

  ведёт здоровый образ жизни;  

  понимает условия деятельности 

и знает зоны риска физического 

здоровья для данной 

специальности 34.02.01. 

Сестринское дело; 

демонстрирует знание средств 

профилактики перенапряжения 

информационные технологии, 

организационные формы, 

методы и средства санитарного 

просвещения населения; 

правила проведения 

индивидуального и группового 

профилактического 

консультирования, современные 

научно обоснованные 

рекомендации по вопросам 

личной гигиены, рационального 

питания, планирования семьи, 

здорового образа жизни, 

факторов риска для здоровья; 

заболевания, обусловленных 

образом жизни человека 

демонстрирует знание 

информационных технологий, 

организационных форм, методов 

и средств санитарного 

просвещения населения; 

перечисляет правила проведения 

индивидуального и группового 

профилактического 

консультирования, современные 

научно обоснованные 

рекомендации по вопросам 

личной гигиены, рационального 

питания, планирования семьи, 

здорового образа жизни, 

факторов риска для здоровья; 

называет заболевания, 

обусловленных образом жизни 

человека 

принципы здорового образа 

жизни, основы сохранения и 

укрепления здоровья; 

факторы, способствующие 

сохранению здоровья; 

формы и методы работы по 

формированию здорового образа 

жизни; 

программы здорового образа 

жизни, в том числе программы, 

направленные на снижение веса, 

демонстрирует знания 

принципов здорового образа 

жизни, основы сохранения и 

укрепления здоровья; 

перечисляет факторы, 

способствующие сохранению 

здоровья; 

использует формы и методы 

работы по формированию 

здорового образа жизни; 

программы здорового образа 
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снижение потребления алкоголя 

и табака, предупреждение и 

борьбу с немедицинским 

потреблением наркотических 

средств и психотропных веществ 

жизни, в том числе программы, 

направленные на снижение веса, 

снижение потребления алкоголя 

и табака, предупреждение и 

борьбу с немедицинским 

потреблением наркотических 

средств и психотропных веществ 

правила и порядок проведения 

профилактического осмотра; 

порядок проведения 

диспансеризации населения, 

порядок доврачебного осмотра и 

обследования населения по 

скрининг-программе 

диспансеризации; 

методы профилактики 

неинфекционных заболеваний, 

факторы риска развития 

хронических неинфекционных 

заболеваний, порядок 

проведения диспансерного 

наблюдения пациентов при 

хронических заболеваниях, 

задачи медицинской сестры 

демонстрирует знания правил и 

порядка проведения 

профилактического осмотра; 

знает порядок проведения 

диспансеризации населения, 

порядок доврачебного осмотра и 

обследования населения по 

скрининг-программе 

диспансеризации; 

называет методы профилактики 

неинфекционных заболеваний, 

факторы риска развития 

хронических неинфекционных 

заболеваний, порядок 

проведения диспансерного 

наблюдения пациентов при 

хронических заболеваниях, 

задачи медицинской сестры 

анатомо-физиологические 

особенности и показатели 

жизнедеятельности человека в 

разные возрастные периоды, 

правила измерения и 

интерпретации данных 

общих закономерности развития 

патологии клеток, органов и 

систем в организме человека; 

структурно- функциональных 

Закономерности 

функционирования здорового 

организма человека с учетом 

возрастных особенностей и 

механизмы обеспечения 

здоровья с позиции теории 

функциональных систем 

Показатели функционального 

состояния, признаки ухудшения 

состояния пациента 

Рекомендации по вопросам 

личной гигиены, контрацепции, 

здорового образа жизни, 

профилактике заболеваний 

Знает и объясняет 

закономерности 

функционирования органов и 

систем здорового человека с 

учетом возрастных 

особенностей. 

Знает механизмы обеспечения 

здоровья с позиции теории 

функциональных систем. 

Знает основные показатели 

функционального состояния 

органов и систем организма. 

Знает основные признаки, 

свидетельствующие об 

ухудшении состояния пациента  

Знает основополагающие 

принципы формирования 

здорового образа жизни, правила 

личной гигиены 

Знает основные принципы 

профилактики заболеваний 

различных органов и систем  

технология выполнения 

медицинских услуг, 

знает технологии выполнения 

медицинских услуг, 
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манипуляций и процедур 

сестринского ухода; требования 

к условиям забора, хранения и 

транспортировки биологического 

материала пациента; 

манипуляций и процедур 

сестринского ухода; требования 

к условиям забора, хранения и 

транспортировки биологического 

материала пациента; 

особенность сестринского ухода 

с учетом заболевания, 

возрастных, культурных и 

этнических особенностей 

пациента; 

признаки биологической смерти 

человека и процедуры, 

связанные с подготовкой тела 

умершего пациента к 

транспортировке 

объясняет особенности 

сестринского ухода с учетом 

заболевания, возрастных, 

культурных и этнических 

особенностей пациента; 

называет признаки 

биологической смерти человека 

и процедуры, связанные с 

подготовкой тела умершего 

пациента к транспортировке 

побочные эффекты, видов 

реакций и осложнений 

лекарственной терапии, меры 

профилактики и оказания 

медицинской помощи в 

неотложной форме; 

клинические признаки 

внезапных острых заболеваний, 

состояний, обострений 

хронических заболеваний, 

отравлений, травм без явных 

признаков угрозы жизни 

пациента 

демонстрирует знание побочных 

эффектов, видов реакций и 

осложнений лекарственной 

терапии, меры профилактики и 

оказания медицинской помощи в 

неотложной форме; 

клинические признаки 

внезапных острых заболеваний, 

состояний, обострений 

хронических заболеваний, 

отравлений, травм без явных 

признаков угрозы жизни 

пациента 

порядок медицинской 

реабилитации 

демонстрирует знание порядка 

медицинской реабилитации 

правила и порядок проведения 

первичного осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании 

медицинской помощи в 

экстренной форме при 

состояниях, представляющих 

угрозу жизни; 

методика сбора жалоб и 

анамнеза жизни и заболевания у 

пациентов (их законных 

представителей); 

методика физикального 

исследования пациентов (осмотр, 

пальпация, перкуссия, 

аускультация); 

клинические признаки 

внезапного прекращения и (или) 

дыхания 

называет правила и порядок 

проведения первичного осмотра 

пациента (пострадавшего) при 

оказании медицинской помощи в 

экстренной форме при 

состояниях, представляющих 

угрозу жизни; 

демонстрирует знание методики 

сбора жалоб и анамнеза жизни и 

заболевания у пациентов (их 

законных представителей); 

знает методику физикального 

исследования пациентов (осмотр, 

пальпация, перкуссия, 

аускультация); 

называет клинические признаки 

внезапного прекращения и (или) 

дыхания 

правила проведения базовой 

сердечно-легочной реанимации 

знает правила проведения 

базовой сердечно-легочной 
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реанимации 

правила и порядок проведения 

мониторинга состояния пациента 

при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме; 

демонстрирует знание правил и 

порядка проведения 

мониторинга состояния пациента 

при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме; 

правила надлежащего хранения 

реагентов для проведения проб 

на индивидуальную 

совместимость перед 

трансфузией (переливанием) 

донорской крови и (или) ее 

компонентов в отделении 

(подразделении); основы 

иммуногематологии, понятие о 

системах групп крови, резус-

принадлежности 

правила надлежащего хранения 

реагентов для проведения проб 

на индивидуальную 

совместимость перед 

трансфузией (переливанием) 

донорской крови и (или) ее 

компонентов в отделении 

(подразделении); основы 

иммуногематологии, понятие о 

системах групп крови, резус-

принадлежности 

Умеет: 

распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части; определять 

этапы решения задачи; выявлять 

и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы;  

составлять план действия; 

определять необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; реализовывать 

составленный план; оценивать 

результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

распознает задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

анализирует задачу и/или 

проблему и выделяет её 

составные части; определяет 

этапы решения задачи;  

выявляет и эффективно 

находит информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы;  

составляет план действия; 

определяет необходимые 

ресурсы; 

применяет актуальные методы 

работы в профессиональной и 

смежных сферах;  

реализовывает составленный 

план; оценивает результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника) 

определять задачи для поиска 

информации; определять 

необходимые источники 

информации; планировать 

процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска, применять 

средства информационных 

определяет задачи для поиска 

информации; необходимые 

источники информации; 

планирует процесс поиска;  

способен структурировать 

получаемую информацию; 

выделить наиболее значимое в 

перечне информации; оценить 

практическую значимость 

результатов поиска;  

оформляет результаты поиска, 

применяет средства 
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технологий для решения 

профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение; 

использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач 

информационных технологий 

для решения профессиональных 

задач; использует современное 

программное обеспечение;  

использует различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной деятельности; 

применять современную 

научную профессиональную 

терминологию; определять и 

выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

определяет актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной деятельности;  

применяет современную 

научную профессиональную 

терминологию;  

определяет и выстраивает 

траектории профессионального 

развития и самообразования 

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность 

для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей; 

применять рациональные 

приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности 34.02.01. 

Сестринское дело 

использует физкультурно-

оздоровительную деятельность 

для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей; 

применяет рациональные 
приемы двигательных функций в 
профессиональной деятельности; 

пользуется средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности 

проводить индивидуальное 

(групповое) профилактическое 

консультирование населения о 

факторах, способствующих 

сохранению здоровья, факторах 

риска для здоровья и мерах 

профилактики предотвратимых 

болезней 

проводит индивидуальное 

(групповое) профилактическое 

консультирование населения о 

факторах, способствующих 

сохранению здоровья, факторах 

риска для здоровья и мерах 

профилактики предотвратимых 

болезней 

формировать общественное 

мнение в пользу здорового 

образа жизни и мотивировать 

пациентов на ведение здорового 

образа жизни; 

информировать население о 

программах снижения веса, 

потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств и 

психотропных веществ 

Аргументированно доказывает 

пользу здорового образа жизни. 

Объясняет влияние вредных 

привычек на состояние органов и 

систем организма человека 

информирует население о 

программах снижения веса, 

потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств и 

психотропных веществ 
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проводить разъяснительные 

беседы на уровне семьи, 

организованного коллектива о 

целях и задах 

профилактического 

медицинского осмотра, порядке 

прохождения диспансеризации и 

ее объеме, в том числе беседы с 

несовершеннолетними в 

образовательных организациях; 

проводить медицинский осмотр 

в соответствии с нормативными 

правовыми актами; проводить 

доврачебный профилактический 

осмотр с целью выявления 

факторов риска развития 

заболевания 

проводит разъяснительные 

беседы на уровне семьи, 

организованного коллектива о 

целях и задах 

профилактического 

медицинского осмотра, порядке 

прохождения диспансеризации и 

ее объеме, в том числе беседы с 

несовершеннолетними в 

образовательных организациях; 

проводит медицинский осмотр в 

соответствии с нормативными 

правовыми актами; проводить 

доврачебный профилактический 

осмотр с целью выявления 

факторов риска развития 

заболевания 

определять признаки типовых 

патологических процессов и 

отдельных заболеваний в 

организме человека; 

определять морфологию 

патологически измененных 

тканей и органов 

Определяет основные показатели 

функционального состояния 

органов и систем организма 

человека 

Оценивает анатомо-

функциональное состояние 

органов и систем организма 

пациента с учетом возрастных 

особенностей и заболевания, 

делает выводы 

выполнять медицинские 

манипуляции при оказании 

медицинской помощи пациенту: 

проводить забор биологического 

материала пациента для 

лабораторных исследований по 

назначению лечащего врача 

выполняет медицинские 

манипуляции при оказании 

медицинской помощи пациенту: 

проводить забор биологического 

материала пациента для 

лабораторных исследований по 

назначению лечащего врача 

осуществлять профилактику 

пролежней, контактного 

дерматита, включая 

позиционирование и 

перемещение в постели, 

передвижение и 

транспортировку пациента с 

частичной или полной утратой 

способности самообслуживания, 

передвижения и общения 

осуществляет профилактику 

пролежней, контактного 

дерматита, включая 

позиционирование и 

перемещение в постели, 

передвижение и 

транспортировку пациента с 

частичной или полной утратой 

способности самообслуживания, 

передвижения и общения 

оказывать медицинскую помощь 

в неотложной форме при 

внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении 

хронических заболеваний 

оказывает медицинскую помощь 

в неотложной форме при 

внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении 

хронических заболеваний 

выполнять работу по выполняет работу по 
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проведению мероприятий 

медицинской реабилитации 

проведению мероприятий 

медицинской реабилитации 

распознавать состояния, 

представляющие угрозу жизни, в 

том числе клинической смерти 

(остановка жизненно важных 

функций организма человека 

(кровообращения и (или) 

дыхания), требующие оказания 

медицинской помощи в 

экстренной форме 

распознает состояния, 

представляющие угрозу жизни, в 

том числе клинической смерти 

(остановка жизненно важных 

функций организма человека 

(кровообращения и (или) 

дыхания), требующие оказания 

медицинской помощи в 

экстренной форме 

выполнять мероприятия базовой 

сердечно-легочной реанимации 

выполняет мероприятия базовой 

сердечно-легочной реанимации 

осуществлять наблюдение и 

контроль состояния пациента 

(пострадавшего), измерять 

показатели жизнедеятельности, 

поддерживать витальные 

функции организма пациента 

(пострадавшего) до прибытия 

врача или бригады скорой 

помощи 

осуществляет наблюдение и 

контроль состояния пациента 

(пострадавшего), измерять 

показатели жизнедеятельности, 

поддерживать витальные 

функции организма пациента 

(пострадавшего) до прибытия 

врача или бригады скорой 

помощи 

проводить визуальный контроль 

донорской крови и (или) ее 

компонентов на соответствие 

требованиям безопасности; 

анализировать информацию, 

содержащуюся на этикетке 

контейнера с компонентом крови 

(наименование, дата и 

организация заготовки, срок 

годности, условия хранения, 

данные о групповой и резус-

принадлежности) 

проводит визуальный контроль 

донорской крови и (или) ее 

компонентов на соответствие 

требованиям безопасности; 

анализировать информацию, 

содержащуюся на этикетке 

контейнера с компонентом крови 

(наименование, дата и 

организация заготовки, срок 

годности, условия хранения, 

данные о групповой и резус-

принадлежности) 

 

 


