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1. Общая характеристика рабочей программы дисциплины «ОП.02. Основы  

патологии» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.02 Основы патологии»: формирование у обучающихся 

знаний об общих закономерностях и конкретных механизмах возникновения, развития и 

исходов патологических процессов, лежащих в основе отдельных заболеваний, принципах 

диагностики, терапии и профилактики; использование полученных знаний при 

дальнейшем изучении фундаментальных и клинических дисциплин. 

Дисциплина «ОП.02 Основы патологии» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла основной образовательной программы по специальности 

31.02.01 Лечебное дело.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами  

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций  

выпускника (п. 4.3 ПОП-П). 

В рамках программы дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 

Код  

ПК, ОК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК.01 

 

распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части; 

определять этапы решения 

задачи; выявлять и 

эффективно искать 

информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

составлять план действия; 

определять необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

реализовывать 

составленный план; 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий (самостоятельно 

или с помощью наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить; 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной и 

смежных областях; 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

структуру плана для 

решения задач; порядок 

оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

 

 

ОК.02. 

 

определять задачи для 

поиска информации; 

определять необходимые 

номенклатура 

информационных 

источников, 
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источники информации; 

планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую информацию; 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации; 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска и оформлять их; 

применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение; 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения 

профессиональных задач; 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности; приемы 

структурирования 

информации; 

формат оформления 

результатов поиска 

информации, 

современные средства и 

устройства 

информатизации; 

порядок их применения 

и программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности в том 

числе с использованием 

цифровых средств; 

 

ПК 2.1. 

 

заполнять медицинскую 

документацию, в том числе 

в форме электронного 

документа 

правила и порядок 

оформления 

медицинской 

документации в 

медицинских 

организациях, в том 

числе в форме 

электронного документа 

ведения медицинской 

документации, в том 

числе в форме 

электронного 

документа 

ПК 3.1. 

 

выявлять лиц, имеющих 

факторы риска развития 

инфекционных и 

неинфекционных 

заболеваний 

проводить опрос 

(анкетирование), 

направленный на 

выявление хронических 

неинфекционных 

заболеваний, факторов 

риска их развития 

распознавать состояния, 

представляющие угрозу 

жизни 

соблюдать и 

прпопагандировать правила 

здорового и безопасного 

образа жизни 

проводить индивидуальное 

(групповое) 

профилактическое 

консультирование 

населения о факторах, 

цели наблюдения 

пациентов с высоким 

риском развития или 

наличием заболеваний с 

учетом возрастных 

особенностей 

особенности регуляции 

функциональных систем 

организма человека при 

патологических 

процессах 

этиология, патогенез, 

особенности течения, 

осложнения и исходы 

наиболее 

распространенных 

острых и хронических 

заболеваний и (или) 

состояний 

диагностические 

критерии факторов риска 

заболеваний и (или) 

состояний, повышающих 

вероятность развития 

проведения 

мероприятий по 

санитарно-

гигиеническому 

просвещению 

населения 
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способствующих 

сохранению здоровья, 

факторах риска для 

здоровья и мерах 

профилактики 

предотвратимых болезней 

хронических 

неинфекционных 

заболеваний, с учетом 

возрастных 

особенностей 

цели проведения 

диспансерного 

наблюдения, 

профилактических, 

лечебных, 

реабилитационных и 

оздоровительных 

мероприятий с учетом 

факторов риска развития 

неинфекционных 

заболеваний 

признаки внезапного 

прекращения 

кровообращения и (или) 

дыхания 

ПК 4.1 

 

интерпретировать и 

анализировать жалобы 

пациентов 

интерпретировать и 

анализировать результаты 

физикального 

обследования с учетом 

возрастных особенностей и 

заболевания: 

- термометрию общую 

- частоту дыхания 

- частоту сердцебиения 

- характер пульса 

- артериальное давление на 

периферических артериях 

- общий анализ крови 

- общий анализ мочи 

определять факторы риска 

хронических 

неинфекционных 

заболеваний на основании 

диагностических критериев 

международная 

статистическая 

классификация болезней 

и проблем, связанных со 

здоровьем 

особенности регуляции 

функциональных систем 

организма человека при 

патологических 

процессах 

этиология, патогенез, 

особенности течения, 

осложнения и исходы 

наиболее 

распространенных 

острых и хронических 

заболеваний и (или) 

состояний 

 

проведения 

динамического 

наблюдения за 

показателями 

состояния пациента с 

последующим 

информирование 

лечащего врача; 

ПК 5.1 

 

проводить первичный 

осмотр пациента и оценку 

безопасности условий; 

соблюдать врачебную 

тайну, принципы 

медицинской этики в 

работе с пациентами, их 

законными 

представителями и 

коллегами 

правила и порядок 

проведения первичного 

осмотра пациента 

(пострадавшего) при 

оказании медицинской 

помощи в экстренной 

форме при состояниях, 

представляющих угрозу 

жизни; 

методика сбора жалоб и 

распознавания 

состояний, 

представляющих 

угрозу жизни, 

включая состояние 

клинической смерти 

(остановка жизненно 

важных функций 

организма человека 

(кровообращения и 
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демонстрировать высокую 

исполнительскую 

дисциплину при работе с 

медицинской 

документацией 

демонстрировать 

аккуратность, 

внимательность при работе 

с пациентами 

анамнеза жизни и 

заболевания у пациентов 

(их законных 

представителей); 

методика физикального 

исследования пациентов 

(осмотр, пальпация, 

перкуссия, 

аускультация); 

клинические признаки 

внезапного прекращения 

и (или) дыхания 

(или) дыхания), 

требующих оказания 

медицинской помощи 

в экстренной форме. 

 

1.3. Обоснование часов вариативной части дисциплины 

 

№ 

п/п 

Дополнительные 

знания, умения, 

навыки 

№, наименование темы 
Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

1 

- Изучение признаков заболеваний 

сердца. 

Самостоятельная работа. 2 

Углубление и 

расширение 

знаний, умений, 

навыков, 

необходимых для 

формирования 

общих и 

профессиональных 

компетенций 

2 

- Изучение признаков заболеваний 

сердечно-сосудистой системы. 

Самостоятельная работа. 2 

3 
- Промежуточная аттестация 5 

Всего 9  

 

2. Структура и содержание дисциплины 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия, в том числе: 36 28 

теоретические занятия 8 - 

лабораторные и практические занятия 28 28 

Самостоятельная работа 4  

Промежуточная аттестация  8  

Всего 48 28 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

2.2.Тематический план дисциплины «ОП.02 Основы патологии» 

 

Теоретические занятия 

Семестр № 

занятия 

п/п 

№ и наименование темы Количество часов 

аудиторных самостоятельной 

работы 

2 1 Тема 1.1. Принципы классификации заболеваний и их диагностики 2 - 

2 Тема 1.2. Типовые патологические процессы. 2 - 

3 Тема 2.1. Патология системы дыхания и сердечно-сосудистой системы. 2 - 

4 Тема 2.2. Патология органов и систем. 2 - 

Всего в семестре    8 - 

 

Практические занятия 

 

Семестр № 

занятия 

п/п 

№ и наименование темы Количество часов 

аудиторных самостоятельной 

работы 

2 1 Тема 1.1. Принципы классификации заболеваний и их диагностики. 2 - 

2-7 Тема 1.2. Типовые патологические процессы. 12 - 

8-11 Тема 2.1 Патология системы дыхания и сердечно-сосудистой системы 8 4 

12-14 Тема 2.2. Патология органов и систем. 6 - 

Всего в семестре 28 4 
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2.2.2.   Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч. /  

в том числе  

в форме  

практической 

подготовки,  

акад. ч. 

Коды  

компетенций  

и личностных  

результатов, 

формированию 

которых  

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Общая патология 18/14 ОК.1 

ОК.2 

ПК.2.1 

ПК.3.1 

ПК.4.1 

ПК.5.1 

Тема 1.1. 

Принципы 

классификации 

заболеваний и их 

диагностики. 

Содержание учебного материала 4/2 

Нормативная документация классификации заболеваний и их 

диагностики. Методы диагностики патологических состояний. 
2/0 

В том числе практических занятий 0/2 

Практическое занятие №1 

Интерпретация и анализ результатов диагностических исследований. 
0/2 

Тема 1.2  

Типовые 

патологические 

процессы. 

Содержание учебного материала 14/12 ОК.1 

ОК.2 

ПК.2.1 

ПК.3.1 

ПК.4.1 

ПК.5.1 

Повреждение. Общие проявления нарушения обмена веществ. 

Компенсаторно-приспособительные реакции. 

Нарушения кровообращения. Гипоксии. Воспаление. Патология 

терморегуляции. Патология иммунной системы. 

Опухолевый процесс.  

Экстремальные состояния. 

2/0 

В том числе практических занятий 0/12 

Практическое занятие №2 

Изучение патогенеза нарушения обмена веществ. 
0/2 

Практическое занятие №3 

Изучение патогенеза нарушения кровообращения и гипоксий. 
0/2 
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Практическое занятие №4 

Изучение патогенеза воспаления. 
0/2 

Практическое занятие №5 

Изучение патогенеза патологии иммунного ответа и опухолевого 

процесса. 

0/2 

Практическое занятие №6 

Изучение патогенеза нарушений терморегуляции и компенсаторно- 

приспособительных процессах. 

0/2 

Практическое занятие №7 

Изучение патогенеза экстремальных состояний. 
0/2 

Раздел 2. Частная патология 22/14 ОК.1, ОК.2 

ПК.2.1, ПК.3.1, 

ПК.4.1, ПК.5.1 

 

Тема 2.1. 

Патология 

системы 

дыхания и 

сердечно-

сосудистой 

системы. 

Содержание учебного материала 14/8 

Признаки патологических процессов системы дыхания. Признаки 

патологических процессов сердечно-сосудистой системы. Признаки 

внезапного прекращения кровообращения, дыхания. 

2/0 

В том числе практических занятий 0/8 

Практическое занятие №8 

Изучение признаков воспалительных заболеваний органов дыхания. 
0/2 

Практическое занятие №9 

Изучение признаков хронических неспецифических заболеваний органов 

дыхания. 

0/2 

Практическое занятие №10 

Изучение признаков заболеваний сердца. 
0/2 

Практическое занятие №11 

Изучение признаков заболеваний сердечно-сосудистой системы. 
0/2 

Самостоятельная работа обучающихся 4 

Изучение нормативной документации. Выполнение тестовых заданий. 

Решение ситуационных задач. 
4 

Тема 2.2. 

Патология 

органов и 

Содержание учебного материала 8/6 ОК.1, ОК.2 

ПК.2.1, ПК.3.1, 

ПК.4.1, ПК.5.1 
Признаки патологических процессов системы пищеварения. Признаки 

патологических процессов эндокринной системы. Признаки 
2/0 
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систем. патологических процессов мочевыделительной системы. Признаки 

патологических процессов нервной системы. 

 

В том числе практических занятий 0/6 

Практическое занятие №12 

Изучение признаков заболеваний системы пищеварения и эндокринной 

системы. 

0/2 

Практическое занятие №13 

Изучение признаков заболеваний мочевыделительной системы. 
0/2 

Практическое занятие №14 

Изучение признаков заболеваний нервной системы. 
0/2 

Промежуточная аттестация (экзамен) 8/-  

Всего: 48/28  

 

 

 



12 
 

3. Условия реализация дисциплины 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет, оснащенный в соответствии с приложением 3 ПОП-П: 

общепрофессиональных дисциплин и МДК 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Брусникина О. А. Анатомия и физиология человека. Рабочая тетрадь : учебное 

пособие для спо / О. А. Брусникина. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 

144 с.  

2. Гайворонский, И. В. Анатомия и физиология человека. Иллюстрированный 

учебник / И. В. Гайворонский [и др. ] ; под ред. И. В. Гайворонского. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 672 с. : ил. - 672 с. - ISBN 978-5-9704-5759-7. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457597.html (дата обращения: 18.04.2023). - 

Режим доступа : по подписке. 

3. Кондакова Э. Б. Рабочая тетрадь по анатомии и физиологии : учебное пособие 

для спо / Э. Б. Кондакова, И. Ю. Графова. — 4-е изд., испр. — Санкт-Петербург : Лань, 

2022. — 104 с. — ISBN 978-5-8114-9239-8. 

4. Кондакова Э. Б. Рабочая тетрадь по анатомии и физиологии. Ответы: учебное 

посо-бие / Э. Б. Кондакова, И. Ю. Графова. — Санкт-Петербург: Лань, 2018. — 80 с.  

5. Крыжановский, В. А. Анатомия человека : атлас : в 3 т. Т. 1. Опорно-

двигательный аппарат   : учеб. пособие / В. А. Крыжановский, Д. Б. Никитюк, С. В. 

Клочкова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 768 с. - ISBN 978-5-9704-5774-0. - Текст: 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457740.html  

6. Крыжановский, В. А. Анатомия человека. Атлас в 3-х томах. Том 2. Внутренние 

органы   : учебное пособие / Крыжановский В. А. , Никитюк Д. Б. , Клочкова С. В. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 840 с. - ISBN 978-5-9704-5775-7. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457757.html (дата обращения: 18.04.2023). - 

Режим доступа : по подписке. 

7. Никитюк, Д. Б. Анатомия и физиология человека : атлас   / Никитюк Д. Б. , 

Клочкова С. В. , Алексеева Н. Т. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 368 с. - ISBN 978-5-

9704-4600-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446003.html (дата обращения: 18.04.2023). - 

Режим доступа : по подписке. 

8. Сай Ю. В. Анатомия и физиология человека. Словарь терминов и понятий : 

учебное пособие для спо / Ю. В. Сай, Н. М. Кузнецова. — 3-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 116 с.  

9. Сай Ю. В. Анатомия и физиология человека и основы патологии. Пособие для 

под-готовки к экзамену : учебное пособие / Ю. В. Сай, Л. Н. Голубева, А. В. Баев. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 196 с.  

10. Самусев Р.П. Атлас анатомии человека: учебное пособие для студентов 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457597.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457740.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457757.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446003.html
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учреждений СПО / Р.П. Самусев. - 7-е изд., перераб. -  Москва: Издательство АСТ: Мир и 

образование, 2021. - 544с.: ил. 

11. Сапин, М. Р. Анатомия человека : атлас : учеб. пособие для медицинских 

училищ и колледжей / М. Р. Сапин, З. Г. Брыксина, С. В. Чава. - Москва : ГЭОТАР;Медиа, 

2022. - 376 с. : ил. - ISBN 978-5-9704-4760-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента": [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447604.html (дата 

обращения: 18.04.2023). - Режим доступа : по подписке. 

12. Смольянникова Н.В. Анатомия и физиология человека: учебник / 

Н.В.Смольянникова, Е.Ф.Фалина, В.А.Сагун. – 4-е изд., перераб. и доп. – Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2021. – 592с.: ил. 

13. Смольянникова, Н. В. Анатомия и физиология человека: учебник / Н. В. 

Смольянникова, Е. Ф. Фалина, В. А. Сагун. - 4-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-6228-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента": [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462287.html (дата 

обращения: 18.04.2023). - Режим доступа : по подписке. 

14. Федюкович, Н.И., Анатомия и физиология человека: учебник - Ростов-на 

Дону, Феникс, 2021. – 573 с.: ил. – (Среднее медицинское образование) 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Смольянникова, Н. В. Топографическая анатомия: практикум для медицинских 

сестер по медицинскому массажу   / Н. В. Смольянникова. - 3-е изд., перераб. и доп. - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-5494-7. - Текст: электронный // 

ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454947.html  

2. Анатомия – анатомический атлас человека [сайт]. - URL: http://www.anatomy.tj 

(дата обращения 18.04.2023). – Текст: электронный.  

3. Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава России. – 

Москва, 2023.  - URL: https://femb.ru/?ysclid=lgeq0h6mgn7158768 (дата обращения: 

18.04.2023). – Режим доступа: on-line. – Текст: электронный. 

 

4. Контроль и оценка результатов обучения 

 

Результаты обучения Показатели освоенности 

компетенций 

Методы оценки 

Знает:  

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить; основные 

источники информации и 

ресурсы для решения задач 

и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной 

и смежных областях; 

 

демонстрирует знания 

особенностей 

профессионального и 

социального контекста;  

ориентируется в 

источниках информации и 

ресурсах для решения задач 

в профессиональном и 

социальном контексте;  

применяет алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях; методы 

Тестирование 

Устный опрос 

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы  

Решение ситуационных, 

практик ориентированных 

задач 

Оценка демонстрации на 

муляжах 

Оценка выводов по 

предлагаемой практик 

ориентированной ситуации 

Тестирование 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447604.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462287.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454947.html
http://www.anatomy.tj/
https://femb.ru/?ysclid=lgeq0h6mgn7158768
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методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; структуру 

плана для решения задач; 

порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной 

деятельности 

работы в профессиональной 

и смежных сферах; 

демонстрирует знание 

структуры плана для 

решения задач, порядок 

оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности;  

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы. 

Защита рефератов, докладов 

номенклатура 

информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной 

деятельности; приемы 

структурирования 

информации; формат 

оформления результатов 

поиска информации, 

современные средства и 

устройства 

информатизации; порядок 

их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых 

средств. 

демонстрирует знание 

номенклатуры 

информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной 

деятельности; приемы 

структурирования 

информации; формат 

оформления результатов 

поиска информации, 

современные средства и 

устройства 

информатизации; порядок 

их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых 

средств; 

правила и порядок 

оформления медицинской 

документации в 

медицинских организациях, 

в том числе в форме 

электронного документа 

демонстрирует знание 

правил и порядка 

оформления медицинской 

документации в 

медицинских организациях, 

в том числе в форме 

электронного документа 

Закономерности 

функционирования 

здорового организма 

человека с учетом 

возрастных особенностей и 

механизмы обеспечения 

здоровья с позиции теории 

функциональных систем 

Показатели 

функционального 

состояния, признаки 

ухудшения состояния 

пациента 

Рекомендации по вопросам 

личной гигиены, 

контрацепции, здорового 

образа жизни, 

знает и объясняет 

закономерности 

функционирования органов 

и систем здорового 

человека с учетом 

возрастных особенностей. 

знает механизмы 

обеспечения здоровья с 

позиции теории 

функциональных систем. 

знает основные показатели 

функционального состояния 

органов и систем организма. 

знает основные признаки, 

свидетельствующие об 

ухудшении состояния 

пациента  
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профилактике заболеваний 

цели наблюдения 

пациентов с высоким 

риском развития или 

наличием заболеваний с 

учетом возрастных 

особенностей 

особенности регуляции 

функциональных систем 

организма человека при 

патологических процессах 

этиология, патогенез, 

особенности течения, 

осложнения и исходы 

наиболее 

распространенных острых 

и хронических заболеваний 

и (или) состояний 

диагностические критерии 

факторов риска 

заболеваний и (или) 

состояний, повышающих 

вероятность развития 

хронических 

неинфекционных 

заболеваний, с учетом 

возрастных особенностей 

цели проведения 

диспансерного 

наблюдения, 

профилактических, 

лечебных, 

реабилитационных и 

оздоровительных 

мероприятий с учетом 

факторов риска развития 

неинфекционных 

заболеваний 

признаки внезапного 

прекращения 

кровообращения и (или) 

дыхания 

знает основополагающие 

принципы формирования 

здорового образа жизни, 

правила личной гигиены 

Знает основные принципы 

профилактики заболеваний 

различных органов и систем  

демонстрирует знание 

особенности регуляции 

функциональных систем 

организма человека при 

патологических процессах 

знает этиологию, патогенез, 

особенности течения, 

осложнения и исходы 

наиболее 

распространенных острых и 

хронических заболеваний и 

(или) состояний 

диагностические критерии 

факторов риска 

заболеваний и (или) 

состояний, повышающих 

вероятность развития 

хронических 

неинфекционных 

заболеваний, с учетом 

возрастных особенностей 

демонстрирует знание цели 

проведения диспансерного 

наблюдения, 

профилактических, 

лечебных, 

реабилитационных и 

оздоровительных 

мероприятий с учетом 

факторов риска развития 

неинфекционных 

заболеваний 

называет признаки 

внезапного прекращения 

кровообращения и (или) 

дыхания 

международная 

статистическая 

классификация болезней и 

проблем, связанных со 

здоровьем 

особенности регуляции 

функциональных систем 

организма человека при 

патологических процессах 

демонстрирует знание 

международной 

статистической 

классификации болезней и 

проблем, связанных со 

здоровьем 

называет особенности 

регуляции функциональных 

систем организма человека 
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этиология, патогенез, 

особенности течения, 

осложнения и исходы 

наиболее 

распространенных острых 

и хронических заболеваний 

и (или) состояний 

при патологических 

процессах 

демонстрирует знания 

этиологии, патогенеза, 

особенности течения, 

осложнения и исходы 

наиболее распространенных 

острых и хронических 

заболеваний и (или) 

состояний 

правила и порядок 

проведения первичного 

осмотра пациента 

(пострадавшего) при 

оказании медицинской 

помощи в экстренной 

форме при состояниях, 

представляющих угрозу 

жизни; 

методика сбора жалоб и 

анамнеза жизни и 

заболевания у пациентов 

(их законных 

представителей); 

методика физикального 

исследования пациентов 

(осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация); 

клинические признаки 

внезапного прекращения и 

(или) дыхания 

демонстрирует знание 

правил и порядка 

проведения первичного 

осмотра пациента 

(пострадавшего) при 

оказании медицинской 

помощи в экстренной 

форме при состояниях, 

представляющих угрозу 

жизни; 

применяет методику сбора 

жалоб и анамнеза жизни и 

заболевания у пациентов 

(их законных 

представителей); 

демонстрирует знание 

методики физикального 

исследования пациентов 

(осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация); 

клинические признаки 

внезапного прекращения и 

(или) дыхания 

Умеет: 

распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте;  

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части;  

определять этапы решения 

задачи;  

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы;  

составлять план действия; 

определять необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными 

методами работы в 

распознает задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

анализирует задачу и/или 

проблему и выделяет её 

составные части; 

определяет этапы решения 

задачи; выявляет и 

эффективно находит 

информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы;  

составляет план действия; 

определяет необходимые 

ресурсы; 

применяет актуальные 

методы работы в 

профессиональной и 
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профессиональной и 

смежных сферах; 

реализовывать 

составленный план;  

оценивать результат и 

последствия своих 

действий (самостоятельно 

или с помощью наставника) 

смежных сферах;  

реализовывает 

составленный план; 

оценивает результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

 

определять задачи для 

поиска информации;  

определять необходимые 

источники информации; 

планировать процесс 

поиска;  

структурировать 

получаемую информацию;  

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска;  

оформлять результаты 

поиска, применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач;  

использовать современное 

программное обеспечение; 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения 

профессиональных задач. 

определяет задачи для 

поиска информации; 

необходимые источники 

информации; планирует 

процесс поиска;  

способен структурировать 

получаемую информацию; 

выделить наиболее 

значимое в перечне 

информации; оценить 

практическую значимость 

результатов поиска;  

оформляет результаты 

поиска, применяет средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

использует современное 

программное обеспечение;  

использует различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач. 

заполнять медицинскую 

документацию, в том числе 

в форме электронного 

документа 

заполняет медицинскую 

документацию, в том числе 

в форме электронного 

документа 

выявлять лиц, имеющих 

факторы риска развития 

инфекционных и 

неинфекционных 

заболеваний 

проводить опрос 

(анкетирование), 

направленный на 

выявление хронических 

неинфекционных 

заболеваний, факторов 

риска их развития 

распознавать состояния, 

представляющие угрозу 

жизни 

соблюдать и 

Определяет основные 

показатели 

функционального состояния 

органов и систем организма 

человека 

Оценивает анатомо-

функциональное состояние 

органов и систем организма 

пациента с учетом 

возрастных особенностей и 

заболевания, делает выводы 

Аргументированно 

доказывает пользу 

здорового образа жизни. 

Объясняет влияние вредных 

привычек на состояние 
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пропагандировать правила 

здорового и безопасного 

образа жизни 

проводить индивидуальное 

(групповое) 

профилактическое 

консультирование 

населения о факторах, 

способствующих 

сохранению здоровья, 

факторах риска для 

здоровья и мерах 

профилактики 

предотвратимых болезней 

Определять основные 

показатели 

функционального 

состояния пациента 

Оценивать анатомо-

функциональное состояние 

органов и систем организма 

пациента с учетом 

возрастных особенностей и 

заболевания 

Формировать общественное 

мнение в пользу здорового 

образа жизни, 

мотивировать население на 

здоровый образ жизни или 

изменение образа жизни, 

улучшение качества жизни, 

информировать о способах 

и программах отказа от 

вредных привычек. 

органов и систем организма 

человека. 

проводит индивидуальное 

(групповое) 

профилактическое 

консультирование 

населения о факторах, 

способствующих 

сохранению здоровья, 

факторах риска для 

здоровья и мерах 

профилактики 

предотвратимых болезней 

Определяет основные 

показатели 

функционального состояния 

пациента 

Оценивает анатомо-

функциональное состояние 

органов и систем организма 

пациента с учетом 

возрастных особенностей и 

заболевания 

Формирует общественное 

мнение в пользу здорового 

образа жизни, мотивировать 

население на здоровый 

образ жизни или изменение 

образа жизни, улучшение 

качества жизни, 

информировать о способах 

и программах отказа от 

вредных привычек. 

интерпретировать и 

анализировать жалобы 

пациентов 

интерпретировать и 

анализировать результаты 

физикального обследования 

с учетом возрастных 

особенностей и 

заболевания: 

- термометрию общую 

- частоту дыхания 

- частоту сердцебиения 

- характер пульса 

- артериальное давление на 

периферических артериях 

- общий анализ крови 

- общий анализ мочи 

определять факторы риска 

интерпретирует и 

анализирует жалобы 

пациентов 

интерпретирует и 

анализирует результаты 

физикального обследования 

с учетом возрастных 

особенностей и 

заболевания: 

- термометрию общую 

- частоту дыхания 

- частоту сердцебиения 

- характер пульса 

- артериальное давление на 

периферических артериях 

- общий анализ крови 

- общий анализ мочи 

определяет факторы риска 
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хронических 

неинфекционных 

заболеваний на основании 

диагностических критериев 

хронических 

неинфекционных 

заболеваний на основании 

диагностических критериев 

проводить первичный 

осмотр пациента и оценку 

безопасности условий; 

соблюдать врачебную 

тайну, принципы 

медицинской этики в 

работе с пациентами, их 

законными 

представителями и 

коллегами 

демонстрировать высокую 

исполнительскую 

дисциплину при работе с 

медицинской 

документацией 

демонстрировать 

аккуратность, 

внимательность при работе 

с пациентами 

проводит первичный осмотр 

пациента и оценку 

безопасности условий; 

соблюдает врачебную 

тайну, принципы 

медицинской этики в работе 

с пациентами, их 

законными 

представителями и 

коллегами 

демонстрирует высокую 

исполнительскую 

дисциплину при работе с 

медицинской 

документацией 

демонстрирует 

аккуратность, 

внимательность при работе 

с пациентами 

 

 

 


