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Чек - лист учета манипуляций 
                                                                               (ежедневная оценка качества выполняемых работ) 

МДК 02.01 Проведение медицинского обследования с целью диагностики, 

назначения и проведения лечения заболеваний терапевтического профиля 

 

          ФИО студента______________________________________________________________________________________ 
                                                                                        Фактически выполнено (ежедневное количество выполненных манипуляций во время практики) 

№ 

п/п 

Перечень  умений 

                                                дата 

                       Итог 

                     

1. Субъективное обследование сбор 

жалоб и анамнеза 

                   

2. Общий осмотр                    

 Оценка общего состояния с оценкой 

уровня сознания 

                   

 Термометрия                    

 Определение роста, веса, ИМТ                    

 Измерение АД                    

 Оценка кожных покровов                    

 Определение отеков                    

 Пальпация лимфатических узлов                    

3. Обследование дыхательной 

системы 

                   

 Осмотр грудной клетки,                    

 Определение голосового дрожания                    

 Проведение перкуссии грудной 

клетки 

                   

 Проведение аускультации легких                    

4.  Обследование сердечно-сосудистой 

системы 

                   

 Осмотр сосудов и области сердца                    

 Проведение пальпации 

верхушечного  и сердечного толчка 

                   

 Проведение пальпации пульса                    
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 Проведение перкуссии для 

определения границ сердца 

                   

 Проведение аускультации сердца                    

8. Обследование органов желудочно-

кишечного тракта 

                   

 Осмотр полости рта                    

 Осмотр живота                    

 Поверхностная пальпация живота                    

 Перкуссия печени                     

 Глубокая пальпация живота                    

9. Обследование мочевыделительной 

системы 

                   

 Осмотр                    

 Определение симптома 

покалачивания (Пастернацкого) 

                   

10. Обследование эндокринной 

системы 

                   

 Осмотр                    

 Пальпация щитовидной железы                    

11.  Обследование костно-мышечной  и 

сосудистой систем  

                   

 Осмотр                    

 Пальпация области позвоночника и 

суставов 

                   

12. Выписка направлений на 

лабораторное исследование: 

  Общий анализ крови 

 Анализ крови на сахар 

 Биохимия крови(Липиды, белки,  

минеральный обмен 

 Общий анализ мочи 

 Анализ мочи по Нечипоренко 

Анализ мочи на сахар 

Общий   анализ мокроты 
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 Копрологический анализ кала                                           

14. Посещение пациента на дому                    

15. Оформление амбулаторной карты                    

16. Оформление прививочной карты                    

17. Выписка рецепта                    

18 Регистрация ЭКГ                    

 Проведение пульсоксиметрии                    

 Проведение спирометрии                    

 Подготовить пациента к 

инструментальным обследованиям 

                   

 Написание истории болезни                    

 Оказание помощи м/с при 

выполнении  инъекций 

                                       п/к,  

                                       в/м,  

                                        в/в ; 

заполнение системы для капельного 

введения 

                   

1. Разведение антибиотиков                    

2. Обучение пациента пользованием 

карманным ингалятором 

                   

3. Подача кислорода                    

 Подпись непосредственного 

руководителя производственной 

практики 

                   

 

                        Подпись студента  _______________________________           Методический руководитель ____________________________ 
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Аттестация по итогам производственной практики 

Перечень вопросов для аттестации по итогам производственной практики Теоретические: 

По каждому заболеванию необходимо знать современную классификацию, клинику, особенности течения заболевания, дополнительные 

методы диагностики. Поставить диагноз и сформулировать его в соответствии с современной классификацией. Назначить лечение и выписать 

рецепт 

1. Диагностика и лечение острых и хронических бронхитов 

2. Диагностика и лечение пневмонии 

3. Диагностика и лечение бронхиальной астмы 

4. Диагностика и лечение ХОБЛ, Диагностика дыхательной и легочно-сердечной недостаточности 

5. Диагностика и лечение плевритов 

6. Диагностика и лечение артериальной гипертензии 

7. Диагностика и лечение гипертонических кризов. 

8. Диагностика и лечение ИБС стенокардий,  

9. Диагностика и лечение инфаркта миокарда 

10. Диагностика и лечение мерцательной аритмии 

11. Диагностика и лечение пароксизмальной тахикардии 

12. Диагностика и лечение хронической сердечной недостаточности 

13. Диагностика и лечение острого и хронического гастрита 

14. Диагностика и лечение язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки 

15. Диагностика и лечение хронических гепатитов и цирроза печени 

16. Диагностика и лечение хронического холецистита и ЖКБ 

17. Диагностика и лечение хронического панкреатита и синдрома раздраженного кишечника 

18. Диагностика и лечение острых аллергозов 

19. Диагностика и лечение анемий, геморрагических диатезов,  опухолевых заболеваний крови 

20. Диагностика и лечение циститов и пиелонефритов 

21. Диагностика и лечение гломерулонефритов 

22. Диагностика и лечение мочекаменной болезни и ХПН 

23. Диагностика и лечение ревматоидного полиартрита и деформирующего остеоартроза 

24. Диагностика и лечение сахарного диабета и его осложнений 

25. Диагностика и лечение заболеваний щитовидной железы 

 

Практические: 

Перечень вопросов по практическим навыкам и умениям (обследование пациента ) 

По каждой изучаемой теме СТУДЕНТ ДОЛЖЕН УМЕТЬ: 
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 Провести расспрос: собрать паспортные данные о больном, жалобы, данные об истории настоящего заболевания, истории жизни,  

 Провести общий осмотр пациента и осмотр по функциональным системам, интерпретировать полученные данные обследования. 

 Провести пальпацию пациента в соответствии с общепринятыми алгоритмами и интерпретировать полученные данные: 

     -     определение отеков; 

 лимфатических узлов: определение величины, локализации, болезненности, консистенции, подвижности, спаянности с 

окружающими тканями; 

 грудной клетки: уточнение размеров, формы, определения болезненности, голосового дрожания 

 сердца: определение верхушечного и сердечного толчка, пульса; 

 поверхностная пальпация живота с определением места болезненности; 

 суставов: определение болезненности, подвижности, крепитации, повышении местной температуры. 

 Провести перкуссию в соответствии с общепринятыми алгоритмами и интерпретировать полученные данные: легких:сердца:печени:  

 Провести аускультацию в соответствии с общепринятыми алгоритмами и интерпретировать полученные данные обследования: 

 легких: определение характера дыхания (везикулярное, бронхиальное), ритмичности, частоты, глубины, взаимоотношения 

длительности вдоха и выдоха, наличия побочных шумов (хрипов и крепитаций), шума трения плевры; 

 сердца: определение частоты, ритмичности сердечных сокращений, соотношение сердечных тонов на верхушке и основании сердца, 

ясности сердечных тонов; 

 живота: определение наличия или отсутствия кишечных шумов. 

 Интерпретировать результаты следующих дополнительных методов лабораторного и инструментального обследования пациента: 

 общий анализ мокроты, анализ мокроты на МБТ; 

 общий анализ крови, анализ крови на сахар, анализ крови на биохимическое исследование  (общий белок, белковые фракции, В-

липопротеиды,  трансаминазы, фибриноген, ПТИ); 

 общий анализ мочи, анализ мочи по Нечипоренко, анализ мочи по Зимницкому, анализ мочи на сахар из суточного количества; 

 ЭКГ (выявление признаков типичной картины инфаркта миокарда, мерцательной аритмии, экстрасистолии, тахикардии). 

 Сформулировать и обосновать предварительный диагноз согласно современным классификациям. 

 Организовать уход за пациентом в соответствии со стандартом сестринского ухода. 

 Назначить лечение, выписать рецепт 

 Оформить медицинскую документацию. (амбулаторную карту, историю болезни) 

 Организовать и осуществить транспортировку пациента в лечебно-профилактическое учреждение, в пределах лечебно-профилактического 

учреждения. 

 

6.2.4. Процедура  проведения аттестации 
Для проведения дифференцированного зачёта подготовлены 26 билетов,  каждый   билет включает 2 задания: 

1. Защита учебной истории болезни. 

Задание: 
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1) Сформулируйте и обоснуйте предварительный диагноз. Проведите объективное обследование пациента. 

2) Составьте план специализированного ухода. 

3) Назначьте лечение с обоснованием каждого этапа лечения.  

2. Выпишите рецепт на препарат  преднизолон в ампулах и в таблетках. 

Укажите группу препарата, фармакологический эффект, формы выпуска, особенности введения, побочные действия, заболевания при 

которых он применяется. 

 

Оба  задания позволяют оценить умения, практический опыт, профессиональные компетенции. 

Для защиты истории болезни студент берет на курацию пациента с любой изученной нозологией и датой поступления не позднее 1 дня до 

начала курации, курирует пациента и ведет  ежедневно дневник динамического наблюдения на протяжении 3-5 дней.   

В истории болезни студент должен в полном объеме представить субъективную и объективную часть обследования курируемого больного. 

Выявить и оценить основные симптомы и синдромы представленного заболевания. Составить план дополнительных лабораторно- 

инструментальных исследований и обосновать его. Интерпретировать результаты лабораторно- инструментальных исследований Логично, 

опираясь на данные субъективного, объективного и  данных лабораторно- инструментальных исследований  поставить  предварительный 

диагноз и  обосновать. Составить план ухода за пациентом. Назначить лечение согласно клиническим рекомендациям. Выписать рецепты на 

препараты. 

 

 

 

 

 


