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1. ПРОГРАММА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ 05. ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ЭКСТРЕННОЙ ФОРМЕ 

МДК 05.01. УЧАСТИЕ МЕДСЕСТРЫ В ОКАЗАНИИ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 

В ЭКСТРЕННОЙ ФОРМЕ 

1.1. Цели производственной практики: 

оказание медицинской помощи в экстренной форме при различных состояниях и травмах;  

взаимодействие с членами профессиональной бригады при оказании доврачебной помощи при неотложных 

состояниях и травмах; 

выполнение манипуляций по назначению и под руководством врача; 

знакомство с типовой документацией, правилами ее заполнения. 

 

1.2. Задачи производственной практики 

В ходе производственной практики студентами должны быть освоены следующие виды работ: 

мониторное наблюдение за состоянием пациента;  

транспортировка пациента; 

выполнение инъекций (в/к, п/к, в/м, в/в); 

проведение мероприятий по восстановлению и поддержанию жизнедеятельности организма при неотложных 

состояниях самостоятельно и в составе реанимационной бригады. 

 

1.3. Место производственной практики в структуре ППССЗ:  

Производственная практика проводится после изучения дисциплин общепрофессионального цикла 

образовательной программы: «Анатомия и физиология человека», «Основы патологии», «Безопасность 

жизнедеятельности», «Технология успешности», «Основы латинского языка с медицинской терминологией», «Основы 

бережливого производства». 

 

1.4. Место и время проведения производственной практики:  

Производственная практика (36ч) реализуется в учреждениях здравоохранения г. Барнаула и требует наличия 

оборудования, инструментов, расходных материалов, обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных 



содержанием программ профессиональных модулей, отвечающего потребностям отрасли и требованиям 

работодателей. 

2. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ 05. ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ЭКСТРЕННОЙ ФОРМЕ 

МДК 05.01. УЧАСТИЕ МЕДСЕСТРЫ В ОКАЗАНИИ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ЭКСТРЕННОЙ ФОРМЕ 

 

 

 

 

 

 

№ Разделы (этапы) практики Часы 

1 Подготовительный этап. Инструктаж по ТБ 2 

2 Производственный этап:  

Участие в оказании медицинской помощи при острой дыхательной недостаточности (уход за носовыми 

канюлями и катетером, отсасывание слизи из носоглотки, из верхних дыхательных путей, из носа; 

парентеральное введение лекарственных препаратов и пр.). 

4 

Участие в оказании медицинской помощи при острой сердечно-сосудистой недостаточности (мониторинг 

состояния пациента, контроль показателей жизнедеятельности, профилактика пролежней, парентеральное 

введение лекарственных препаратов и пр.). 

6 

Участие в оказании медицинской помощи пациентам, находящимся в коматозном и шоковом состояниях 

(постановка назогастрального зонда, кормление пациентов через назогастральный зонд, уход за 

периферическим катетером, профилактика пролежней, уход за мочевым катетером, парентеральное введение 

лекарственных препаратов и т. д.). 

6 

Участие в трансфузиях (переливаниях) крови. 6 

Осуществление наблюдения и контроля состояния пациента (пострадавшего), измерение показателей 

жизнедеятельности, поддержание витальных функций. 

6 

3 Заключительный этап. Дифференцированный зачет 6 

4 Всего: 36 



3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

ПМ 05. ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ЭКСТРЕННОЙ ФОРМЕ 

ПК, ОК Разделы (этапы) 

практики 

Виды учебной работы 

на практике, включая 

самостоятельную работу студентов 

Трудоё

мкость, 

час. 

Содержание практической 

деятельности, включая 

самостоятельную работу 

Формы текущего 

контроля 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 08 

ОК 09 

ПК 5.1 

ПК 5.2 

ПК.5.3 

ПК.5.4 

 

Подготовитель

ный этап. 

Инструктаж по 

ТБ 

Проведение инструктажа по 

технике безопасности 

2 Заполнение студентами журна-

лов по ТБ. 

Самостоятельная 

работа 

Производствен

ный этап:  

Участие в 

оказании меди-

цинской помо-

щи при острой 

дыхательной 

недостаточност

и (уход за 

носовыми ка-

нюлями и кате-

тером, отсасы-

вание слизи из 

носоглотки, из 

верхних дыха-

тельных путей, 

из носа; парен-

теральное вве-

Оказание медицинской помощи 

при острой дыхательной 

недостаточности  

4 Обеспечение приема пациентами 

лекарственных препаратов, 

проведение кислородотерапии. 

Выполнение алгоритма оказания 

медицинской помощи самостоя-

тельно и по назначению врача 

при острой дыхательной недо-

статочности. Осуществление 

наблюдения и ухода за паци-

ентами (уход за носовыми 

канюлями и катетером, отса-

сывание слизи из носоглотки, из 

верхних дыхательных путей, из 

носа; парентеральное введение 

лекарственных препаратов, 

кормление, проведение личной 

гигиены, профилактика и 

лечение пролежней). 

Практическая 

работа. 

Проверка дневни-

ка производствен-

ной практики ру-

ководителем 

практики 



дение лекарст-

венных препа-

ратов и пр.). 

Производствен

ный этап:  

Участие в ока-

зании меди-

цинской помо-

щи при острой 

сердечно-сосу-

дистой недо-

статочности 

(мониторинг 

состояния па-

циента, конт-

роль показате-

лей жизнедея-

тельности, про-

филактика про-

лежней, парен-

теральное вве-

дение лекарст-

венных препа-

ратов и пр.). 

Оказание медицинской помощи 

при острой сердечно-сосудис-

той недостаточности 

6 Обеспечение приема пациентами 

лекарственных препаратов. 

Выполнение алгоритма оказания 

медицинской помощи само-

стоятельно и по назначению 

врача при острой сердечно-

сосудистой недостаточности 

(мониторинг состояния пациен-

та, контроль показателей жизне-

деятельности, профилактика 

пролежней, парентеральное вве-

дение лекарственных препаратов 

и пр.). 

Практическая 

работа. 

Проверка дневни-

ка производствен-

ной практики  

Производствен

ный этап:  

Участие в ока-

зании меди-

цинской помо-

Оказание медицинской помощи 

пациентам, находящимся в 

коматозном и шоковом 

состояниях 

6 Выполнение алгоритма оказания 

медицинской помощи пациен-

там, находящимся в коматозном 

и шоковом состояниях (пост-

новка назогастрального зонда, 

Практическая 

работа. 

Проверка днев-

ника производст-

венной практики  



щи пациентам, 

находящимся в 

коматозном и 

шоковом сос-

тояниях (поста-

новка назогаст-

рального зонда, 

кормление па-

циентов через 

назогастраль-

ный зонд, уход 

за перифе-

рическим кате-

тером, профи-

лактика про-

лежней, уход за 

мочевым кате-

тером, парен-

теральное вве-

дение лекарст-

венных препа-

ратов и т. д.). 

кормление пациентов через 

назогастральный зонд, уход за 

периферическим катетером, 

профилактика пролежней, уход 

за мочевым катетером, парен-

теральное введение лекарст-

венных препаратов и т. д.). 

Измерение температуры тела, 

АД, ЧДД. 

Заполнение утвержденной меди-

цинской документации. 

Осуществление контроля режи-

ма питания и двигательной ак-

тивности по назначению врача. 

Контроль передач больному от 

посетителей. 

Осуществление наблюдения и 

ухода за тяжелобольными (корм-

ление, проведение личной гиги-

ены) 

Кормление тяжелобольного па-

циента (парентеральное, зондо-

вое). 

Обеспечение дезрежима, дезин-

фекции предметов ухода. 

Производствен

ный этап:  

Участие в 

трансфузиях 

Участие в трансфузиях крови. 6 Сбор трансфузиологического 

анамнеза. 

Определение группы крови и 

резус-фактора больного (реципи-

Практическая 

работа. 

Проверка 

дневника 



(переливаниях) 

крови. 

ента). 

Забор анализа крови клини-

ческого. 

Осмотр кожных покровов, 

измерение частоты пульса, 

величины артериального давле-

ния, частоты дыхательных 

движений. 

Забор крови из вены для прове-

дения проб на совместимость. 

Заполнение утвержденной 

медицинской документации.  

производственно

й практики 

руководителем 

практики 

Производствен

ный этап:  

Осуществление 

наблюдения и 

контроля сос-

тояния паци-

ента (постра-

давшего), изме-

рение показа-

телей жизне-

деятельности, 

поддержание 

витальных 

функций. 

Наблюдение и контроль 

состояния пациента 

(пострадавшего) 

6 Осуществление наблюдения и 

контроля состояния пациента 

(пострадавшего), измерение 

показателей жизнедеятельности, 

поддержание витальных функ-

ций. 

Проведение подготовки паци-

ентов для лабораторного и 

инструментального исследо-

вания; сбора материала для 

исследования. 

Выполнение инъекций (в/в, в/м, 

п/к). 

Мониторное наблюдение за 

состоянием пациента (постра-

давшего) 

Практическая 

работа. 

Проверка днев-

ника производст-

венной практики 

Заключитель- Подведение итогов практики, 6 Заполнение дневника по произ- Дифференцирова



 

 

3.1. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет печатные и/или 

электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в образовательном процессе.  

3.1.1. Основные печатные издания 

1. Багненко С.Ф., М.Ш. Хубутия, А.Г. Мирошниченко, И.П. Миннуллина «Скорая медицинская помощь». Серия 

- Национальное руководство. Москва – ГЭОТАР – Медиа, 2021 г. – 888 с. ISBN 978-5-9704-3349-2; 

2. Борисова С. Ю. Терминальные состояния. Алгоритм проведения базовой (элементарной) сердечно-легочной 

реанимации в условиях дефицита времени : учебное пособие для спо / С. Ю. Борисова. — 3-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2021. — 84 с. — ISBN 978-5-8114-7183-6. 

3. Бурмистрова О. Ю. Основы реаниматологии : учебник для спо / О. Ю. Бурмистрова. — 3-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 224 с. — ISBN 978-5-8114-9227-5.  

4. Геккиева А. Д. Скорая и неотложная помощь. Общие вопросы реаниматологии : учебное пособие / А. Д. 

Геккиева. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 128 с.  

5. Зарянская В. Г. Основы реаниматологии и анестезиологии для медицинских колледжей : учеб, пособие / В. Г. 

Зарянская. —Ростов на Дону : Феникс, 2020. — 383 с. : ил. — (Среднее медицинское образование). ISBN 978-5-222-

30477-8. 

6. Кривошапкина Л. В. Деятельность среднего медицинского персонала при неотложных состояниях у детей : 

учебно-методическое пособие для спо / Л. В. Кривошапкина. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 120 

с. — ISBN 978-5-8114-9170-4. 

7. Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи при неотложных и экстремальных состояниях : 

учебник для мед. колледжей и училищ / И.П. Левчук [и др.]. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 288 с.; 

ный этап. Диф-

ференцирован-

ный зачет 

(комплексный) 

подготовка отчета по практике. водственной практике и мани-

пуляционного листа. 

нный зачет (комп-

лексный) по ито-

гам производст-

венной практики 



8. Папаян Е. Г. Оказание неотложной медицинской помощи детям. Алгоритмы манипуляций : учебное пособие 

для спо / Е. Г. Папаян, О. Л. Ежова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 176 с. — ISBN 978-5-8114-

9325-8.  

9. Ханукаева М. Б. Сестринский уход в хирургии. Тактика медицинской сестры при неотложных состояниях в 

хирургии : учебное пособие для спо / М. Б. Ханукаева, И. С. Шейко, М. Ю. Алешкина. — 5-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 64 с. — ISBN 978-5-8114-9257-2. 

3.1.2. Основные электронные издания 

1. Борисова С. Ю. Терминальные состояния. Алгоритм проведения базовой (элементарной) сердечно-легочной 

реанимации в условиях дефицита времени : учебное пособие для спо / С. Ю. Борисова. — 3-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2021. — 84 с. — ISBN 978-5-8114-7183-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/158961  (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

2. Бурмистрова О. Ю. Основы реаниматологии : учебник для спо / О. Ю. Бурмистрова. — 3-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 224 с. — ISBN 978-5-8114-9227-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/189322  (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

3. Бурмистрова О. Ю. Основы реаниматологии : учебник для спо / О. Ю. Бурмистрова. — 3-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 224 с. — ISBN 978-5-8114-9227-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/189322  (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

4. Вёрткин, А. Л. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе : учебник / А. Л. Вёрткин, Л. А. 

Алексанян, М. В. Балабанова и др. ; под ред. А. Л. Вёрткина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 544 с. - ISBN 978-5-

9704-4096-4. - Текст : электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440964.html (дата обращения: 

11.01.2022). - Режим доступа : по подписке. 

5. Кривошапкина Л. В. Деятельность среднего медицинского персонала при неотложных состояниях у детей : 

учебно-методическое пособие для спо / Л. В. Кривошапкина. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 120 

с. — ISBN 978-5-8114-9170-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/187764  (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

https://e.lanbook.com/book/158961
https://e.lanbook.com/book/189322
https://e.lanbook.com/book/189322
https://e.lanbook.com/book/187764


6. Папаян Е. Г. Оказание неотложной медицинской помощи детям. Алгоритмы манипуляций : учебное пособие 

для спо / Е. Г. Папаян, О. Л. Ежова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 176 с. — ISBN 978-5-8114-

9325-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/189481  

(дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

7. Ханукаева М. Б. Сестринский уход в хирургии. Тактика медицинской сестры при неотложных состояниях в 

хирургии : учебное пособие для спо / М. Б. Ханукаева, И. С. Шейко, М. Ю. Алешкина. — 5-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 64 с. — ISBN 978-5-8114-9257-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/190978  (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

3.1.3. Дополнительные источники  
1. ГОСТ Р 52623.1-2008 Технологии выполнения простых медицинских услуг функционального обследования 

[Электронный ресурс]. – Введ. 01.09.2009 – М. : Стандартинформ, 2009. – 35 с. // Электронный фонд правовой и 

нормативно-технической документации. – URL : http://docs.cntd.ru/document/1200068115 [29.04.2019] 10.ГОСТ Р 

52623.3 – 2015.  

2. ГОСТ Р 52623.3-2015 Технологии выполнения простых медицинских услуг. Манипуляции сестринского ухода 

[Электронный ресурс]. – Введ. 31.03.2015 – М. : Стандартинформ, 2015. – 220 с. // Электронный фонд правовой и 

нормативно-технической документации. – URL: http://docs.cntd.ru/document/1200119181 [29.04.2019] 11.ГОСТ Р 

52623.4 – 2015.  

3. ГОСТ Р 52623.4-2015 Технологии выполнения простых медицинских услуг инвазивных вмешательств 

[Электронный ресурс]. – Введ. 31.03.2015 – М: Стандартинформ, 2015. – 88 с. // Электронный фонд правовой и 

нормативно-технической документации. – URL : http://docs.cntd.ru/document/1200119182; 

4. ГОСТ Р 52623.2 – 2015. Технологии выполнения простых медицинских услуг. Десмургия, иммобилизация, 

бандажи, ортопедические пособия [Электронный ресурс]. – Введ. 31.03.2015 – М. : Стандартинформ, 2015. – 32 с. // 

Электронный фонд правовой и нормативно-технической 20 документации. – URL: 

http://docs.cntd.ru/document/1200119181; 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
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Код и наименование профессиональных и 

общих компетенцийформируемых в рамках 

модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК5.1. Распознавать состояния, 

представляющие угрозу жизни 

- определение состояния, представляющего угрозу 

жизни в соответствии с симптомами, характерными 

для данного состояния; 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ 

ПК5.2. Оказывать медицинскую 

помощь в экстренной форме 

- полнота и точность выполнения сестринских 

вмешательств в соответствии с алгоритмами 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ 

ПК5.3. Проводить мероприятия по 

поддержанию жизнедеятельности 

организма пациента (пострадавшего) 

до прибытия врача или бригады 

скорой помощи 

- проведение необходимых мероприятий для 

поддержания жизнедеятельности до прибытия врача 

или бригады скорой помощи в соответствии с 

алгоритмами действий 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ 

ПК5.4. Осуществлять клиническое 

использование крови и(или) ее 

компонентов 

- использование крови и(или) ее компонентов в 

соответствии с методическими указаниями 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ 

ОК01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контек-

стам 

- соответствие выбранных средств и способов 

деятельности поставленным целям 

Экспертная оценка при 

выполнении практических 

работ 

ОК02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и 

информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной 

деятельности 

- оптимальный выбор источника информации в 

соответствии с поставленной задачей; 

- соответствие найденной информации поставленной 

задаче 

Экспертная оценка при 

выполнении практических 

работ 

ОК03. Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и 

- получение дополнительных профессиональных 

знаний путем самообразования,  

Экспертная оценка при 

выполнении практических 



личностное развитие, предприни-

мательскую деятельность в профес-

сиональной сфере, использовать 

знания по финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях 

- проявление интереса к инновациям в области 

профессиональной деятельности. 

работ 

ОК04. Эффективно взаимодейство-

вать и работать в коллективе и 

команде 

- соблюдение норм профессиональной этики в 

процессе общения с коллегами 

Экспертная оценка при 

выполнении практических 

работ 

ОК07. Содействовать сохранению ок-

ружающей среды, ресурсосбереже-

нию, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого про-

изводства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

- организация и осуществление деятельности по 

сохранению окружающей среды в соответствии с 

законодательством и нравственно-этическими нормами 

Экспертная оценка при 

выполнении практических 

работ 

ОК08. Использовать средства физи-

ческой культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе 

профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности 

- демонстрация позитивного и адекватного отношения 

к своему здоровью в повседневной жизни и при 

выполнении профессиональных обязанностей; 

- готовность поддерживать уровень физической 

подготовки, обеспечивающий полноценную профес-

сиональную деятельность на основе принципов 

здорового образа жизни 

Экспертная оценка при 

выполнении практических 

работ 

ОК09. Пользоваться профессиональ-

ной документацией на государст-

венном и иностранном языках 

- оформление медицинской документации в 

соответствии нормативными правовыми актами 

Экспертная оценка при 

выполнении практических 

работ 

 


