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I. Общие положения 

 

1. Характеристика профессиональной деятельности выпускников по спе-

циальности 31.02.01 «Лечебное дело». 

1.1. Область профессиональной деятельности выпускников:  

02 Здравоохранение. 

1.2. Виды профессиональной деятельности:  
Наименование видов деятельности Наименование профессиональных моду-

лей 

Виды деятельности  

Осуществление профессионального ухода 

за пациентами 

ПМ 01 Осуществление профессионального 

ухода за пациентами 

Осуществление лечебно-диагностической 

деятельности 

 

ПМ 02 Осуществление лечебно-

диагностичес-кой деятельности 

Осуществление медицинской реабилитации 

и абилитации 

ПМ 03 Осуществление медицинской реаби-

литации и абилитации 

Осуществление профилактической детелно-

сти 

ПМ 04 Осуществление профилактической 

деятельности 

Оказание скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах, в том 

числе вне медицинской организации 

ПМ 05 Оказание скорой медицинской по-

мощи в экстренной и неотложной формах, в 

том числе вне медицинской организации 

Осуществление организационно-

аналитической деятельности 

ПМ 06 Осуществление организационно-

аналитической деятельности 

 

1.3. Общие компетенции выпускника:  
Код 

Компе 

тенции 

Формулировка 

компетенции 

Знания, умения 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач про-

фессиональной дея-

тельности примени-

тельно к различным 

контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в про-

фессиональном и/или социальном контексте; анализи-

ровать задачу и/или проблему и выделять её составные 

части; определять этапы решения задачи; выявлять и 

эффективно искать информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы;  

составлять план действия; определять необходимые ре-

сурсы; 

владеть актуальными методами работы в профессио-

нальной и смежных сферах; реализовывать составлен-

ный план; оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью наставника) 

Знания: актуальный профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится работать и жить; ос-

новные источники информации и ресурсы для решения 

задач и проблем в профессиональном и/или социальном 

контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной и 

смежных областях; методы работы в профессиональной 

и смежных сферах; структуру плана для решения задач; 

порядок оценки результатов решения задач профессио-

нальной деятельности 
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ОК 02 Использовать совре-

менные средства по-

иска, анализа и ин-

терпретации инфор-

мации и информаци-

онные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной де-

ятельности 

Умения: определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники информации; пла-

нировать процесс поиска; структурировать получаемую 

информацию; выделять наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую значимость ре-

зультатов поиска; оформлять результаты поиска, при-

менять средства информационных технологий для ре-

шения профессиональных задач; использовать совре-

менное программное обеспечение; использовать раз-

личные цифровые средства для решения профессио-

нальных задач 

Знания: номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной деятельности; прие-

мы структурирования информации; формат оформле-

ния результатов поиска информации, современные 

средства и устройства информатизации; порядок их 

применения и программное обеспечение в профессио-

нальной деятельности в том числе с использованием 

цифровых средств 

ОК 03 Планировать и реа-

лизовывать собствен-

ное профессиональ-

ное и личностное раз-

витие, предпринима-

тельскую деятельность 

в профессиональной 

сфере использовать 

знания по финансовой 

грамотности в различ-

ных жизненных ситуа-

циях. 

Умения: определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессиональной деятель-

ности; применять современную научную профессио-

нальную терминологию; определять и выстраивать тра-

ектории профессионального развития и самообразова-

ния; выявлять достоинства и недостатки коммерческой 

идеи; презентовать идеи открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; оформлять бизнес-

план; рассчитывать размеры выплат по процентным 

ставкам кредитования; Определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих идей в рамках про-

фессиональной деятельности; презентовать бизнес-

идею; Определять источники финансирования 

Знания: содержание актуальной нормативно-правовой 

документации; современная научная и профессиональ-

ная терминология; возможные траектории профессио-

нального развития и самообразования; основы пред-

принимательской деятельности; основы финансовой 

грамотности; правила разработки бизнес-планов; поря-

док выстраивания презентации; кредитные банковские 

продукты 

ОК 04 Эффективно взаимо-

действовать и работать 

в коллективе и коман-

де 

Умения: организовывать работу коллектива и коман-

ды; взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной деятельности 

Знания: психологические основы деятельности кол-

лектива, психологические особенности личности; осно-

вы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную 

и письменную комму-

никацию на государ-

ственном языке Рос-

сийской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и куль-

Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике на государ-

ственном языке, проявлять толерантность в рабочем 

коллективе 

Знания: особенности социального и культурного кон-

текста; правила оформления документов и построения 

устных сообщений 
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турного контекста 

ОК 06 Проявлять граждан-

ско-патриотическую 

позицию, демонст-

рировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных обще-

человеческих цен-

ностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных от-

ношений, применять 

стандарты антикор-

рупционного поведе-

ния 

Умения: описывать значимость своей специальности 

31.02.01. Лечебное дело; применять стандарты анти-

коррупционного поведения 

Знания: сущность гражданско-патриотической пози-

ции, общечеловеческих ценностей; значимость профес-

сиональной деятельности по специальности 31.02.01. 

Лечебное дело; стандарты антикоррупционного пове-

дения и последствия его нарушения 

ОК 07 Содействовать сохра-

нению окружающей 

среды, ресурсосбере-

жению, применять 

знания об изменении 

климата, принципы 

бережливого произ-

водства, эффективно 

действовать в чрезвы-

чайных ситуациях 

Умения: соблюдать нормы экологической безопасно-

сти; определять направления ресурсосбережения в рам-

ках профессиональной деятельности по специальности 

31.02.01. Лечебное дело осуществлять работу с соблю-

дением принципов бережливого производства; органи-

зовывать профессиональную деятельность с учетом 

знаний об изменении климатических условий региона 

Знания: правила экологической безопасности при ве-

дении профессиональной деятельности; основные ре-

сурсы, задействованные в профессиональной деятель-

ности; пути обеспечения ресурсосбережения; принци-

пы бережливого производства; основные направления 

изменения климатических условий региона 

ОК 08 Использовать средства 

физической культуры 

для сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе профессио-

нальной деятельности 

и поддержания необ-

ходимого уровня фи-

зической подготовлен-

ности. 

Умения: использовать физкультурно-оздоровительную 

деятельность для укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей; применять ра-

циональные приемы двигательных функций в профес-

сиональной деятельности; пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения, характерными для дан-

ной специальности 31.02.01. Лечебное дело 

Знания: роль физической культуры в общекультурном, 

профессиональном и социальном развитии человека; 

основы здорового образа жизни; условия профессио-

нальной деятельности и зоны риска физического здоро-

вья для специальности 31.02.01. Лечебное дело; сред-

ства профилактики перенапряжения 

ОК 09 Пользоваться профес-

сиональной докумен-

тацией на государ-

ственном и иностран-

ном языках 

Умения: понимать общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые профессиональ-

ные темы; участвовать в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; строить простые высказыва-

ния о себе и о своей профессиональной деятельности; 

кратко обосновывать и объяснять свои действия (теку-

щие и планируемые); писать простые связные сообще-

ния на знакомые или интересующие профессиональные 

темы 

Знания: правила построения простых и сложных пред-
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1.4. Профессиональные компетенции выпускника: 
Виды 

дея-

тельно-

сти 

Код и наименование ком-

петенции 

Показатели освоения компетенции 

Осу-

ществ-

ление 

профес-

сио-

нально-

го ухода 

за паци-

ентами 

ПК 1.1. Осуществлять раци-

ональное перемещение и 

транспортировку материаль-

ных объектов и медицинских 

отходов 

 

Навыки: 

размещения материальных объектов и меди-

цинских отходов на средствах транспортиров-

ки; 

транспортировки и своевременной доставки 

материальных объектов и медицинских отхо-

дов к месту назначения 

Умения: 

согласовывать действия с медицинским персо-

налом медицинской организации при переме-

щении, транспортировке материальных объек-

тов и медицинских отходов; 

рационально использовать специальные транс-

портные средства перемещения; 

удалять медицинские отходы с мест первично-

го образования и перемещать в места времен-

ного хранения; 

производить транспортировку материальных 

объектов и медицинских отходов с учетом тре-

бований инфекционной безопасности, сани-

тарно-гигиенического и противоэпидемическо-

го режима; 

обеспечивать сохранность перемещаемых объ-

ектов в медицинской организации; 

производить герметизацию упаковок и емко-

стей однократного применения с отходами 

различных классов опасности; 

использовать упаковку (пакеты, баки) одно-

кратного и многократного применения в ме-

стах первичного сбора отходов с учетом класса 

опасности 

правильно применять средства индивидуаль-

ной защиты; 

производить гигиеническую обработку рук 

Знания: 

виды упаковок (емкостей), контейнеров для 

материальных объектов и медицинских отхо-

дов, правила герметизации упаковок для отхо-

дов различного класса опасности; 

ложений на профессиональные темы; основные обще-

употребительные глаголы (бытовая и профессиональ-

ная лексика); лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и процессов профессио-

нальной деятельности; особенности произношения; 

правила чтения текстов профессиональной направлен-

ности 
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средства и способы перемещения и транспор-

тировки материальных объектов, медицинских 

отходов и обеспечения их сохранности в меди-

цинской организации; 

назначение и правила использования средств 

перемещения;  

правила подъема и перемещения тяжестей с 

учетом здоровьесберегающих технологий тре-

бования инфекционной безопасности, сани-

тарно-гигиенический и противоэпидемический 

режим при транспортировке материальных 

объектов; 

инструкция по сбору, хранению и перемеще-

нию медицинских отходов организации; 

схема обращения с медицинскими отходами; 

правила гигиенической обработки рук 

ПК 1.2. Обеспечивать со-

блюдение санитарно-эпиде-

миологических правил и 

нормативов медицинской 

организации 

 

Навыки: 

проведения ежедневной влажной и генераль-

ной уборки палат, помещений, кабинетов с ис-

пользованием; дезинфицирующих и моющих 

средств 

проведение обеззараживания воздуха и про-

ветривания палат, помещений, кабинетов; 

обеспечение порядка в холодильниках и сани-

тарное содержание холодильников для хране-

ния личных пищевых продуктов пациентов; 

проведение дезинфекции предметов ухода, 

оборудования, инвентаря и медицинских изде-

лий; 

проведение предстерилизационной очистки 

медицинских изделий 

Умения: 

производить уборку помещений, в том числе с 

применением дезинфицирующих и моющих 

средств; 

применять разрешенные для обеззараживания 

воздуха оборудование и химические средства; 

поддерживать санитарное состояние холо-

дильников для хранения личных пищевых 

продуктов пациентов; 

обеспечивать порядок хранения пищевых про-

дуктов пациентов в холодильниках; 

использовать моющие и дезинфицирующие 

средства при дезинфекции предметов ухода, 

оборудования, инвентаря, емкостей много-

кратного применения для медицинских отхо-

дов; 

использовать и хранить уборочный инвентарь, 

оборудование в соответствии с маркировкой; 

производить предстерилизационную очистку 

медицинских изделий; 

производить обезвреживание отдельных видов 

медицинских отходов, обработку поверхно-
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стей, загрязненных биологическими жидко-

стями; 

правильно применять средства индивидуаль-

ной защиты 

Знания: 

график проведения ежедневной влажной и ге-

неральной уборки палат, помещений, кабине-

тов с использованием дезинфицирующих и 

моющих средств; 

способы обеззараживания воздуха и проветри-

вания палат, помещений, кабинетов; 

инструкция по санитарному содержанию хо-

лодильников и условиям хранения личных 

пищевых продуктов пациентов; 

правила инфекционной безопасности при вы-

полнении трудовых действий; 

правила хранения уборочного инвентаря, дез-

инфицирующих и моющих средств; 

инструкции по применению моющих и дезин-

фицирующих средств, используемых в меди-

цинской организации; 

правила дезинфекции и предстерилизационной 

очистки медицинских изделий; 

инструкции по проведению дезинфекции 

предметов ухода, оборудования, инвентаря, 

емкостей многократного применения для ме-

дицинских отходов; 

методы безопасного обезвреживания инфици-

рованных и потенциально инфицированных 

отходов (материалы, инструменты, предметы, 

загрязненные кровью и / или другими -

биологическими жидкостями; патологоанато-

мические отходы, органические операционные 

отходы, пищевые отходы из инфекционных 

отделений, отходы из микробиологических, 

клинико-диагностических лабораторий, биоло-

гические отходы вивариев; живые вакцины, не 

пригодные к использованию); 

методы безопасного обезвреживания чрезвы-

чайно эпидемиологически опасных отходов 

(материалы, контактировавшие с больными 

инфекционными болезнями, вызванными мик-

роорганизмами 1-й и 2-й групп патогенности, 

отходы лабораторий, работающих с микроор-

ганизмами 1-й и 2-й групп патогенности) 

ПК 1.3. Осуществлять про-

фессиональный уход за па-

циентами с использованием 

современных средств и 

предметов ухода 

Навыки: 

получения информации от пациентов (их род-

ственников / законных представителей) раз-

мещения и перемещения пациента в постели; 

проведения санитарной обработки, гигиениче-

ского ухода за тяжелобольными пациентами 

(умывание, обтирание кожных покровов, по-

лоскание полости рта); 
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оказание пособия пациенту с недостаточно-

стью самостоятельного ухода при физиологи-

ческих отправлениях; 

кормления пациента с недостаточностью само-

стоятельного ухода; 

осуществления смены нательного и постельно-

го белья; 

осуществления транспортировки и сопровож-

дения пациента; 

оказания помощи медицинской сестре в прове-

дении простых диагностических исследований: 

измерение температуры тела, частоты пульса, 

артериального давления, частоты дыхательных 

движений; 

наблюдения за функциональным состоянием 

пациента; 

осуществления доставки биологического мате-

риала в лабораторию; 

оказания первой помощи при угрожающих 

жизни состояниях 

Умения: 

получать информацию от пациентов (их род-

ственников / законных представителей); 

использовать специальные средства для раз-

мещения и перемещения пациента в постели с 

применением принципов эргономики; 

размещать и перемещать пациента в постели с 

использованием принципов эргономики созда-

вать комфортные условия пребывания пациен-

та в медицинской организации измерять тем-

пературу тела, частоту пульса, артериальное 

давление, частоту дыхательных движений; 

Определять основные показатели функцио-

нального состояния пациента; 

измерять антропометрические показатели 

(рост, масса тела); 

информировать медицинский персонал об из-

менениях в состоянии пациента; 

оказывать помощь пациенту во время его 

осмотра врачом оказывать первую помощь при 

угрожающих жизни состояниях; 

использовать средства и предметы ухода при 

санитарной обработке и гигиеническом уходе 

за пациентом; 

оказывать пособие пациенту с недостаточно-

стью самостоятельного ухода при физиологи-

ческих отправлениях; 

кормить пациента с недостаточностью само-

стоятельного ухода; 

выявлять продукты с истекшим сроком годно-

сти, признаками порчи и загрязнениями; 

производить смену нательного и постельного 

белья; 
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осуществлять транспортировку и сопровожде-

ние пациента; 

доставлять биологический материал в лабора-

тории медицинской организации 

Знания: 

правила общения с пациентами (их родствен-

никами / законными представителями) здоро-

вьесберегающие технологии при перемещении 

пациента с недостаточностью самостоятельно-

го ухода; 

порядок проведения санитарной обработки па-

циента и гигиенического ухода за пациентом с 

недостаточностью самостоятельного ухода; 

методы пособия при физиологических отправ-

лениях пациенту с недостаточностью самосто-

ятельного ухода; 

алгоритм измерения антропометрических по-

казателей; 

показатели функционального состояния, при-

знаки ухудшения состояния пациента; 

санитарно-эпидемиологические требования 

соблюдения правил личной гигиены пациента; 

правила кормления пациента с недостаточно-

стью самостоятельного ухода; 

санитарно-эпидемиологические требования к 

организации питания пациентов; 

алгоритм смены нательного и постельного бе-

лья пациенту с недостаточностью самостоя-

тельного ухода: 

правила использования и хранения предметов 

ухода за пациентом; 

условия безопасной транспортировки и пере-

мещения пациента с использованием принци-

пов эргономики; 

правила безопасной транспортировки биоло-

гического материала в лабораторию медицин-

ской организации, работы с медицинскими от-

ходами; 

перечень состояний, при которых оказывается 

первая помощь; 

 признаки заболеваний и состояний, требую-

щих оказания первой помощи;   

алгоритмы оказания первой помощи 

ПК 1.4. Осуществлять уход 

за телом человека 

Навыки: 

проведения ухода за телом умершего человека; 

осуществления транспортировки тела умерше-

го человека 

Умения: 

производить посмертный уход; 

обеспечивать сохранность тела умершего че-

ловека; 

транспортировать тело умершего человека до 

места временного хранения 
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Знания: 

последовательность посмертного ухода; 

условия хранения тела умершего человека; 

правила санитарной обработки и хранения тела 

умершего человека; 

технология транспортировки тела умершего 

человека до места временного хранения 

Осу-

ществ-

ление 

лечебно-

диагно-

стиче-

ской де-

ятельно-

сти 

ПК 2.1. Проводить обследо-

вание пациентов с целью ди-

агностики неосложненных 

острых заболеваний и (или) 

состояний, хронических за-

болеваний и их обострений, 

травм, отравлений 

Навыки: 

ведения амбулаторного приема и посещение 

пациентов на дому; 

сбора жалоб, анамнеза заболевания и анамнеза 

жизни у пациентов (их законных представите-

лей); 

проведения осмотра, физикального и функци-

онального обследования пациента, оценка со-

стояния здоровья пациента; 

формулирования предварительного диагноза, 

основанного на результатах анализа жалоб, 

анамнеза и данных объективного обследования 

пациента; 

составления плана обследования пациента, а 

также направление пациента для его прохож-

дения; 

интерпретации информации, полученной от 

пациента, результатов физикального обследо-

вания, результатов инструментальных и лабо-

раторных обследований, с учетом возрастных 

особенностей и наличия заболеваний; 

проведения диагностики и дифференциальной 

диагностики заболеваний и (или) состояний 

хронических заболеваний и их обострений, 

травм, отравлений; 

направления пациента для консультаций к 

участковому врачу-терапевту, врачу общей 

практики (семейному врачу), участковому вра-

чу-педиатру и врачам-специалистам; 

проведения осмотра беременных женщин в 

случае физиологически протекающей бере-

менности и направления на пренатальный 

скрининг для формирования групп риска по 

хромосомным нарушениям и врожденным 

аномалиям (порокам развития) у плода; 

определения медицинских показаний для ока-

зания первичной медико-санитарной помощи, 

скорой медицинской помощи, а также паллиа-

тивной помощи; 

выявления предраковых заболеваний и злока-

чественных новообразований, визуальных и 

пальпаторных локализаций и направление па-

циентов с подозрением на злокачественное об-

разование и с предраковыми заболеваниями в 

первичный онкологический кабинет медицин-

ской организации в соответствии с порядком 
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оказания медицинской помощи населению по 

профилю «онкология» 

Умения: 

осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и 

заболевания у пациентов (их законных пред-

ставителей); 

интерпретировать и анализировать информа-

цию, полученную от пациентов (их законных 

представителей); 

оценивать анатомо-функциональное состояние 

органов и систем организма пациента с учетом 

возрастных особенностей; 

проводить физикальное обследование пациен-

та, включая: 

осмотр, 

пальпацию, 

перкуссию, 

аускультацию, 

оценивать состояние пациента; 

оценивать анатомо-функциональное состояние 

органов и систем организма пациента с учетом 

возрастных особенностей и заболевания, про-

водить: 

общий визуальный осмотр пациента, 

осмотр полости рта, 

осмотр верхних дыхательных путей с исполь-

зованием дополнительных источников света, 

шпателя и зеркал, 

измерение роста, 

измерение массы тела, 

измерение основных анатомических окружно-

стей, 

измерение окружности головы, 

измерение окружности грудной клетки, 

измерение толщины кожной складки (плико-

метрия); 

проводить осмотр беременных женщин и 

направлять на пренатальный скрининг в случае 

физиологически протекающей беременности 

для формирования групп риска по хромосом-

ным нарушениям и врожденным аномалиям 

(порокам развития) у плода; 

интерпретировать и анализировать результаты 

физикального обследования с учетом возраст-

ных особенностей и заболевания: 

термометрию общую, 

измерение частоты дыхания, 

измерение частоты сердцебиения, 

исследование пульса, исследование пульса ме-

тодом мониторирования, 

измерение артериального давления на перифе-

рических артериях, суточное мониторирование 

артериального давления, 
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регистрацию электрокардиограммы, 

прикроватное мониторирование жизненных 

функций и параметров, 

оценку поведения пациента с психическими 

расстройствами; 

проводить диагностику неосложненных ост-

рых заболеваний и (или) состояний, хрониче-

ских заболеваний и их обострений, травм, 

отравлений у взрослых и детей; 

выявлять пациентов с повышенным риском 

развития злокачественных новообразований, с 

признаками предраковых заболеваний и злока-

чественных новообразований и направлять па-

циентов с подозрением на злокачественную 

опухоль и с предраковыми заболеваниями в 

первичный онкологический кабинет медицин-

ской организации в соответствии с порядком 

оказания медицинской помощи населению по 

профилю «онкология»; 

обосновывать и планировать объем инстру-

ментальных и лабораторных исследований с 

учетом возрастных особенностей и наличия 

заболеваний; 

интерпретировать и анализировать результаты 

инструментальных и лабораторных обследова-

ний с учетом возрастных особенностей и нали-

чия заболеваний; 

обосновывать необходимость направления па-

циентов к участковому врачу-терапевту, врачу 

общей практики (семейному врачу), участко-

вому врачу-педиатру и врачам-специалистам с 

учетом возрастных особенностей и наличия 

заболеваний; 

определять медицинские показания для оказа-

ния медицинской помощи с учётом возрастных 

особенностей; 

формулировать предварительный диагноз в 

соответствии с международной статистической 

классификацией болезней и проблем, связан-

ных со здоровьем 

Знания: 

клиническое значение и методику сбора жалоб 

и анамнеза у пациентов или их законных пред-

ставителей; 

закономерности функционирования здорового 

организма человека с учетом возрастных осо-

бенностей и механизмы обеспечения здоровья 

с позиции теории функциональных систем; 

особенности регуляции функциональных си-

стем организма человека при патологических 

процессах; 

правила и цели проведения амбулаторного 

приема и активного посещения пациентов на 
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дому; 

клиническое значение методики проведения 

медицинских осмотров и обследования паци-

ента; 

методика расспроса, осмотра пациента с уче-

том возрастных особенностей и заболевания; 

клинические признаки и методы диагностики 

заболеваний и (или) состояний у детей и 

взрослых, протекающих без явных признаков 

угрозы жизни и не требующих оказания меди-

цинской помощи в неотложной форме; 

клиническое значение основных методов лабо-

раторных и инструментальных исследований 

для оценки состояния здоровья, медицинские 

показания к проведению исследований, прави-

ла интерпретации их результатов; 

признаки физиологически нормально проте-

кающей беременности; 

этиологию, патогенез, клиническую картину, 

дифференциальную диагностику, особенности 

течения, осложнения и исходы наиболее рас-

пространенных острых и хронических заболе-

ваний и (или) состояний; 

международную статистическую классифика-

ции болезней и проблем, связанных со здоро-

вьем; 

медицинские показания к оказанию первичной 

медико-санитарной помощи в амбулаторных 

условиях или в условиях дневного стационара; 

медицинские показания и порядок направле-

ния пациента на консультации к участковому 

врачу-терапевту, врачу общей практики (се-

мейному врачу), участковому врачу-педиатру 

и врачам-специалистам; 

медицинские показания к оказанию специали-

зированной медицинской помощи в стацио-

нарных условиях 

ПК 2.2. Назначать и прово-

дить лечение неосложненных 

острых заболеваний и (или) 

состояний, хронических за-

болеваний и их обострений, 

травм, отравлений 

Навыки: 

составления плана лечения пациентов с хрони-

ческими неосложненными заболеваниями и 

(или) состояниями и их обострениями, трав-

мами, отравлениями; 

назначения немедикаментозного лечения с 

учетом диагноза и клинической картины забо-

леваний и (или) состояний; 

оценки эффективности и безопасности неме-

дикаментозного лечения;  

отпуска и применения лекарственных препара-

тов, включая наркотические лекарственные 

препараты и психотропные лекарственные 

препараты, в случае возложения на фельдшера 

отдельных функций лечащего врача пациен-

там, нуждающимся в лечении и обезболива-
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нии; 

реализации лекарственных препаратов и меди-

цинских изделий при оказании первичной 

доврачебной медико-санитарной помощи; 

направления пациентов с хроническими забо-

леваниями, в том числе состоящих под диспан-

серным наблюдением, к участковому врачу-

терапевту, врачу общей практики (семейному 

врачу) или участковому врачу-педиатру и вра-

чам-специалистам с целью коррекции лечения 

и плана диспансерного наблюдения; 

обеспечение своевременной госпитализации 

пациентов, нуждающихся в оказании стацио-

нарной медицинской помощи, в том числе 

женщин с патологией беременности, а также 

медицинской эвакуации рожениц и родильниц 

в родильное отделение; 

обеспечение рецептами на лекарственные пре-

параты; 

направления пациентов в медицинскую орга-

низацию, оказывающую паллиативную меди-

цинскую помощь в стационарных условиях, 

при наличии медицинских показаний; 

ведения физиологических родов 

Умения: 

разрабатывать план лечения пациентов с хро-

ническими неосложненными заболеваниями и 

(или) состояниями и их обострениями, трав-

мами, отравлениями; 

оформлять рецепт на лекарственные препара-

ты, медицинские изделия и специальные про-

дукты лечебного питания; 

применять лекарственные препараты, специ-

альные продукты лечебного питания и меди-

цинские изделия при заболеваниях и (или) со-

стояниях, не сопровождающихся угрозой жиз-

ни пациента, с учетом возрастных особенно-

стей, в том числе по назначению врача; 

назначать немедикаментозное лечение с уче-

том диагноза и клинической картины заболе-

вания; 

проводить следующие медицинские манипу-

ляции и процедуры: 

ингаляторное введение лекарственных препа-

ратов и кислорода; 

ингаляторное введение лекарственных препа-

ратов через небулайзер; 

установка и замена инсулиновой помпы; 

пособие при парентеральном введении лекар-

ственных препаратов; 

пункция, катетеризация кубитальной и других 

периферических вен; 

внутривенное введение лекарственных препа-
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ратов; 

непрерывное внутривенное введение лекар-

ственных препаратов; 

внутрипросветное введение в центральный ве-

нозный катетер антисептиков и лекарственных 

препаратов; 

уход за сосудистым катетером; 

проводить введение лекарственных препара-

тов: 

накожно, внутрикожно, подкожно, в очаг по-

ражения кожи; 

внутримышечно; 

внутрикостно, используя специальную укладку 

для внутрикостного доступа, внутрисуставное, 

околосуставное; 

интраназально, в наружный слуховой проход; 

втиранием растворов в волосистую часть голо-

вы; 

с помощью глазных ванночек с растворами ле-

карственных препаратов; 

инстилляцией лекарственных препаратов в 

конъюнктивную полость; 

интравагинально, ректально, с помощью клиз-

мы; 

предотвращать или устранять осложнения, по-

бочные действия, нежелательные реакции ле-

карственных препаратов, медицинских изде-

лий и лечебного питания, и немедикаментоз-

ного лечения; 

осуществлять отпуск и применение лекар-

ственных препаратов, включая наркотические 

лекарственные препараты и психотропные ле-

карственные препараты, в случае возложения 

на фельдшера отдельных функций лечащего 

врача пациентам, нуждающимся в лечении и 

обезболивании; 

направлять пациентов в медицинскую органи-

зацию, оказывающую паллиативную медицин-

скую помощь в стационарных условиях, при 

наличии медицинских показаний; 

вести физиологические роды; 

вести учет лекарственных препаратов 

Знания: 

порядки оказания медицинской помощи, кли-

нические рекомендации (протоколы лечения), 

стандарты медицинской помощи, технологии 

выполнения простых медицинских услуг; 

порядок назначения, учёта и хранения лекар-

ственных препаратов, включая наркотические 

лекарственные препараты и психотропные ле-

карственные препараты, медицинских изделий 

и специализированных продуктов лечебного 

питания в соответствии с нормативными пра-
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вовыми актами; 

методы применения лекарственных препара-

тов, медицинских изделий и лечебного пита-

ния при заболеваниях и (или) состояниях у де-

тей и взрослых; 

механизм действия лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания, 

медицинские показания и медицинские проти-

вопоказания к назначению лекарственных пре-

паратов, возможные осложнения, побочные 

действия, нежелательные реакции на введение 

лекарственных препаратов; 

методы немедикаментозного лечения: меди-

цинские показания и медицинские противопо-

казания, возможные осложнения, побочные 

действия, нежелательные реакции; 

механизм действия немедикаментозных мето-

дов лечения (физиотерапевтическое лечение, 

лечебная физкультура, массаж, иглорефлексо-

терапия, бальнеотерапии, психотерапия); 

нормативные правовые акты, регулирующие 

обращение лекарственных средств, товаров 

аптечного ассортимента, рецептов, отпуск ле-

карственных препаратов, включая наркотиче-

ские лекарственные препараты и психотроп-

ные лекарственные препараты, медицинских 

изделий, а также их хранение; 

требования к ведению предметно-количествен-

ного учета лекарственных препаратов; 

порядок ведения физиологических родов 

ПК 2.3 Осуществлять дина-

мическое наблюдение за па-

циентом при хронических 

заболеваниях и (или) состоя-

ниях, не сопровождающихся 

угрозой жизни пациента 

Навыки: 

проведения динамического наблюдения за па-

циентом при высоком риске развития хрониче-

ских заболеваний и при хронических заболева-

ниях и (или) состояниях, не сопровождающих-

ся угрозой жизни пациента, по назначению 

врача; 

посещения пациентов на дому с целью дина-

мического наблюдения за состоянием пациен-

тов, течением заболевания, проведения изме-

рения и оценки показателей жизнедеятельно-

сти пациентов в динамике, интерпретации по-

лученных данных 

Умения: 

проводить мониторинг течения заболевания, 

корректировать план лечения в зависимости от 

особенностей течения заболевания; 

оценивать эффективность и безопасность 

назначенного лечения; 

проводить посещение пациента на дому с це-

лью динамического 

наблюдения за состоянием пациента, течением 

заболевания; 
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проводить измерение и оценку показателей 

жизнедеятельности пациентов в динамике, ин-

терпретировать полученные данные 

Знания: 

принципы, цели и объем динамического 

наблюдения пациентов, с высоким риском раз-

вития или наличием заболеваний с учетом воз-

растных особенностей 

ПК 2.4 Проводить эксперти-

зу временной нетрудоспо-

собности в соответствии с 

нормативными правовыми 

актами 

Навыки: 

проведения экспертизы временной нетрудо-

способности в соответствии с нормативными 

правовыми актами; 

оформления и выдачи пациенту листка вре-

менной нетрудоспособности, в том числе в 

форме электронного документа; 

подготовки документов для направления паци-

ента на медико-социальную экспертизу в соот-

ветствии с нормативными правовыми актами 

Умения: 

определять признаки временной нетрудоспо-

собности и признаки стойкого нарушения 

функций организма, обусловленного заболева-

ниями, последствиями травм или дефектами; 

оформлять листок временной нетрудоспособ-

ности, в том числе, в форме электронного до-

кумента; 

оформлять документы для направления паци-

ента на медико-социальную экспертизу в соот-

ветствии с нормативными правовыми актами 

Знания: 

нормативно-правовые документы, регламенти-

рующие порядок проведения экспертизы вре-

менной нетрудоспособности; 

критерии временной нетрудоспособности, по-

рядок проведения экспертизы временной не-

трудоспособности; 

правила оформления и продления листка не-

трудоспособности, в том числе, в форме элек-

тронного документа;  

классификация и критерии стойкого наруше-

ния функций организма, обусловленного забо-

леваниями, последствиями травм или дефекта-

ми, порядок направления пациента на медико-

социальную экспертизу; 

порядок направления пациента на медико-

социальную экспертизу при стойком наруше-

нии функций организма 

Осу-

ществ-

ление 

ме-

дицин-

ской ре-

ПК 3.1. Проводить доврачеб-

ное функциональное обсле-

дование и оценку функцио-

нальных возможностей па-

циентов и инвалидов с по-

следствиями травм, опера-

Навыки: 

проведения доврачебного функционального 

обследования и оценки функциональных воз-

можностей пациентов, в том числе инвалидов, 

с последствиями травм, операций, хрониче-

ских заболеваний на этапах реабилитации; 
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абили-

тации и 

абили-

тации 

ций, хронических заболева-

ний на этапах реабилитации 

 

направления пациентов, нуждающихся в меди-

цинской реабилитации, к врачам-специалистам 

для назначения и проведения мероприятий ме-

дицинской реабилитации, в том числе при реа-

лизации индивидуальной программы реабили-

тации или абилитации инвалидов; 

направления пациента, нуждающегося в меди-

цинской реабилитации, к врачу-специалисту 

для назначения и проведения санаторно-

курортного лечения, в том числе при реализа-

ции индивидуальной программы реабилитации 

или абилитации инвалидов, с учетом возраст-

ных особенностей 

Умения: 

проводить доврачебное обследование пациен-

тов, в том числе инвалидов, с последствиями 

травм, операций, хронических заболеваний на 

этапах реабилитации, проводить оценку функ-

циональных возможностей пациента, опреде-

лять реабилитационный потенциал с учетом 

диагноза, возрастных особенностей 

методы определения реабилитационного по-

тенциала пациента и правила формулировки 

реабилитационного диагноза; 

правила составления, оформления и реализа-

ции индивидуальных программ реабилитации; 

направлять пациента на санаторно-курортное 

лечение по профилю заболевания, самостоя-

тельно и (или) совместно с врачом в соответ-

ствии с рекомендациями врачей-специалистов 

оформлять медицинские документы; 

Знания: 

порядок организации медицинской реабилита-

ции; 

функциональные последствия заболеваний 

(травм), методы доврачебного функционально-

го обследования пациентов, в том числе инва-

лидов, с последствиями травм, операций, хро-

нических заболеваний на этапах реабилитации, 

Международная классификация функциониро-

вания (МКФ); 

методы пределения реабилитационного потен-

циала пациента и правила формулировки реа-

билитационного диагноза; 

правила составления, оформления и реализа-

ции индивидуальных программ реабилитации; 

мерприятия по медицинской реабилитации па-

циента, медицинские показания и противопо-

казания к их проведению с учетом диагноза, 

возрастных особенностей в соответствии с 

действующими порядками оказания медицин-

ской помощи, порядком медицинской реаби-

литации, клиническими рекомендациями (про-
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токолами лечения) по вопросам оказания ме-

дицинской помощи, с учетом стандартов ме-

дицинской помощи; 

 правила оформления и выдачи медицинских 

документов при направлении пациентов на са-

наторно-курортное лечение и на медико-

социальную экспертизу 

ПК 3.2. Оценивать уровень 

боли и оказывать паллиатив-

ную помощь при хрониче-

ском болевом синдроме у 

всех возрастных категорий 

пациентов 

 

Навыки: 

оказания паллиативной медицинской помощи; 

оказания паллиативной медицинской помощи 

пациентам, в том числе пациентам с онкологи-

ческими заболеваниями, нуждающимся в 

наркотических и сильнодействующих лекар-

ственных средствах в соответствии с рекомен-

дациями врачей-специалистов; 

определения медицинских показаний для ока-

зания паллиативной медицинской помощи 

Умения: 

оценивать интенсивность болевого синдрома; 

проводить оценку интенсивности тягостных 

для пациента симптомов, в том числе боли, 

определять и документировать невербальные 

признаки боли у пациента, рассчитывать ран-

говые индексы боли, проводить мониторинг 

уровня боли в движении и в покое; 

осуществлять отпуск и применение лекар-

ственных препаратов, включая наркотические 

лекарственные препараты и психотропные ле-

карственные препараты, в случае возложения 

на фельдшера отдельных функций лечащего 

врача пациентам, нуждающимся в лечении и 

обезболивании; 

направлять пациентов в медицинскую органи-

зацию, оказывающую паллиативную медицин-

скую помощь в стационарных условиях, при 

наличии медицинских показаний; 

обучать пациентов (их законных представите-

лей) и лиц, осуществляющих уход, навыкам 

ухода 

Знания: 

технологии выявления и оценки уровня боли у 

взрослых и детей; правила, виды, методы и 

средства лечения хронического болевого син-

дрома; правила оказания симптоматической 

помощи при тягостных расстройствах; 

категории пациентов с неизлечимыми прогрес-

сирующими заболеваниями и (или) состояния-

ми, принципы обследования, диагностики и 

лечения пациентов с заболеваниями в терми-

нальной стадии развития, медицинские пока-

зания для направления пациентов в медицин-

скую организацию, оказывающую паллиатив-

ную медицинскую помощь в стационарных 



20 
 

условиях; 

правила и методы лечения хронического боле-

вого синдрома; 

методы и средства обучения пациентов (их за-

конных представителей) и лиц, осуществляю-

щих уход, навыкам ухода; 

перечень показаний для оказания паллиатив-

ной медицинской помощи, в том числе детям 

ПК 3.3. Проводить медико-

социальную реабилитацию 

инвалидов, одиноких лиц, 

участников военных дей-

ствий и лиц из группы соци-

ального риска 

Навыки: 

выполнения назначений врачей-специалистов 

по медицинской реабилитации в соответствии 

с индивидуальной программой реабилитации 

пациента или абилитации инвалидов с учетом 

возрастных особенностей и плана реабилита-

ции; 

проведения оценки эффективности и безопас-

ности мероприятий медицинской реабилита-

ции 

Умения: 

Определять медицинские показания для про-

ведения мероприятий медицинской реабилита-

ции, в том числе при реализации индивидуаль-

ной программы реабилитации или абилитации 

инвалидов, с учетом возрастных особенностей 

в соответствии с действующим порядком орга-

низации медицинской реабилитации; 

применять методы и средства медицинской 

реабилитации пациентам по назначению вра-

чей-специалистов в соответствии с индивиду-

альной программой реабилитации с учетом ди-

агноза, возрастных особенностей и плана реа-

билитации; 

контролировать выполнение и оценивать эф-

фективность и безопасность реабилитацион-

ных мероприятий, в том числе, при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, с учетом диагноза, воз-

растных особенностей 

Знания: 

мероприятия по медицинской реабилитации 

пациента; 

медицинские показания и противопоказания к 

проведению мероприятий по медицинской ре-

абилитации с учетом диагноза, возрастных 

особенностей в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, по-

рядком медицинской реабилитации, клиниче-

скими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи; 

средства и методы медицинской реабилитации; 

правила составления, оформления и реализа-

ции индивидуальных программ реабилитации; 
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правила контроля эффективности и безопасно-

сти реабилитационных мероприятий 

Осу-

ществ-

ление 

профи-

лактиче-

ской де-

ятельно-

сти 

ПК 4.1. Участвовать в орга-

низации и проведении дис-

пансеризации населения 

фельдшерского участка раз-

личных возрастных групп и с 

различными заболеваниями 

Навыки: 

выполнения работы по организации и прове-

дению профилактических медицинских осмот-

ров, диспансеризации населения, прикреплен-

ного к фельдшерскому участку; 

выявления курящих лиц, лиц, избыточно по-

требляющих алкоголь, а также употребляющих 

наркотические средства и психотропные веще-

ства без назначения врача, с высоким риском 

развития болезней, связанных с указанными 

факторами; 

составления плана диспансерного наблюдения 

за пациентами с хроническими заболеваниями, 

в том числе по профилю» онкология», с целью 

коррекции проводимого лечения и плана дис-

пансерного наблюдения; 

проведения работы по организации диспансер-

ного наблюдения за пациентами с высоким 

риском хронических неинфекционных заболе-

ваний и с хроническими заболеваниями, в том 

числе с предраковыми заболеваниями, с целью 

коррекции проводимого лечения и плана дис-

пансерного наблюдения; 

проведения неспецифических и специфиче-

ских мероприятий по профилактике неинфек-

ционных заболеваний и коррекции факторов 

риска их развития, снижению детской и мате-

ринской смертности; 

проведения обязательных предсменных, пред-

рейсовых, послесменных, послерейсовых ме-

дицинских осмотров отдельных категорий ра-

ботников; 

проведения динамического наблюдения бере-

менных женщин, новорожденных, грудных де-

тей, детей старшего возраста; 

выполнения работ по диспансеризации детей-

сирот, оставшихся без попечения родителей, в 

том числе усыновленных (удочеренных), при-

нятых под опеку (попечительство) в приемную 

или патронатную семью; 

проведения диспансерного наблюдения за ли-

цами с высоким риском развития заболеваний, 

а также страдающими хроническими инфекци-

онными и неинфекционными заболеваниями и 

(или) состояниями; 

диспансерного наблюдения женщин в период 

физиологически протекающей беременности с 

целью предупреждения прерывания беремен-

ности (при отсутствии медицинских и соци-

альных показаний) и с целью ее сохранения, 

профилактики и ранней диагностики возмож-
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ных осложнений беременности, родов, после-

родового периода и патологии новорожденных 

Умения: 

проводить учет населения, прикрепленного к 

фельдшерскому участку; 

проводить санитарно-просветительную работу 

на уровне семьи, организованного коллектива 

о целях и задачах, объеме и порядке прохож-

дения диспансеризации, профилактического 

медицинского осмотра, в том числе несовер-

шеннолетних в образовательных организациях; 

составлять списки граждан и план проведения 

профилактического медицинского осмотра и 

диспансеризации определенных групп взрос-

лого населения и несовершеннолетних с уче-

том возрастной категории и проводимых об-

следований; 

проводить профилактические медицинские 

осмотры населения, в том числе несовершен-

нолетних; 

организовывать и проводить диспансеризацию 

населения, прикрепленного к фельдшерскому 

участку; 

проводить динамическое наблюдение ново-

рожденных и беременных женщин; 

проводить антропометрию, расчет индекса 

массы тела, измерение артериального давле-

ния, определение уровня холестерина и уровня 

глюкозы в крови экспресс–методом, измерение 

внутриглазного давления бесконтактным спо-

собом, осмотр, включая взятие мазка (соскоба) 

с поверхности шейки матки (наружного ма-

точного зева и цервикального канала на цито-

логическое исследование; 

проводить индивидуальное и групповое про-

филактическое консультирование; 

организовывать и проводить диспансерное 

наблюдение за лицами с высоким риском раз-

вития заболевания, страдающими хронически-

ми инфекционными и неинфекционными забо-

леваниями и (или) состояниями; 

определять факторы риска хронических неин-

фекционных заболеваний на основании диа-

гностических критериев; 

определять относительный сердечно-

сосудистый риск среди населения, прикреп-

ленного к фельдшерскому участку; 

проводить работу по организации диспансер-

ного наблюдения за пациентами с хрониче-

скими заболеваниями, в том числе с предрако-

выми заболеваниями, с целью коррекции про-

водимого лечения и плана диспансерного 

наблюдения; 
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осуществлять диспансерное наблюдение за ли-

цами, отнесенными по результатам профилак-

тического медицинского осмотра и диспансе-

ризации ко II группе здоровья, имеющими вы-

сокий или очень высокий суммарный сердеч-

но-сосудистый риск; 

организовывать и проводить диспансерное 

наблюдение женщин в период физиологически 

протекающей беременности; 

проводить опрос (анкетирование), направлен-

ный на выявление хронических неинфекцион-

ных заболеваний, факторов риска их развития, 

потребления без назначения врача наркотиче-

ских средств и психотропных веществ, куре-

ния, употребления алкоголя и его суррогатов; 

выявлять курящих лиц и лиц, избыточно по-

требляющих алкоголь, а также потребляющих 

наркотические средства и психотропные веще-

ства без назначения врача; 

проводить обязательные предсменные, пред-

рейсовые, послесменные, послерейсовые ме-

дицинские осмотры отдельных категорий ра-

ботников в установленном порядке; 

проводить оценку мер эффективности профи-

лактического медицинского осмотра и диспан-

серизации на фельдшерском участке в соответ-

ствии с критериями эффективности; 

заполнять медицинскую документацию по ре-

зультатам диспансеризации (профилактиче-

ских медицинских осмотров), в том числе в 

форме электронного документа 

Знания: 

нормативно-правовые документы, регламенти-

рующие порядок проведения профилактиче-

ских и иных медицинских осмотров, диспансе-

ризации различных возрастных групп населе-

ния; 

виды медицинских осмотров, правила прове-

дения медицинских осмотров с учетом воз-

растных особенностей в соответствии с норма-

тивными правовыми актами; 

порядок проведения профилактического меди-

цинского осмотра и диспансеризации опреде-

ленных групп взрослого населения, роль и 

функции фельдшера в проведении профилак-

тического медицинского осмотра и диспансе-

ризации населения; 

диагностические критерии факторов риска за-

болеваний и (или) состояний, повышающих 

вероятность развития хронических неинфек-

ционных заболеваний, с учетом возрастных 

особенностей; 

правила проведения индивидуального и груп-
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пового профилактического консультирования; 

порядок проведения диспансерного наблюде-

ния, профилактических, лечебных, реабилита-

ционных и оздоровительных мероприятий с 

учетом факторов риска развития неинфекци-

онных заболеваний, диагностические критерии 

факторов риска;  

порядок проведения диспансерного наблюде-

ния с учетом факторов риска развития неин-

фекционных заболеваний, диагностические 

критерии факторов риска; 

порядок проведения обязательных предсмен-

ных, предрейсовых, послесменных, послерей-

совых медицинских осмотров отдельных кате-

горий работников; 

основные критерии эффективности диспансе-

ризации взрослого населения; 

методы выявления курящих и лиц, избыточно 

потребляющих алкоголь, а также лиц, потреб-

ляющих наркотические средства и психотроп-

ные вещества без назначения врача 

ПК 4.2. Проводить сани-

тарно-гигиеническое про-

свещение населения 

Навыки: 

проведения мероприятий по формированию 

здорового образа жизни у населения; 

проведения неспецифических и специфиче-

ских мероприятий по профилактике неинфек-

ционных заболеваний и коррекции факторов 

риска их развития, снижению детской и мате-

ринской смертности; 

проведения индивидуального и группового 

профилактического консультирования населе-

ния, в том числе несовершеннолетних 

Умения: 

проводить работу по реализации программ 

здорового образа жизни, в том числе програм-

мы снижения потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с немедицинским 

потреблением наркотических средств и психо-

тропных веществ; 

проводить индивидуальные (групповые) бесе-

ды с населением в пользу здорового образа 

жизни, по вопросам личной гигиены, гигиены 

труда и отдыха, здорового питания, по уровню 

физической активности, отказу от курения та-

бака и потребления алкоголя, мерам профилак-

тики предотвратимых болезней; 

проводить консультации по вопросам плани-

рования семьи; 

формировать общественное мнение в 

пользу здорового образа жизни, мотиви-

ровать население на здоровый образ жиз-

ни или изменение образа жизни, улучше-

ние качества жизни, информировать о 
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способах и программах отказа от вредных 

привычек; 

проводить профилактическое консульти-

рование населения с выявленными хро-

ническими заболеваниями и факторами 

риска их развития 
 

Знания: 

информационные технологии, организацион-

ные формы и методы   по формированию здо-

рового образа жизни населения, в том числе 

программы снижения веса, потребления алко-

голя и табака, предупреждения и борьбы с не-

медицинским потреблением наркотических 

средств и психотропных веществ; 

рекомендации по вопросам личной гигиены, 

контрацепции, здорового образа жизни, про-

филактике заболеваний 

ПК 4.3. Осуществлять имму-

нопрофилактическую дея-

тельность 

Навыки: 

проведения иммунизации населения в соответ-

ствии с национальным календарем профилак-

тических прививок и календарем профилакти-

ческих прививок по эпидемическим показани-

ям 

Умения: 

проводить иммунизации населения в соответ-

ствии с национальным календарем профилак-

тических прививок и календарем профилакти-

ческих прививок по эпидемическим показани-

ям 

Знания: 

национальный календарь профилактических 

прививок и календарь профилактических при-

вивок по эпидемическим показаниям: 

порядок организации и правила иммунопро-

филактики инфекционных заболеваний; 

правила транспортировки, хранения, введения 

и утилизации иммунобиологических препара-

тов; 

мероприятия по выявлению, расследованию и 

профилактике побочных проявлений после 

иммунизации 

ПК 4.4. Организовывать здо-

ровьесберегающую среду 

Навыки: 

соблюдения санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов медицинской организа-

ции по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи; 

обеспечения личной и общественной безопас-

ности при обращении с медицинскими отхо-

дами; 

проведения под руководством врача комплекса 

профилактических, противоэпидемических и 

санитарно-гигиенических мероприятий, 
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направленных на снижение инфекционной и 

паразитарной заболеваемости, травматизма на 

работе и в быту; 

извещения организации государственного са-

нитарно-эпидемиологического надзора об ин-

фекционных, паразитарных и профессиональ-

ных заболеваниях, отравлениях населения и 

выявленных нарушениях санитарно-

гигиенических требований; 

направления пациента с инфекционным забо-

леванием в медицинскую организацию для 

оказания медицинской помощи; 

проведения профилактических и санитарно-

противоэпидемических мероприятий при реги-

страции инфекционных заболеваний, в том 

числе по назначению врача-эпидемиолога 

Умения: 

организовывать и проводить санитарно- про-

тивоэпидемические (профилактические) и 

ограничительные (карантинные) мероприятия 

при выявлении инфекционных заболеваний во 

взаимодействии с врачом-эпидемиологом; 

соблюдать санитарные правила при обращении 

с медицинскими отходами, проводить экс-

тренные профилактические мероприятия при 

возникновении аварийных ситуаций с риском 

инфицирования медицинского персонала; 

проводить осмотр и динамическое наблюдение 

отдельных групп населения при выявлении 

или угрозе возникновения эпидемии инфекци-

онного заболевания, больных инфекционным 

заболеванием, контактных с ними лиц и лиц, 

подозрительных на инфекционное заболева-

ние, по месту жительства, учебы, работы и ре-

конвалесцентов инфекционных заболеваний, 

информировать врача кабинета инфекционных 

заболеваний; 

применять меры индивидуальной защиты па-

циентов и медицинских работников от инфи-

цирования, соблюдать принцип индивидуаль-

ной изоляции, правила асептики и антисепти-

ки, организовать комплекс мероприятий по 

дезинфекции и стерилизации технических 

средств и инструментов, медицинских изделий 

Знания: 

правила и порядок санитарно-

противоэпидемических, профилактических 

мероприятий в целях предупреждения возник-

новения и распространения инфекционных за-

болеваний в соответствии с нормативными ак-

тами; 

порядок проведения санитарно-

противоэпидемических мероприятий в случае 
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возникновения очага инфекции, в том числе 

карантинных мероприятий при выявлении 

особо опасных(карантинных) инфекционных 

заболеваний; 

санитарно-эпидемиологические правила и тре-

бования к медицинским организациям, осу-

ществляющим медицинскую деятельность; 

подходы и методы многоуровневой профилак-

тики инфекций, связанных с оказанием меди-

цинской помощи;  

медицинские показания для стационарного 

наблюдения и лечения по виду инфекционного 

заболевания и тяжести состояния пациента; 

санитарные правила обращения с медицин-

скими отходам, комплекс экстренных профи-

лактических мероприятий при возникновении 

аварийных ситуаций с риском инфицирования 

медицинских работников 

Оказа-

ние ско-

рой ме-

дицин-

ской по-

мощи в 

экстрен-

ной и 

неот-

ложной 

фор-мах, 

в том 

числе 

вне ме-

дицин-

ской ор-

ганиза-

ции 

ПК 5.1. Проводить обследо-

вание пациентов в целях вы-

явления заболеваний и (или) 

состояний, требующих ока-

зания скорой медицинской 

помощи в экстренной и не-

отложной формах, в том 

числе вне медицинской ор-

ганизации 

Навыки: 

оценки состояния, требующего оказания меди-

цинской помощи в экстренной форме; 

выявления клинических признаков состояний, 

требующих оказания медицинской помощи в 

неотложной форме; 

распознавания состояний, представляющих 

угрозу жизни, включая состояние клинической 

смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания), состояния при осложнениях бере-

менности, угрожающих жизни женщины, тре-

бующих оказания медицинской помощи в экс-

тренной форме; 

оказания медицинской помощи при внезапных 

острых заболеваниях и (или состояниях без 

явных признаков угрозы жизни пациента, тре-

бующих оказания медицинской помощи в не-

отложной форме, в том числе несовершенно-

летним 

Умения: 

выявлять клинические признаки состояний, 

требующих оказания медицинской помощи в 

неотложной форме; 

распознавать состояния, представляющие 

угрозу жизни, включая состояние клинической 

смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания), состояния при осложнениях бере-

менности, угрожающих жизни женщины, тре-

бующие оказания медицинской помощи в экс-

тренной форме 

Знания: 

правила и порядок проведения первичного 

осмотра пациента (пострадавшего) при оказа-
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нии медицинской помощи в экстренной форме 

при состояниях, представляющих угрозу жиз-

ни; 

методика сбора жалоб и анамнеза жизни и за-

болевания у пациентов (их законных предста-

вителей); 

методика физикального исследования пациен-

тов (осмотр, пальпация, перкуссия, аускульта-

ция); 

оценка состояния, требующего оказания меди-

цинской помощи в экстренной форме; 

клинические признаки состояний, требующих 

оказания медицинской помощи в неотложной 

форме; 

клинические признаки состояний, требующих 

оказания медицинской помощи в экстренной 

форме; 

клиническая картина при осложнениях бере-

менности, угрожающая жизни женщины; 

клинические признаки внезапного прекраще-

ния кровообращения и (или) дыхания;  

клинические признаки заболеваний и (или) со-

стояний, представляющих угрозу жизни и здо-

ровью человека 

ПК 5.2. Назначать и прово-

дить лечение пациентов с 

заболеваниями и (или) со-

стояниями, требующими 

оказания скорой медицин-

ской помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том 

числе вне медицинской ор-

ганизации; 

Навыки: 

оказания медицинской помощи при внезапных 

острых заболеваниях и (или) состояниях в не-

отложной форме, в том числе несовершенно-

летним; 

оказания медицинской помощи в экстренной 

форме при состояниях, представляющих угро-

зу жизни, в том числе клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций орга-

низма человека (кровообращения и (или) ды-

хания), состояниях при осложнениях беремен-

ности; 

проведения мероприятий базовой сердечно-

легочной реанимации; 

применения лекарственных препаратов и ме-

дицинских изделий при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме; 

проведения мероприятий по организации ока-

зания первой помощи до прибытия бригады 

скорой медицинской помощи населению при 

угрожающих жизни состояниях и (или) забо-

леваниях. 

проведения медицинской сортировки и меди-

цинской эвакуации при оказании медицинской 

помощи в чрезвычайных ситуациях 

Умения: 

оказывать медицинскую помощь в неотложной 

форме при состояниях, не представляющих 

угрозу жизни; 
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оказывать медицинскую помощь в экстренной 

форме при состояниях, представляющих угро-

зу жизни, в том числе клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций орга-

низма человека (кровообращения и (или) ды-

хания), состояниях при осложнениях беремен-

ности; 

выполнять мероприятия базовой сердечно-

легочной реанимации 

применять лекарственные препараты и меди-

цинские изделия при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме; 

оказывать медицинскую помощь при внезап-

ных острых заболеваниях и (или) состояниях 

без явных признаков угрозы жизни пациента и 

в режиме чрезвычайной ситуации, а также тре-

бующих оказания медицинской помощи в не-

отложной форме, в том числе несовершенно-

летним; 

проводить медицинскую сортировку поражен-

ных по степени опасности для окружающих, 

по тяжести состояния пострадавших и по эва-

куационному признаку 

Знания: 

правила и порядок проведения первичного 

осмотра пациента (пострадавшего) при оказа-

нии медицинской помощи в экстренной форме 

при состояниях, представляющих угрозу жиз-

ни; 

правила проведения базовой сердечно-

легочной реанимации; 

порядок применения лекарственных препара-

тов и медицинских изделий при оказании ме-

дицинской помощи в экстренной форме; 

медицинские показания для оказания скорой, в 

том числе скорой специализированной, меди-

цинской помощи; 

основы организации и порядок оказания меди-

цинской помощи населению при ликвидации 

медико-санитарных последствий природных и 

техногенных чрезвычайных ситуаций, терро-

ристических актов; 

принципы и организация медицинской сорти-

ровки, порядок оказания первичной доврачеб-

ной медико-санитарной помощи населению в 

чрезвычайных ситуациях; 

порядок организации медицинской эвакуации 

в режиме чрезвычайной ситуации 

ПК 5.3. Осуществлять кон-

троль эффективности и без-

опасности проводимого ле-

чения при оказании скорой 

медицинской помощи в экс-

Навыки: 

проведения контроля эффективности и без-

опасности проводимого лечения при оказании 

скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе вне медицин-
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тренной и неотложной фор-

мах, в том числе вне меди-

цинской организации. 

ской организации 

Умения: 

проводить мониторинг эффективности и без-

опасности проводимого лечения при оказании 

скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе вне медицин-

ской организации; 

осуществлять контроль состояния пациента 

Знания: 

правила и порядок проведения мониторинга 

состояния пациента при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме, порядок переда-

чи пациента бригаде скорой медицинской по-

мощи 

Осу-

ществ-

ление 

органи-

зацион-

но-

анали-

тиче-

ской де-

ятельно-

сти 

 

ПК 6.1. Проводить анализ 

медико-статистической ин-

формации при оказании пер-

вичной доврачебной медико-

санитарной помощи 

Навыки: 

проведения анализа основных медико-

статистических показателей заболеваемости, 

инвалидности и смертности для оценки здоро-

вья прикрепленного населения 

Умения: 

проводить анализ медико-статистических по-

казателей заболеваемости, инвалидности и 

смертности для оценки здоровья прикреплен-

ного населения 

Знания: 

медико-статистические показатели заболевае-

мости, инвалидности и смертности, характери-

зующие здоровье прикрепленного населения, 

порядок их вычисления и оценки 

ПК 6.2. Участвовать в обес-

печении внутреннего кон-

троля качества и безопасно-

сти медицинской деятельно-

сти 

 

Навыки: 

проведения работы по внутреннему контролю 

качества и безопасности медицинской дея-

тельности 

Умения: 

проводить мероприятия по внутреннему кон-

тролю качества и безопасности медицинской 

деятельности 

Знания: 

нормативные требования к обеспечению внут-

реннего контроля качества и безопасности ме-

дицинской деятельности; 

мероприятия, осуществляемые в рамках внут-

реннего контроля качества и безопасности ме-

дицинской деятельности; 

критерии оценки качества и безопасности ме-

дицинской деятельности 

ПК 6.3. Контролировать вы-

полнение должностных обя-

занностей находящегося в 

распоряжении персонала 

 

Навыки: 

осуществления контроля выполнения долж-

ностных обязанностей находящимся в распо-

ряжении медицинским персоналом 

Умения: 



31 
 

координировать деятельность и осуществлять 

контроль выполнение должностных обязанно-

стей находящимся в распоряжении медицин-

ским персоналом 

Знания: 

должностные обязанности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала 

ПК 6.4. Организовывать дея-

тельность персонала с со-

блюдением психологических 

и этических аспектов работы 

в команде 

 

 

Навыки: 

организации рациональной деятельности пер-

сонала с соблюдением психологических и эти-

ческих аспектов работы в команде 

Умения: 

рационально организовывать деятельность 

персонала и соблюдать этические и психоло-

гические аспекты работы в команде 

Знания: 

принципы делового общения в коллективе; 

способы управления конфликтами; 

этические аспекты деятельности медицинского 

работника 

ПК 6.5. Вести учетно-

отчетную медицинскую до-

кументацию при осуществ-

лении всех видов первичной 

медико-санитарной помощи 

и при чрезвычайных ситуа-

циях, в том числе в элекрон-

ной форме 

Навыки: 

ведения медицинской документации, в том 

числе в электронном виде; 

составление плана работы и отчета о своей ра-

боте; 

осуществление учета населения фельдшерско-

го участка; 

формирование паспорта фельдшерского участ-

ка 

Умения: 

составлять план работы и отчет о своей работе; 

заполнять медицинскую документацию, в том 

числе в форме электронного документа; 

формировать паспорт фельдшерского участка; 

проводить учет прикрепленного населения 

фельдшерского участка 

Знания: 

порядок представления отчетных документов 

по виду деятельности 

фельдшера здравпункта, фельдшерско-

акушерского пункта; 

правила и порядок оформления медицинской 

документации в медицинских организациях, в 

том числе в форме электронного документа; 

виды медицинской документации, используе-

мые в профессиональной деятельности 

ПК 6.6. Использовать меди-

цинские информационные 

системы и информационно-

телекоммуникационную сеть 

«Интернет» в работе 

 

 

Навыки: 

применения информационных систем в сфере 

здравоохранения и информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» 

Умения: 

применять в работе информационные системы 

в сфере здравоохранения и информационно-
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телекоммуникационную сеть «Интернет» 

Знания: 

порядок работы в и информационных системах 

в сфере здравоохранения и информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет"; 

методы защиты информации при работе в ин-

формационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» 

ПК 6.7. Осуществлять защи-

ту персональных данных па-

циентов и сведений, состав-

ляющих врачебную тайну 

Навыки: 

использования примерная в работе персональ-

ных данных пациентов и сведений, составля-

ющих врачебную тайну 

Умения: 

использовать в работе персональные данные 

пациентов и сведениями, составляющие вра-

чебную тайну 

Знания: 

основы законодательства Российской Федера-

ции о защите персональных данных пациентов 

и сведений, составляющих врачебную тайну 

 

2. Государственная итоговая аттестация, завершающая освоение про-

граммы подготовки специалистов среднего звена по специальности «Лечебное 

дело» является обязательной и проводится в порядке и форме, которые уста-

новлены колледжем, имеющим государственную аккредитацию.  

3. Целью государственной итоговой аттестации является определение со-

ответствия результатов освоения обучающимися образовательной программы 

по специальности 31.02.01 «Лечебное дело» соответствующим требованиям 

федерального государственного образовательного стандарта образования.  

4. К государственной итоговой аттестации допускаются обучающиеся, не 

имеющие академической задолженности и в полном объеме выполнившие 

учебный план по образовательной программе специальности 31.02.01 «Лечеб-

ное дело». 

5. Формой государственной итоговой аттестации является:  

− государственный экзамен. 

  



33 
 

      II. Государственный экзамен по специальности 

 

2.1. Государственный экзамен по специальности 31.02.01 «Лечебное де-

ло» определяет уровень освоения обучающимся общих и профессиональных 

компетенций, установленных Федеральным государственным образовательным 

стандартом.  

К государственному экзамену приказом директора допускаются выпуск-

ники, выполнившие требования, предусмотренные Федеральным государ-

ственным образовательным стандартом, успешно прошедшие промежуточные 

аттестационные испытания, предусмотренные учебным планом образователь-

ной организации и получившие положительную оценку за практику по профи-

лю специальности.  

2.2. Государственный экзамен по специальности состоит из этапов:  

1 этап – Контроль и оценка теоретических знаний; 

2 этап – Контроль и оценка практических умений, в том числе СЛР. 

2.3. Государственный экзамен проводится на базе специализированных 

кабинетов образовательной организации.  

2.4. Государственный экзамен определяет уровень освоения обучающим-

ся материала, предусмотренного учебным планом, и охватывает содержание 

профессиональных модулей, междисциплинарных курсов, дисциплин, уста-

новленное Федеральным государственным образовательным стандартом по 

специальности 31.02.01 «Лечебное дело». 

2.5. Государственный экзамен проводится на заседании государственной 

экзаменационной комиссии (ГЭК).  

2.6. Этапы государственного экзамена:  

I этап – Тестирование. 

К выполнению 80 вопросов из электронного банка тестовых заданий по 

специальности 31.02.01 «Лечебное дело», время выполнения: 100 минут. Те-

стирование проводится в компьютерных классах. 

Шкала оценивания при тестировании: 

«допущен к выполнению практических заданий», в случае если экзаме-

нуемый дает 71-100% правильных ответов; 

«не допущен к выполнению практических заданий», в случае если экза-

менуемый дает 70% и ниже правильных ответов. 

Перечень дисциплин, междисциплинарных курсов профессиональных 

модулей для подготовки к I этапу государственного экзамена (тестирование): 

СГ Социально-гуманитарный цикл 

СГ 01 История России 

СГ 02 Иностранный язык в профессиональной деятельности 

СГ 03 Безопасность жизнедеятельности 

СГ 04 Физическая культура 

СГ 05 Основы бережливого производства 

СГ 06 Основы финансовой грамотности 

ОП Общепрофессиональный цикл 

ОП 01 Анатомия и физиология человека 
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ОП 02 Основы патологии 

ОП 03 Генетика человека с основами медицинской генетики 

ОП 04 Основы латинского языка с медицинской терминологией 

ОП 05 Фармакология 

ОП 06 Основы микробиологии и иммунологии 

ОП 07 Здоровый человек и его окружение 

ОП 08 Информационные технологии в профессиональной деятельности 

ОП 09 Психология общения и конфликтология 

ОП 10 Технология успешности 

ПМ 00 Профессиональные модули 

ПМ.01 Осуществление профессионального ухода за пациентом 

ПМ 02 Осуществление лечебно-диагностической деятельности 

МДК.01.01 Санитарное содержание палат, специализированных кабине-

тов, перемещение материальных объектов и медицинских отходов, уход за те-

лом умершего человека 

МДК.01.02 Оказание медицинских услуг по уходу 

МДК 02.01  Проведение медицинского обследования с целью диагности-

ки, назначения и проведения лечения заболеваний терапевтического профиля 

МДК 02.02 Проведение медицинского обследования с целью диагности-

ки, назначения и проведения лечения заболеваний хирургического профиля 

МДК 02.03 Проведение медицинского обследования с целью диагности-

ки, назначения и проведения лечения заболеваний педиатрического профиля 

МДК 02.04 Проведение медицинского обследования с целью диагности-

ки, назначения и проведения лечения заболеваний акушерско-

гинекологического профиля 

МДК 02.05 Функциональная диагностика 

ПМ 03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации 

МДК 03.01 Проведение мероприятий по медицинской реабилитации и 

абилитации 

ПМ 04 Осуществление профилактической деятельности 

МДК 04.01 Проведение мероприятий по профилактике заболеваний, 

укреплению здоровья и пропаганде здорового образа жизни  

МДК 04.02 Профилактическая кардиология 

ПМ 05 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неот-

ложной формах, в том числе вне медицинской организации 

МДК 0501 Осуществление скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах 

ПМ 06 Осуществление организационно-аналитической деятельности 

МДК 0601 Ведение медицинской документации, организация деятельно-

сти находящегося в распоряжении медицинского персонала 

II этап – Проверка практических умений в симулированных услови-

ях на базе специализированных кабинетов образовательной организации.  

Каждый обучающийся выполняет практические задания: Продолжитель-

ность этапа не более 30 минут на одного экзаменуемого. 
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Практические задание № 1 и № 2 (из перечня практических навыков для 

оценки в симулированных условиях, аналогичное перечню практических навы-

ков для проведения аккредитации в текущем году). 

Практическое задание № 3. Проведение сердечно-легочной реанимации. 

Сценарий практического задания № 3 (ситуация).  

Оценка выполнения каждого из практических заданий проводится по 

оценочным чек-листам по пятибалльной системе (Приложения 1, 2, 3). 

Шкала оценивания практических заданий: 

«отлично» ставится, если правильных ответов по чек-листу 91-100%; 

«хорошо» ставится, если правильных ответов по чек-листу 81-90%; 

«удовлетворительно» ставится если правильных ответов по чек-листу, 71-80%; 

«неудовлетворительно» ставится, если правильных ответов 70% и ниже. 

Перечень практических навыков 

1. Проведение аускультации легких.  

2. Проведение электрокардиографии. 

3. Проведение базовой сердечно-легочной реанимации взрослому чело-

веку.  

2.7. Оснащение государственного экзамена. 
Запасы расходных материалов: 

1. Бумажные салфетки.  

2. Гель электропроводящий.  

3. Пакет для сбора и хранения медицинских отходов класса А.  

4. Пакет для сбора и хранения медицинских отходов класса Б.  

5. Перчатки медицинские нестерильные.  

6. Простынь одноразовая из нетканого материала.  

7. Стерильная салфетка с кожным антисептиком.  

8. Специальная лицевая маска или лицевая пленка для искусственной 

вентиляции легких.  

9. Ёмкость для медицинских отходов класса А.  

10. Ёмкость для медицинских отходов класса Б  

11. Кушетка медицинская. 

12. Маска физиологическая медицинская.  

13. Стетофонендоскоп.  

14. Стол.  

15. Стул. 

16. Электрокардиограф, заправленный диаграммной лентой.  

17. Напольный коврик.  

18. Мобильный телефон, допустимая имитация. 

19. Манекен полноростовой взрослого человека со сгибаемыми конечно-

стями.  

20. Фантом для аускультации лёгких. 

21. Торс механический взрослого человека для отработки приемов сер-

дечно- легочной реанимации. 

2.8. Для проведения государственного экзамена по специальности 

31.02.01 «Лечебное дело» составляются экзаменационные билеты в количестве 
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не менее 26 штук, по 1 экземпляру на каждую учебную группу, включающие 

все этапы экзамена и задания к ним. 

2.8.1. Образец экзаменационного билета с эталоном ответа. 

Министерство здравоохранения Алтайского края 

Краевое государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«_______________________________________________» 

Государственный экзамен 

Специальность: _________ «____________________» 

Рассмотрено на заседании 

методического совета 

«_____»___________ 

Председатель_______  

 

БИЛЕТ № 1 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор КГБПОУ 

«______________» 

_________________ 

О.М. Бондаренко 

Первый этап 

Тестирование: количество тестовых заданий 100 

Второй этап 

Практическое задание № 1 

Вы фельдшер ФАПа.  

Мужчина 43 лет обратился к фельдшеру с жалобами на общую слабость, недо-

могание, головную боль, повышение температуры тела до 37,5 0С, отсутствие обоня-

ния, сухой кашель. 

Болен второй день. Сегодня узнал, что сотрудник, с которым пациент работает 

в одном кабинете, госпитализирован в инфекционный госпиталь для пациентов с но-

вой коронавирусной инфекцией. 

Объективно: температура тела 38,4 0С. Общее состояние средней степени тяже-

сти. Периферические лимфатические узлы не увеличены. Перкуторный звук над лег-

кими ясный. При аускультации: дыхание бронхиальное, по всем полям сухие и влаж-

ные хрипы, ЧДД – 18 в минуту, SpO2 98%. Тоны сердца ясные, ритмичные, ЧСС – 72 в 

минуту, АД 120/80 мм рт. ст. Абдоминальной патологии не выявлено. 

Проведите аускультацию легких 

Практическое задание № 2  

Вы фельдшер ФАПа. К Вам обратилась пациентка 55 лет.  

Жалобы: на одышку с затрудненным вдохом, головная боль.  

В анамнезе: пациентка перенесла три года назад инфаркт миокарда. Боли за грудиной и 

ощущение перебоев в работе сердца периодически возникают на фоне эмоциональной 

нагрузки. Рекомендованные лекарственные препараты принимает не регулярно и избира-

тельно. Последние три недели принимает верошпирон, а назначенный кардиологом то-

расемид не принимает. 

Объективно: при осмотре слабость , температура тела 36,7, ЧДД 30 дыханий в минуту, 

отеки на нижних конечностях, головокружение.  

Проведите регистрацию ЭКГ 

Практическое задание № 3 

Вы фельдшер ФАПа вызваны на дом к пациенту.  Следуя по нужному адресу, Вы увиде-

ли лежащего на тротуаре мужчину средних лет без признаков жизни.  

Проведите базовую сердечно-легочную реанимацию 

Подписи: 

Председатель цикловой комиссии________________________ 

Преподаватели___________________________________________________ 
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2.8.2. Эталон ответа. Практическое задание №1. 

Проведение аускультации легких: 
№ 

п/п 

Практическое действие экзаменуемого 

 

Примерный текст комментариев        

экзаменуемого 

 

1.  Установить контакт с пациен-
том: поздороваться, представиться, обо-
значить свою роль 

«Здравствуйте, я фельдшер» 

«Меня зовут (ФИО)» 

2.  Попросить пациента представиться «Представьтесь, пожалуйста. Как я 
могу к Вам обращаться?» 

3.  Сверить Ф.И.О. пациента с медицин-
ской документацией 

«Пациент идентифицирован» 

4.  Сообщить пациенту о назначе-
ние процедуры 

«Вам необходимо провести 
аускультацию (выслушивание) лёг-
ких» 

5.  Объяснить ход и цель процедуры «Аускультация легких будет прово-

дится в положении сидя или стоя, це-

лью аускультации является опреде-

ление характера основных дыхатель-

ных шумов» 

6.  Убедиться в наличии у пациента добро-

вольного информированного согласия на 

предстоящую процедуру 

«У Вас нет возражений на выпол-

нение данной процедуры?» 

проговорить «возражений пациента 

на выполнение процедуры нет» 

7.  Обработать оливы и мембрану акустиче-

ской головки стетофонендоскопа сал-

феткой с антисептиком 

«Обрабатываю оливы и мембрану 

акустической головки стетофонендо-

скопа салфеткой с антисептиком» 

8.  Попросить пациента освободить груд-
ную клетку от одежды 

«Освободите пожалуйста  верхнюю 
половину грудной клетки от одежды» 

9.  Предложить пациенту встать или сесть с 

опушенными вдоль туловища руками 

«Займите удобное положение на 

кушетке сидя или встаньте с  опушен-

ными вдоль туловища руками» 

10.  Попросить пациента во время обследова-
ния дышать спокойно, через нос 

«Дышите спокойно через нос» 

11.  Обработать руки гигиеническим спосо-
бом кожным антисептиком 

«Обрабатываю руки кожным анти-
септиком» 

12.  Поставить акустическую головку стето-

фонендоскопа в симметричные участки 

спереди правой и левой половины груд-

ной клетки в точки сравнительной пер-

куссии в последовательности 

«При аускультации легких  акустиче-

скую головку  стетофонендоско-

па ставлю в симметричные участки 

правой и левой половины грудной 

клетки» 
13.  в надключичную область «в надключичную область» 

14.  в 1-е межреберье (подключичную об-

ласть) по среднеключичной линии справа 

и слева 

«в 1-е межреберье (подключич-

ную область) по среднеключичной 

линии справа и слева» 

15.  во 2-е межреберье по среднеключич-
ной линии справа и слева 

«во 2-е межреберье по среднеключич-
ной линии справа и слева» 

16.  в 3-е, 4-е и 5-е межреберье по 
средне-ключичной линии справа 

«в 3-е, 4-е и 5-е межреберье по 
средне-ключичной линии справа» 

17.  Предложить пациенту поднять и сло-
жить кисти рук на затылке 

«Поднимите пожалуйста руки и 
заложите за голову» 
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18.  Поставить акустическую головку стето-

фонендоскопа в симметричные участки в 

точки сравнительной перкуссии справа и 

слева в последовательности: 

«Ставлю акустическую головку сте-

тофонендоскопа в симметричные 

участки в точки сравнительной пер-

куссии справа и слева в последова-

тельности:» 
19.  в 4-е и 5-е межреберье по пе-

редне-подмышечной линии справа и сле-
ва 

«в 4-е и 5-е межреберье по пе-
редне-подмышечной линии справа и 
слева» 

20.   в 4-е и 5-е межреберье по средне-
подмышечной линии (в подмы-
шечной ямке) справа и слева 

«в 4-е и 5-е межреберье по 
средне-подмышечной линии (в под-
мышечной ямке) справа и слева» 

21.  Попросить пациента опустить руки «Опустите, пожалуйста, руки» 

22.  Попросить пациента наклониться впе-

рёд, скрестить руки на груди, положив 

ладони на плечи 

«Наклонитесь, пожалуйста, вперёд,   

   скрестите руки  на груди, положив 

ладони на плечи» 

23.  Поставить мембрану стетофонендоскопа 

в симметричные участки сзади правой и 

левой половины грудной клетки в точки 

сравнительной перкуссии в последова-

тельности: 

«Ставлю мембрану стетофонендо-

скопа в симметричные участки сзади 

правой и левой половины грудной 

клетки в точки сравнительной перкуссии в 
последовательности:» 

24.  в надлопаточной области справа и слева «в надлопаточной области справа   
и слева» 

25.  в межлопаточной области в
 6-м межреберье слева и справа 

«в межлопаточной области в 6-м 
межреберье слева и справа» 

26.  в межлопаточной области в 7-м 
межреберье слева и справа 

«в межлопаточной области в 7-м 
межреберье слева и справа» 

27.  в 8-м межреберье по паравертебральной 

линии слева и справа 

«в 8-м межреберье по 

паравертебральной линии  слева и 

справа» 

28.  в 8-м межреберье по лопаточной ли-
нии слева и справа 

«в 8-м межреберье по лопаточной ли-
нии слева и справа» 

29.  в 8 межреберье по задне-
подмышечной линии слева и справа 

«в 8-м межреберье по задне-
подмышечной линии слева и справа» 

30.  в 9-м межреберье по паравертебральной 

линии слева и справа 

«в 9-м межреберье по 

паравертебральной линии слева и  

справа» 

31.  в 9-м межреберье по лопаточной ли-
нии слева и справа 

«в 9-м межреберье по лопаточной ли-
нии слева и справа» 

32.  в 9-м межреберье по задне-
подмышечной линии слева и справа 

«в 9-м межреберье по задне-
подмышечной линии слева и справа 

33.  Попросить пациента опустить руки «Опустите, пожалуйста, руки» 

34.  Уточнить у пациента о его самочувствии 
и ощущениях 

«Как вы себя чувствуете?» 

35.  Сообщить пациенту, что осмотр закон-

чен и можно одеваться 

«Обследование закончено. Вы мо-

жете одеваться. Необходима ли Вам 

помощь при этом?» 
36.  Обработать (протереть) оливы и мем-

брану акустической головки стетофо-

нендоскопа салфеткой с антисептиком 

«Обрабатываю оливы  и мембрану  

акустической головки стетофонендо-

скопа салфеткой с антисептиком» 
37.  Обработать руки гигиеническим спосо-

бом кожным антисептиком 
«Обрабатываю руки гигиениче-
ским способом кожным антисепти-
ком» 
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38.  Сделать записать о результате обследо-
вания в медицинской карте пациента 
(форма 003/у) 

«Делаю записать о резуль-
тате обследования в меди-
цинской карте пациента (форма 
003/у)» 

 

2.8.3. Эталон ответа. Практическое задание № 2. 
Примерные комментарии экзаменуемого  при выполнении практиче-

ского навыка: проведение электрокардиографии: 
№ Практическое   действие  Примерный текст коммента-

рия   

1.  Установить контакт с пациен-

том: поздороваться, представиться, обо-

значить свою роль 

«Здравствуйте!» 

«Я медсестра общей практики» 
«Меня зовут______________(ФИО)» 

2.  Попросить пациента представиться «Представьтесь, пожалуйста. Как я могу 
к Вам обращаться?» 

3.  Сверить ФИО пациента с медицин-
ской документацией 

«Пациент идентифицирован» 

4.  Сообщить пациенту о назначении врача «Вам назначено проведение электрокар-
диографии» 

5.  Убедиться в наличии у пациента добро-

вольного информированного согласия на 

предстоящую процедуру 

«У Вас нет возражений на выполнение 

данной процедуры?» 

Ответ: «Возражений пациента на 

выполнение процедуры нет» 

6.  Объяснить ход и цель процедуры «С помощью аппарата электрокардио-
графа произведем запись работы серд-
ца» 

7.  Предложить (помочь) пациенту раз-

деться до пояса и обнажить область го-

леней 

«Вам необходимо раздеться до пояса и 
освободить от одежды область голени с 
обеих сторон» 

8.  Предложить или помочь пациенту за-

нять удобное положение на кушетке 

лежа на спине, нижние конечности 

слегка разведены, верхние конечности 

лежат свободно вдоль туловища, слег-

ка отведены 

«Ложитесь на кушетку с вытянутыми 

вдоль туловища руками», «Вам помочь 

лечь на кушетку?» 

9.  Обработать руки гигиеническим спосо-

бом (кожным антисептиком) 

«Обрабатываю руки гигиеническим 

способом кожным антисептиком клас-

са «В», жду полного высыхания рук 

после обработки Кратность обработки 

и её продолжительность должны соот-

ветствовать инструкции по примене-

нию кожного антисептика класса «В» 

10.  Нанести на пластинчатые электроды 

гель и установить их в следующем по-

рядке: 

«Во время проведения процедуры вам 

необходимо лежать спокойно, рассла-

биться и не двигаться» 

11.  Установить стандартное усиление кар-

диографа (1mV=10 мм), скорость движе-

ния ленты (25 или 50мм/сек) и режим 

работы прибора (ручной или автоматиче-

ский) Включить тумблер электрокар-

диографа 

Устанавливаю стандартное усиление 

кардиографа (1mV=10 мм), скорость 

движения ленты (25 или 50мм/сек) и 

режим работы прибора (ручной или ав-

томатический). Включаю тумблер 

электрокардиографа 
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12.  По завершении записи отсоединить 

ленту от аппарата и оценить содержание 

записи на предмет неотложных состоя-

ний 

«При выраженных изменениях на ЭКГ 

пленке вызываю врача, пациента не 

отпускаю до его прихода» 

13.  Уточнить у пациента самочувствие «Как Вы себя чувствуете?» Пациент 
чувствует себя хорошо 

14.  Предложить пациенту удалить из-

лишки геля бумажной одноразовой 

салфеткой, одеться 

«Снимите излишки геля бумажной од-

норазовой салфеткой. Я могу Вам по-

мочь. Одевайтесь» 

15.  Обработать руки гигиеническим спосо-

бом (кожным антисептиком) 

«Обрабатываю руки гигиеническим 

способом кожным антисептиком клас-

са «В», жду полного высыхания рук 

после обработки Кратность обработки 

и её продолжительность должны соот-

ветствовать инструкции по примене-

нию кожного антисептика класса «В» 

16.  Оторвать записанную электрокардио-

грамму от электрокардиографа 

«Отрываю записанную электрокардио-

грамму от электрокардиографа» 

17.  Электрокардиограмму подписать: Фа-

милия, имя, отчество пациента, число, 

месяц, год рождения, дата и время ре-

гистрации 

«Складываю кардиограмму с конца в 

начало, подписываю ФИО пациента 

полностью, число, месяц, год рождения, 

дату, время регистрации. ЭКГ и подпи-

сываю» 

18.  Сделать соответствующую запись о 

результатах выполнения процеду-

ры в медицинской документации 

«Регистрирую кардиограмму в журнале 

и передаю врачу на расшифровку» 

 
2.8.4. Эталон ответа. Практическое задание № 3. 

Базовая сердечно-легочную реанимация: 
№ Практическое действие экзаменуемого Примерный текст  

комментариев экзаменуемого 

1.  Убедиться в отсутствии опасности и при 

необходимости обеспечить безопасные 

условия для оказания помощи 

«Опасности нет» или «Безопасно» 

2.  Громко обратиться к нему: «Вам нужна 

помощь?» Оценить наличие сознания 

«Вам нужна помощь? Сознания 

нет» 

3.  Призвать на помощь: «Помогите, человеку пло-

хо!» 

«Помогите, человеку плохо!» 

4.  Оценить наличие нормального дыхания в 

течение 10 секунд, отсчитывая секунды 

вслух 

«Один, два, три,… и т.д. десять. 

Дыхания нет» 

5.  Факт вызова бригады  Проговорить: «Набираю номер 

112 для вызова скорой медицин-

ской помощи» 

6.  Место (адрес) происшествия  Назвать любой адрес 

7.  Количество пострадавших  «Количество пострадавших – 1 

человек» 

8.  Пол  Указать любой пол 

9.  Примерный возраст  Указать любой возраст старше 30 

лет 

10.  Состояние пострадавшего  «Пострадавший без сознания, без 
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дыхания» 

11.  Объем оказываемой помощи  «Приступаю к сердечно-легочной 

реанимации» 

12.  Отсчитывать компрессии вслух  «Один, два, три,… и т.д. тридцать» 

 

2.9. Выпускник, получивший оценку «неудовлетворительно» на любом 

этапе государственного экзамена, не допускается к повторному прохождению 

этапа и считается не сдавшим государственный экзамен. 

2.10. Заседания государственной экзаменационной комиссии проводятся 

во время экзамена по специальности и протоколируются. 

2.11. При проведении тестирования количество экзаменуемых в аудито-

рии не должно превышать количества персональных компьютеров. 

При проведении практического этапа государственного экзамена в 

аудитории может находиться не более 5 экзаменуемых одновременно.  

2.12. Оценки за выполнение практических заданий суммируются. Итого-

вая оценка качества освоения программы подготовки специалистов среднего 

звена по специальности 31.02.01 «Лечебное дело» проводится в соответствии 

со следующими критериями: 

оценка «отлично» – сумма оценок 15–14; 

оценка «хорошо» – сумма оценок 13–12; 

оценка «удовлетворительно» – сумма оценок 11–10. 
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III. Государственная экзаменационная комиссия 

 

3.1. Для проведения государственной итоговой аттестации создается гос-

ударственная экзаменационная комиссия. При необходимости могут создавать-

ся несколько государственных экзаменационных комиссий. 

3.2. Государственную экзаменационную комиссию возглавляет председа-

тель, назначаемый приказом Министерства здравоохранения Алтайского края 

по представлению колледжа. Председатель организует и контролирует дея-

тельность государственной экзаменационной комиссии, обеспечивает единство 

требований, предъявляемых к выпускникам.  

Председателем государственной экзаменационной комиссии не может 

быть работник колледжа. 

3.3. В состав государственной экзаменационной комиссии входит не ме-

нее 5 человек: 

− председатель; 

− заместитель председателя (заместитель директора, заведующий отделением 

колледжа); 

− ответственный секретарь (из числа преподавателей колледжа); 

− члены комиссии (представители работодателей, преподаватели колледжа). 

Состав государственной экзаменационной комиссии утверждается прика-

зом директора колледжа. 

3.4. Заседания государственной экзаменационной комиссии протоколи-

руются. В протоколе записываются итоговая оценка государственной итоговой 

аттестации, присуждение квалификации и особое мнение членов комиссии. 

3.5. Результаты государственной итоговой аттестации объявляются в 

день проведения экзамена после оформления в установленном порядке прото-

колов заседаний государственных экзаменационных комиссий. 

3.6. Лицам, не прошедшим государственную итоговую аттестацию или 

получившим на итоговой аттестации неудовлетворительные результаты, а так-

же лицам, освоившим часть образовательной программы по специальности 

31.02.01 «Лечебное дело» и (или) отчисленным из колледжа, выдается справка 

об обучении или о периоде обучения по образцу, самостоятельно устанавлива-

емому колледжем. 

3.7. Лица, не прошедшие государственную итоговую аттестацию или по-

лучившие на итоговой аттестации неудовлетворительные результаты, отчис-

ляются из колледжа и через 1 год по заявлению могут быть восстановлены в 

колледж и допущены к повторному прохождению государственной итоговой 

аттестации. 

Повторное прохождение государственной итоговой аттестации не может 

быть назначено колледжем более двух раз. 

3.8. Лицам, не проходившим государственную итоговую аттестацию по 

уважительной причине (по медицинским показаниям или в других исключи-

тельных случаях, документально подтвержденных), предоставляется возмож-

ность пройти государственную итоговую аттестацию без отчисления из колле-

джа. 
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Дополнительные заседания государственных экзаменационных комиссий 

организуются в установленные колледжем сроки, но не позднее четырех меся-

цев после подачи заявления лицом, не проходившим государственной итоговой 

аттестации по уважительной причине. 
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Приложение 1 

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (чек-лист) 

II этап государственного экзамена  

Дата «__» ____________ 20__ г.  

Специальность: 31.02.01 «Лечебное дело» 

ФИО экзаменуемого___________________ 

Проверяемый практический навык: проведение аускультации лег-
ких. 

Условие практического задания: 

Мужчина 43 лет обратился к фельдшеру с жалобами на общую сла-

бость, недомогание, головную боль, повышение температуры тела до 37,5 0С, 

отсутствие обоняния, сухой кашель. 

Болен второй день. Сегодня узнал, что сотрудник, с которым пациент 

работает в одном кабинете, госпитализирован в инфекционный госпиталь 

для пациентов с новой коронавирусной инфекцией. 

Объективно: температура тела 38,4 0С. Общее состояние средней сте-

пени тяжести. Периферические лимфатические узлы не увеличены. Перку-

торный звук над легкими ясный. При аускультации: дыхание бронхиальное, 

по всем полям сухие и влажные хрипы, ЧДД – 18 в минуту, SpO2 98%. Тоны 

сердца ясные, ритмичные, ЧСС – 72 в минуту, АД 120/80 мм рт. ст. Абдоми-

нальной патологии не выявлено. 

Проведите аускультацию легких: 

№ 

п/п 

Перечень практических действий Форма 

представления 

Отметка 
о 

выполне-
нии 

да   нет 

  1. Установить контакт с пациентом: поздороваться, 
представиться, обозначить свою роль 

Сказать   

  2. Попросить пациента представиться Сказать   
  3. Сверить Ф.И.О. пациента с медицинской документацией Сказать   
  4. Сообщить пациенту о назначении процедуры Сказать   
  5. Объяснить ход и цель процедуры Сказать   

  6. Убедиться в наличии у пациента добровольного 

информированного согласия на предстоящую процеду-

ру 

 

Сказать 

  

Подготовка к проведению процедуры:  

  7. Убедиться, что акустическая головка стетофонендо-
скопа находится в рабочем положении 

Выполнить   

  8. Обработать оливы   и   мембрану   акустической   го-
ловки стетофонендоскопа салфеткой с антисептиком 

Выполнить/ 
Сказать 
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  9. Попросить пациента освободить грудную клетку от 
одежды 

Сказать   

 10. Предложить пациенту встать или сесть с опушен-
ными вдоль туловища руками 

Сказать   

 11. Попросить пациента во время обследования дышать 
ровно, через нос 

Сказать   

 12. Обработать руки гигиеническим способом кожным 
антисептиком 

Выполнить/ 
Сказать 

  

 13. Встать сбоку или спереди от пациента Выполнить   

 14. Вставить оливы стетофонендоскопа в наружные слухо-
вые проходы 

Выполнить   

Выполнение процедуры:  

 15. Поставить акустическую головку стетофонендоскопа в 

симметричные участки спереди правой и левой полови-

ны грудной клетки в точки сравнительной перкуссии в 

последовательности: 

Выполнить/ 

Сказать 

  

 16. В надключичную область Выполнить/ 
Сказать 

  

 17. В 1-е межреберье (подключичную область) по 
среднеключичной линии справа и слева 

Выполнить/ 
Сказать 

  

 18. Во 2-е межреберье по среднеключичной линии спра-
ва и слева 

Выполнить/ 
Сказать 

  

 19. В 3-е, 4-е и 5-е межреберье по средне-ключичной ли-
нии справа 

Выполнить/ 
Сказать 

  

 20. Предложить пациенту поднять и сложить кисти рук на 

затылке 

Выполнить/ 

Сказать 
  

 21. Поставить акустическую головку стетофонендоскопа в 

симметричные участки в точки сравнительной перкус-

сии справа и слева в последовательности: 

Выполнить/ 

Сказать 

  

 22. В 4-е и 5-е межреберье по передне-подмышечной ли-
нии справа и слева 

Выполнить/ 
Сказать 

  

 23. В 4-е и 5-е межреберье по средне-подмышечной линии 
(в подмышечной ямке) справа и слева 

Выполнить/ 
Сказать 

  

 24. Попросить пациента опустить руки Сказать   
 25. Встать сзади от пациента Выполнить   

 26. Попросить пациента наклониться вперёд, скрестить 
руки на груди, положив ладони на плечи 

Сказать   

 27. Поставить акустическую головку стетофонендоскопа в 

симметричные участки сзади правой и левой половины 

грудной клетки в точки сравнительной перкуссии в 

последовательности: 

Выполнить /         

Сказать 

  

 28. В надлопаточной области справа и слева Выполнить/ 
Сказать 

  

 29. В межлопаточной области в 6-м межреберье слева и 
справа 

Выполнить/ 
Сказать 

  

 30. В межлопаточной области в 7-м межреберье слева и 
справа 

Выполнить/ 
Сказать 

  

 31. В 8-м межреберье по паравертебральной линии слева 
и справа 

Выполнить/ 
Сказать 

  

 32. В 8-м межреберье по лопаточной линии слева и справа Выполнить/ 
Сказать 

  

 33. В 8 межреберье по задне-подмышечной линии слева 
и справа 

Выполнить/ 
Сказать 

  

 34. В 9-м межреберье по паравертебральной линии слева 
и справа 

Выполнить/ 
Сказать 
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35. В 9-м межреберье по лопаточной линии слева и справа Выполнить/ 
Сказать 

  

36. В 9-м межреберье по задне-подмышечной линии слева 
и справа 

Выполнить/ 
Сказать 

  

37. Попросить пациента опустить руки Сказать   
38. Уточнить у пациента о его самочувствии и ощущениях Сказать   

39. Сообщить пациенту, что осмотр закончен и можно оде-
ваться 

Сказать   

Завершение процедуры:  

40. Вскрыть упаковку с салфеткой с антисептиком и извлечь 
ее из упаковки 

Выполнить   

41. Поместить упаковку салфетки в ёмкость-контейнер для 
медицинских отходов класса «Б» 

Выполнить   

42. Обработать (протереть) оливы и мембрану акустиче-
ской головки стетофонендоскопа салфеткой с антисепти-
ком 

Выполнить/ 
Сказать 

  

43. Поместить использованную салфетку в ёмкость-
контейнер для медицинских отходов класса «Б» 

Выполнить   

44. Обработать руки гигиеническим способом кожным 
антисептиком 

Выполнить/ 
Сказать 

  

45. Сделать записать о результате обследования в амбула-
торных условиях (форма 025/у) 

Выполнить/ 
Сказать 

  

 

ФИО и подписи членов ГЭК___________________________________________ 
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Приложение 2 

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (чек-лист) 

II этап государственного экзамена  

Дата «__» ____________ 20__ г.  

Специальность: 31.02.01 «Лечебное дело» 

ФИО экзаменуемого___________________ 

Проверяемый практический навык: проведение электрокардиогра-

фии. 

Условие практического задания: 

Вы фельдшер ФАПа. К Вам обратилась пациентка 55 лет.  

Жалобы: на одышку с затрудненным вдохом, головная боль.  

В анамнезе: пациентка перенесла три года назад инфаркт миокарда. Бо-

ли за грудиной и ощущение перебоев в работе сердца периодически возника-

ют на фоне эмоциональной нагрузки. Рекомендованные лекарственные препа-

раты принимает не регулярно и избирательно. Последние три недели прини-

мает верошпирон, а назначенный кардиологом торасемид не принимает. 

Объективно: при осмотреслабость, температура тела 36,7, ЧДД 30 дыха-

ний в минуту, отеки на нижних конечностях, головокружение.  

 

Проведите электрокардиографию: 

№ 

п/

п 

 

Перечень практических действий 
Форма 

представления 

Отметка 

о выпол-

нении 

да/нет 

1. Установить контакт с пациентом: поздороваться, 
представиться, обозначить свою роль 

Сказать  

2. Попросить пациента представиться Сказать  

3. Сверить ФИО пациента с медицинской 
документацией 

Сказать  

4. Сообщить пациенту о назначении врача Сказать  

5. Убедиться в наличии у пациента добровольного инфор-

мированного согласия на предстоящую 
процедуру 

Выполнить/ 

Сказать 

 

6. Объяснить ход и цель процедуры Сказать  

 Подготовка к проведению процедуры   

7. Застелить кушетку одноразовой простыней Выполнить  

8. Предложить (помочь) пациенту раздеться до пояса и 
обнажить область голеней 

Выполнить/ 
Сказать 
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9. Предложить или помочь пациенту занять удобное поло-

жение на кушетке лежа на спине, нижние конечности 

слегка разведены, верхние конечности лежат свободно 

вдоль туловища, слегка отведены 

Выполнить/ 

Сказать 

 

10. Обработать руки гигиеническим способом (кожным 
антисептиком) 

Выполнить/ 
Сказать 

 

 Выполнение процедуры:   

11. Нанести на пластинчатые электроды гель и 
установить их в следующем порядке: 

Выполнить/ 
Сказать 

 

12. - красный цвет(R) – внутренняя поверхность правого 
предплечья 

Выполнить  

13. - желтый цвет(L) – внутренняя поверхность левого 
предплечья 

Выполнить  

14. - зеленый цвет(F) – внутренняя поверхность левой 
голени на 4-5 см выше лодыжки 

Выполнить  

15. - черный цвет (N, заземляющий провод) –внутренняя 
поверхность правой голени на 4-5 см выше лодыжки 

Выполнить  

16. Перед наложением электродов необходимо смочить 

электроды токопроводящем гелем (Акугель) или 
раствором электролита 

Выполнить  

17. На грудную клетку пациента установить 6 грудных 

электродов, используя резиновые груши-присоски в 

следующем порядке: 

V1 – IV межреберье по правому краю грудины (красный) 

Выполнить  

18. V2 - IV межреберье 
по левому краю грудины (желтый) 

Выполнить  

19. V4 – V межреберье по срединно-ключичнойлинии 
(коричневый) 

Выполнить  

20. V3 –   на   равном   расстоянии   между   V2   и   V4 
(зеленый) 

Выполнить  

21. V5 –V межреберье по передней 
подмышечной линии (черный) 

Выполнить  

22. V6 –V межреберье по средней 
подмышечной линии (фиолетовый) 

Выполнить  

23. Установить стандартное усиление кардиографа (1mV=10 

мм), скорость движения ленты (25 или 50мм/сек) и ре-

жим работы прибора (автоматический)  

Включить тумблер электрокардиографа 

Выполнить/   

Сказать 

 

24. Нажать кнопку «пуск» и провести последовательно 

запись   ЭКГ   во   всех   стандартных и грудных от-

ведениях 

Выполнить  

25. По завершении записи отсоединить ленту от ап-

парата и оценить содержание записи на предмет 
неотложных состояний 

Выполнить/

Сказать 

 

 Окончание процедуры:   

26. По завершении процедуры выключить тумблер 
электрокардиографа 

Выполнить  

27. Снять электроды   с   пациента, завершая   процесс 
снятием черного электрода 

Выполнить  

28. Уточнить у пациента самочувствие Сказать  

29. Предложить пациенту удалить излишки геля 
бумажной одноразовой салфеткой, одеться 

Выполнить/ 
Сказать 
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30. Поместить бумажную салфетку в емкость для 
отходов класса «А» 

Выполнить  

31. Обработать электроды салфеткой с антисептиком Выполнить  

32. Поместить салфетки с антисептиком в емкость для 
отходов класса «Б» 

Выполнить  

33. Поместить одноразовую простынь в емкость для 
отходов класса «А» 

Выполнить  

34 Обработать руки гигиеническим способом (кожным 
антисептиком) 

Выполнить/ 
Сказать 

 

35. Оторвать записанную электрокардиограмму от 
электрокардиографа 

Выполнить/ 
Сказать 

 

36. Электрокардиограмму подписать: Фамилия, имя, 

отчество пациента, число, месяц, год рождения, дата и 

время регистрации 

Выполнить/ 

Сказать 

 

37. Сделать соответствующую запись о результатах выпол-

нения процедуры в медицинской документации 

Выполнить/ 

Сказать 

 

 

ФИО и подписи членов ГЭК_______________________________________ 
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Приложение 3 

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (чек-лист) 

II этап государственного экзамена  

Дата «__» ____________ 20__ г.  

Специальность: 31.02.01 «Лечебное дело» 

ФИО экзаменуемого___________________ 

Проверяемый практический навык: базовая сердечно-легочная ре-
анимация вне медицинской организации. 

Условие практического задания: 

Вы фельдшер ФАПа вызваны на дом к пациенту.  Следуя по нужному 

адресу, Вы увидели лежащего на тротуаре мужчину средних лет без признаков 

жизни.  

Проведите базовую сердечно-легочную реанимацию: 

№ 

п/

п 

 

Перечень практических действий 

Форма 

представл 

ения 

Отметка 

о 

выполнен

ии 

Да Нет 

1. Убедиться в отсутствии опасности и при необходимости 

обеспечить безопасные условия для оказания помощи 

Сказать   

 Определить признаки жизни:   

2. Осторожно встряхнуть пострадавшего за плечи Выполнить   

3. Громко обратиться к нему: «Вам нужна помощь?» Оценить 

наличие сознания 

Сказать   

4. Призвать на помощь: «Помогите, человеку плохо!» Сказать   

5. Ладонь одной руки положить на лоб пострадавшего Выполнить   

6. Поднять подбородок пострадавшего двумя пальцами другой 

руки 

Выполнить   

7. Запрокинуть голову, открывая дыхательные пути Выполнить   

8. Наклониться щекой и ухом ко рту и носу пострадавшего Выполнить   

9. Глазами наблюдать экскурсию грудной клетки пострадавше-

го 

Выполнить   

10. Оценить наличие нормального дыхания в течение 10 секунд, 

отсчитывая секунды вслух 

Сказать   

 Вызвать скорую медицинскую помощь по алгоритму:   

11. • факт вызова бригады Сказать   

12. • место (адрес) происшествия Сказать   

13. • количество пострадавших Сказать   

14. • пол Сказать   

15. • примерный возраст Сказать   

16. • состояние пострадавшего Сказать   
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17. • объем оказываемой помощи Сказать   

 Подготовка к компрессиям грудной клетки:   

18. Встать на колени сбоку от пострадавшего лицом к нему Выполнить   

19. Освободить грудную клетку пострадавшего от одежды Выполнить   

20. Основание ладони одной руки положить на центр грудной 

клетки пострадавшего 

Выполнить   

21. Вторую ладонь положить на первую, соединив пальцы обеих 

рук в замок 

Выполнить   

 Компрессии грудной клетки:   

22. Совершить 30 компрессий подряд Выполнить   

23. Держать руки перпендикулярно плоскости грудины Выполнить   

24. Не сгибать руки в локтях Выполнить   

25. Пальцами верхней кисти оттягивать вверх пальцы нижней Выполнить   

26. Отсчитывать компрессии вслух Сказать   

 Искусственная вентиляция легких:   

27. Использовать собственную специальную лицевую маску 

или лицевую пленку 

Выполнить   

28. Ладонь одной руки положить на лоб пострадавшего Выполнить   

29. Поднять подбородок пострадавшего двумя пальцами другой 

руки 

Выполнить   

30. Запрокинуть голову пострадавшего, освобождая 
дыхательные пути, и сделать свой нормальный вдох 

Выполнить   

31. Двумя пальцами руки, расположенной на лбу, зажать нос 

пострадавшего 

Выполнить   

32. Герметично обхватить рот пострадавшего своими губами Выполнить   

33. Произвести выдох в дыхательные пути пострадавшего до 

видимого подъема грудной клетки 

Выполнить   

34. Продолжая поддерживать проходимость дыхательных пу-

тей, разжать нос, убрать свои губы ото рта 
пострадавшего и дать ему совершить пассивный выдох 

Выполнить   

35. Повторить выдох в дыхательные пути пострадавшего Выполнить   

 Критерии выполнения базовой сердечно-легочной реанимации: Да Нет 

36. Адекватная глубина компрессий 5-6 см (не менее 80%)   

37. Адекватное положение рук при компрессиях (не менее 80%)   

38. Полное расправление грудной клетки после каждой компрессии (не менее 

80%) 

  

39. Адекватная частота компрессий 100-120 в минуту (не менее 80%)   

40. Адекватный объем вдохов искусственного дыхания (не менее 80%)   

 Нерегламентированные и небезопасные действия   

41. Проводилась оценка пульса на сонной артерии без оценки дыхания   

42. Проводилась оценка пульса на лучевой и/или других периферических 

артериях 

  

43. Проводилась оценка неврологического статуса (проверка реакции зрачков 

на свет) 

  

44. Проводился поиск медицинской документации, 
нерегламентированных приспособлений (платков, бинтов и т.п.) 

  

 

ФИО и подписи членов ГЭК____________________________________________ 


		2024-12-25T13:52:11+0700
	Бондаренко Ольга Михайловна
	я подтверждаю этот документ своей удостоверяющей подписью




