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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.05 Генетика человека с основами медицинской генетики»  

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы:  
Учебная дисциплина «Генетика человека с основами медицинской 

генетики» является обязательной частью общепрофессионального цикла 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

31.02.02 Акушерское дело. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК: 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 07, ОК 08; ПК 1.3, ПК 2.1, ПК 2.4, 

ПК 2.5, ПК 3.1, ПК 3.2,ПК 3.4; ЛР 6, ЛР 9, ЛР 12, ЛР 15, ЛР 17 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное 

и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по  правовой и  финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, при-менять знания об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения 

и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности 

ПК 2.1. Проводить медицинское обследование пациентов в период 

беременности, родов, послеродовый период и с распространѐнными 

гинекологическими заболеваниями  

ПК 2.4. Проводить первичный туалет новорождѐнного, оценку и 

контроль его витальных функций  

ПК 2.5. Проводить медицинскую реабилитацию пациентов в период 

беременности, родов, послеродовый период и с распространенными 

гинекологическими заболеваниями 

ПК 3.1. Проводить мероприятия по формированию у пациентов по 

профилю «акушерское дело» и членов их семей мотивации к ведению 

здорового образа жизни, в том числе по вопросам планирования семьи 



 

 

ПК 3.4. Вести медицинскую документацию, организовывать 

деятельность медицинского персонала, находящего в распоряжении 

ПК 4.3. Применять лекарственные препараты и медицинские изделия 

при оказании медицинской помощи в экстренной форме 

ЛР 6 Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно 

выражающий познавательные интересы с учетом своих способностей, 

образовательного и профессионального маршрута, выбранной квалификации 

ЛР 9 Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности.     

Соблюдающий и пропагандирующий здоровый образ жизни (здоровое 

питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, физическая 

активность), демонстрирующий стремление к физическому 

совершенствованию. Проявляющий сознательное и обоснованное неприятие 

вредных привычек и опасных наклонностей (курение, употребление 

алкоголя, наркотиков, психоактивных веществ, азартных игр, любых форм 

зависимостей), деструктивного поведения в обществе, в том числе в 

цифровой среде 

ЛР 12 Принимающий российские традиционные семейные 

ценности. Ориентированный на создание устойчивой многодетной семьи, 

понимание брака как союза мужчины и женщины для создания семьи, 

рождения и воспитания детей, неприятия насилия в семье, ухода от 

родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их 

финансового содержания 

ЛР 15 Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики 

в работе с пациентами, их законными представителями и коллегами 

ЛР 17 Соблюдающий нормы медицинской этики, морали, права и 

профессионального общения 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

Код 

ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01 распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте;  

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проб-

лемы. 

основные источники информа-

ции и ресурсов для решения 

задач и проблем в профес-

сиональном и/или социальном 

контексте. 

 

ОК 02 определять задачи для поиска 

информации;  

определять необходимые источ-

ники информации. 

 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельнос-

ти; 

формат оформления результатов 



 

 

поиска информации. 

ОК 03 применять современную науч-

ную и профессиональную тер-

минологию. 

современная научная и профес-

сиональная терминология.  

ОК 04 организовывать работу коллек-

тива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельнос-

ти. 

психологические основы дея-

тельности коллектива, психоло-

гические особенности личности.  

 

ОК 05 проявлять толерантность в 

рабочем коллективе. 

правила оформления докумен-

тов и построение устных 

сообщений. 

ОК 07 соблюдать нормы экологичес-

кой безопасности. 

правила экологической безопас-

ности при ведении профессио-

нальной деятельности. 

ОК 08 использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность 

для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей. 

основы здорового образа жизни. 

ПК 1.3 оказывать простые медицинские 

услуги инвазивных вмешатель-

ств. 

технологии выполнения прос-

тых медицинских услуг инва-

зивных вмешательств. 

ПК 2.1 осуществлять сбор жалоб, 

анамнеза жизни, анамнеза бо-

лезни у пациентов (их законных 

представителей);  

проводить медицинские ос-

мотры пациентов;  

интерпретировать и анализи-

ровать результаты осмотров 

пациента; 

оценивать состояние пациента и 

(или) тяжесть заболевания; 

подготавливать пациентов к 

лабораторным и инструменталь-

ным исследованиям. 

медицинские показания для нап-

равления пациентов на консуль-

тации к врачам-специалистам с 

целью уточнения диагноза; 

медицинские и социальные 

показания к прерыванию бере-

менности. 

 

ПК 2.4 проводить уход за новорожден-

ными;  

проводить мониторинг за ви-

тальными функциями новорож-

денных. 

методы ухода за новорож-

денными;  

аномалии развития и заболе-

вания плода, плодных оболочек 

и плаценты. 

ПК 2.5 определять медицинские показа- порядок организации медицинс-



 

 

ния для проведения мероприя-

тий по медицинской реабили-

тации пациентов, имеющих 

нарушения функций и структур 

организма и последовавшие за 

ними ограничения жизнедея-

тельности, в период беремен-

ности, родов, послеродовой 

период и с распространенными 

гинекологическими заболева-

ниями. 

кой реабилитации; 

методы определения реабилита-

ционного потенциала пациента 

и правила формулировки 

реабилитационного диагноза.  

 

ПК 3.1 проводить санитарно-просвети-

тельную работу по формиро-

ванию здорового образа жизни у 

женской части населения, по 

профилактике гинекологических 

заболеваний и заболеваний 

молочных желез. 

основы здорового образа жизни, 

методы его формирования;  

рекомендации по вопросам лич-

ной гигиены, здорового образа 

жизни, мерам профилактики 

предотвратимых заболеваний. 

ПК 3.2 организовывать и проводить 

медицинские профилактические 

осмотры пациентов с заболе-

ваниями и (или) состояниями 

органов женской репродуктив-

ной системы, в том числе 

мероприятия по профилактике и 

раннему выявлению гинеколо-

гических заболеваний и заболе-

ваний молочных желез. 

нормативные правовые акты, 

регламентирующие порядок 

проведения медицинских осмот-

ров, диспансеризации и диспан-

серного наблюдения женской 

части населения; 

принципы диспансерного наб-

людения женской части насе-

ления, в том числе в период 

беременности, в послеродовой 

период, после прерывания 

беременности. 

ПК 3.4 заполнять медицинскую доку-

ментацию, в том числе в форме 

электронного документа; 

составлять план работы и отчет 

о своей работе; 

использовать в работе меди-

цинские информационные сис-

темы и информационно-теле-

коммуникационную сеть «Ин-

тернет». 

 

правила и порядок оформления 

медицинской документации в 

медицинских организациях, в 

том числе в форме электронного 

документа; 

должностные обязанности нахо-

дящегося в распоряжении 

медицинского персонала; 

требования к обеспечению 

внутреннего контроля качества 

и безопасности медицинской 

деятельности. 

 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 44 

теоретическое обучение  18 

практические занятия  18 

Самостоятельная работа  6 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

 

2.2. Тематический план дисциплины Генетика человека с основами медицинской генетики  

Лекции 

Семестр № п/п 

 

Тема Количество часов 

аудиторны

х 

самостояте

льной 

работы 

1 1 Тема 1.1. Основные понятия дисциплины и ее связь с другими науками. 

История развития науки 
1 2 

2 Тема 2.1. Цитологические и биохимические основы наследственности 3 2 

3 Тема 3.1 Закономерности наследования признаков при моногибридном, 

дигибридном и полигибридном скрещивании. Взаимодействие между 

генами. Пенетрантность и экспрессивность генов 

1  

4 Тема 3.2. Хромосомная теория наследственности 1  

5 Тема 3.3. Наследственные свойства крови.  Наследственные  

заболевания крови 
2  

6 Тема 4.1. Генеалогический метод. Близнецовый метод. Биохимический 

метод.  
2  



 

 

 

Практика 

Цитогенетический метод. Дерматоглифический метод. Популяционно-

статистический метод. Иммуногенетический метод. Методы пренатальной 

диагностики 

7 Тема 5.1. Виды изменчивости и виды мутаций у человека. Факторы 

мутагенеза 
2  

8 Тема 6.1. Хромосомные болезни 2  

9 Тема 6.2. Генные болезни 2  

10 Тема 6.3. Наследственное предрасположение к болезням 1  

11 Тема 6.4. Диагностика, профилактика и лечение наследственных  

заболеваний. Медико-генетическое консультирование 
1 2 

Всего 18 6 

Семестр № п/п 

 

Тема Количество часов 

аудиторных самостояте

льной 

работы 

1 1 Тема 2.1.  Цитологические и биохимические основы наследственности 2  

2 Тема 3.1 Закономерности наследования признаков при моногибридном, 

дигибридном и полигибридном скрещивании. Взаимодействие между 

генами. Пенетрантность и экспрессивность генов 

2  

3 Тема 3.3. Наследственные свойства крови.  Наследственные заболевания 

крови 
4  

4 Тема 4.1. Генеалогический метод. Близнецовый метод. Биохимический 

метод.  

Цитогенетический метод. Дерматоглифический метод. Популяционно-

статистический метод. Иммуногенетический метод. Методы пренатальной 

4  



 

 

 

2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 
Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем, 

акад. ч / в 

том числе 

в форме 

практичес

кой 

подготовк

и, акад. ч 

Коды компетенций 

и личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

Раздел 1. Медицинская генетика – теоретический фундамент современной медицины 1/0  

Тема 1.1.  

Основные понятия 

дисциплины и ее 

связь с другими 

науками.  

История развития 

науки 

 

 

Содержание учебного материала 1 ОК 02, ОК 03, 

ОК 08, ЛР 6, 

ЛР 9, ЛР 12, 

ЛР 15, ЛР 17 

1. Генетика человека – раздел генетики, изучающий наследственность 

и изменчивость с точки зрения патологии человека. Разделы 

дисциплины. Связь дисциплины «Основы медицинской генетики» с 

другими дисциплинами.  
1 

2. История развития науки, вклад зарубежных и отечественных 

ученых. 

3. Перспективные направления решения медико-биологических и 

генетических проблем. 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

диагностики 

5 Тема 5.1. Виды изменчивости и виды мутаций у человека. Факторы 

мутагенеза 
2  

6 Тема 6.2. Генные болезни 2  

7 Тема 6.4. Диагностика, профилактика и лечение наследственных 

заболеваний. Медико-генетическое консультирование 
2  

Всего 18  



 

 

История развития генетики, как науки 

Раздел 2. Цитологические и биохимические основы наследственности 5/2  

Тема 2.1.  

Цитологические и 

биохимические  

основы 

наследственности 

 

Содержание учебного материала 5 ОК 02, ОК 03, 

ОК 08, ЛР 6, ЛР 

9, ЛР 12, ЛР 15, 

ЛР 17 

1. Строение и функции хромосом человека. Кариотип человека.  

3 

2. Основные типы деления эукариотических клеток. Клеточный цикл и 

его периоды. Биологическая роль митоза и амитоза. Роль 

атипических митозов в патологии человека.  

3. Биологическое значение мейоза. Развитие сперматозоидов и 

яйцеклеток человека. 

4. Химическое строение и генетическая роль нуклеиновых кислот: 

ДНК и РНК. Сохранение информации от поколения к поколению. 

Гены и их структура. Реализация генетической информации. 

Генетический код и его свойства. 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие 1 «Изучение морфологии половых клеток. 

Гаметогенез. Размножение организмов». 
2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Биохимические основы наследственности  
2 

Раздел 3. Закономерности наследования признаков 10/6  

Тема 3.1 

Закономерности 

наследования 

признаков при 

моногибридном,  

дигибридном и  

полигибридном  

скрещивании.  

Взаимодействие 

Содержание учебного материала 3 ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 07, ПК 3.1 

ЛР 6, ЛР 9, 

ЛР 12, ЛР 15, 

ЛР 17 

 

 

 

1. Сущность законов наследования признаков у человека.  

1 

2. Типы наследования менделирующих признаков у человека. 

3. Генотип и фенотип. 

4. Взаимодействие аллельных и неаллельных генов: полное и неполное 

доминирование, кодоминирование, эпистаз, комплементарность, 

полимерия, плейотропия. 

5. Пенетрантность и экспрессивность генов у человека. 

В том числе практических занятий 2 



 

 

между генами. 

Пенетрантность и 

экспрессивность 

генов 

Практическое занятие 2 «Решение задач на закономерности 

наследования признаков при моно и дигибридном скрещивании и на 

взаимодействие между генами». 
2 

Тема 3.2. 

Хромосомная  

теория 

наследственности  

Содержание учебного материала 1 ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 07, ПК 3.1 

ЛР 6, ЛР 9, 

ЛР 12, ЛР 15, 

ЛР 17 

1. Хромосомная теория Т. Моргана.  

1 
2. Сцепленные гены, кроссинговер. 

3. Карты хромосом человека. 

Тема 3.3. 

Наследственные 

свойства крови.  

Наследственные  

заболевания крови 

Содержание учебного материала 6 ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 07,ПК 2.1, 

ПК 2.4, ПК 3.1 

ЛР 6, ЛР 9, 

ЛР 12, ЛР 15, 

ЛР 17 

1. Механизм наследования групп крови системы АВО и резус системы. 

Причины и механизм возникновения резус конфликта матери и 

плода.  

2 2. Причины и механизм возникновения осложнений при 

гемотрансфузии, связанных с неправильно подобранной донорской 

кровью. 

3. Наследственные заболевания крови: гемоглобинозы, гемофилия. 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 3 «Решение задач на наследование свойств 

крови и наследственные заболевания крови». 
4 

Самостоятельная работа обучающихся  

Раздел 4. Методы изучения наследственности и изменчивости человека в норме и 

патологии 
6/4 

 

Тема 4.1. 

Генеалогический 

метод. Близнецовый 

метод. 

Содержание учебного материала 6 ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 07, ПК 2.1, 

ПК 1.3, ПК 2.5, 

1. Особенности изучения наследственности человека как 

специфического объекта генетического анализа.  2 

2. Генеалогический метод. Методика составления родословных и их 



 

 

Биохимический 

метод.  

Цитогенетический 

метод. 

Дерматоглифический 

метод. 

Популяционно-

статистический 

метод. 

Иммуногенетический 

метод. Методы 

пренатальной 

диагностики 

 

 

анализ. Особенности родословных при аутосомно-доминантном, 

аутосомно-рецессивном и сцепленным с полом наследовании. 

ПК 3.1, ПК 3.2, 

ПК 3.4, ЛР 6, 

ЛР 9, ЛР 12, 

ЛР 15, ЛР 17 

 

 

 

 

3. Близнецовый метод. Роль наследственности и среды в 

формировании признаков.  

4. Биохимический метод. Качественные тесты, позволяющие 

определять нарушения обмена веществ. 

5. Цитогенетический метод. Основные показания для 

цитогенетического исследования. Кариотипирование – определение 

количества и качества хромосом. Методы экспресс - диагностики 

определения Х и Y хроматина.  

6. Метод дерматоглифики.  

7. Методы генетики соматических клеток (простое культивирование, 

гибридизация, клонирование, селекция). 

8. Популяционно-статистический метод. Закон Харди-Вайнберга.  

9. Иммуногенетический метод 

10. Методы пренатальной диагностики (УЗИ, амниоцентез, биопсия 

хориона, определение фетопротеина). 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 4 «Составление и анализ родословных схем». 2 

Практическое занятие 5 «Решение задач по расчету частоты генов и 

генотипов в популяциях (Закон Харди - Вайнберга)». 
2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Раздел 5. Изменчивость и мутации у человека. Факторы мутагенеза 4/2  

Тема 5.1. Виды 

изменчивости и виды 

мутаций у человека. 

Факторы мутагенеза 

Содержание учебного материала 4 ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 07, ПК 2.1, 

ПК 3.1, ЛР 6, 

ЛР 9, ЛР 12, 

1. Роль генотипа и внешней среды в проявлении признаков. Эндо - и 

экзомутагены.  
2 

2. Основные виды изменчивости. Причины и сущность мутационной 

изменчивости. 



 

 

3. Виды мутаций (генные, хромосомные, геномные).  ЛР 15, ЛР 17 

4. Мутагенез, его виды. 

5. Фенокопии и генокопии. 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие 6 «Решение задач на различные виды 

изменчивости и мутаций у человека». 
2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Раздел 6. Наследственность и патология 10/4  

Тема 6.1. 

Хромосомные  

болезни 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 07 

ПК 2.1, ПК 2.4, 

ПК 3.1, ПК 3.2 

ЛР 6, ЛР 9, 

ЛР 12, ЛР 15, 

ЛР 17 

1. Наследственные болезни и их классификация.  2 

2. Хромосомные болезни. Количественные и структурные аномалии 

аутосом: синдром Дауна, синдром Эдвардса, синдром Патау. 

Клиника, цитогенетические варианты. 

3. Клинические синдромы при аномалиях половых хромосом: синдром 

Шерешевского-Тернера, синдром Клайнфельтера, синдром 

трисомии Х, синдром дисомии по Y- хромосоме. 

4. Структурные аномалии хромосом. 

Тема 6.2.  

Генные болезни 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 07 

ПК 2.4, ПК 3.1, 

ПК 3.2, ЛР 6, 

ЛР 9, ЛР 12, 

ЛР 15, ЛР 17 

1. Причины генных заболеваний.  

2 

2. Аутосомно-доминантные заболевания. 

3. Аутосомно-рецессивные заболевания. 

4. Х - сцепленные рецессивные и доминантные заболевания. 

5. У - сцепленные заболевания. 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие 7 «Изучение аномальных фенотипов и 

клинических проявлений хромосомных и генных заболеваний по 

фотографиям больных». 

2 



 

 

Тема 6.3. 

Наследственное 

предрасположение  

к болезням 

 

Содержание учебного материала 1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 07 

ПК 3.1, ПК 3.2 

ЛР 6, ЛР 9, 

ЛР 12, ЛР 15, 

ЛР 17 

1. Особенности болезней с наследственной предрасположенностью.  

1 

2. Моногенные болезни с наследственной предрасположенностью. 

3. Полигенные болезни с наследственной предрасположенностью. 

4. Виды мультифакториальных признаков. 

5. Изолированные врожденные пороки развития. 

6. Гипертоническая болезнь. Ревматоидный артрит. Язвенная болезнь. 

Бронхиальная астма и др. 

7. Особенности наследования прерывистых мультифакториальных 

заболеваний. 

8. Методы изучения мультифакториальных заболеваний. 

Тема 6.4. 

Диагностика,  

профилактика и 

лечение 

наследственных  

заболеваний.  

Медико-генетическое  

консультирование 

 

Содержание учебного материала 3 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 07 

ПК 2.4, ПК 3.1, 

ПК 3.2, ЛР 6, 

ЛР 9, ЛР 12, 

ЛР 15, ЛР 17 

1. Принципы клинической диагностики наследственных заболеваний.  

1 

2. Лабораторные методы диагностики наследственных болезней: 

цитогенетические, биохимические, молекулярно-генетические. 

3. Принципы лечения наследственных болезней. 

4. Виды профилактики наследственных болезней. 

5. Медико-генетическое консультирование как профилактика 

наследственных заболеваний. Перспективное и ретроспективное 

консультирование. Показания к медико-генетическому 

консультированию. 

6. Массовые, скринирующие методы выявления наследственных 

заболеваний. Неонатальный скрининг. 

7. Пренатальная диагностика (неинвазивные и инвазивные методы). 

В том числе практических занятий  2 

Практическое занятие 8 «Учебная экскурсия в медико-генетическую 

лабораторию. Знакомство с лабораторными методами диагностики 

наследственных заболеваний. Изучение массовых скринирующих 

2 



 

 

методов выявления наследственных заболеваний». 

Самостоятельная работа обучающихся 

Этические вопросы медицинской генетики 
2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачѐта 2  

Всего  44  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет Медико-биологических дисциплин, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 ППССЗ по специальности 

31.02.02 Акушерское дело. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет печатные и/или электронные 

образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Бочков, Н. П. Медицинская генетика : учебник / под ред. Н. П. Бочкова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 224 с. : ил. 

- 224 с. - ISBN 978-5-9704-6020-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460207.html   

2. Генетика человека с основами медицинской генетики : учебник / С. С. Жилина, Т. В. Кожанова, М. Е. Майорова [и 

др. ]. - 4-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-7058-9. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470589.html  

3. Хандогина, Е. К. Генетика человека с основами медицинской генетики   : учебник / Хандогина Е. К. , Терехова И. Д. , 

Жилина С. С. , Майорова М. Е. , Шахтарин В. В. , Хандогина А. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 192 с. - ISBN 

978-5-9704-5148-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451489.html  

 

3.2.2. Дополнительные источники  

 1. Аксенов, П. А. Генетика: учебно-методическое пособие / П. А. Аксенов, В. А. Брынцев, Т. Г. Махрова. - 

Москва: Издательство МГТУ им. Н. Э. Баумана, 2021. - 144 с. - ISBN 978-5-7038-5430-3. - Текст: электронный // ЭБС 

"Консультант студента": [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785703854303.html  (дата обращения: 

05.04.2023). - Режим доступа: по подписке.   

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460207.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470589.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451489.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785703854303.html


 

 

2.  Бочков Н.П., Клиническая генетика [Электронный ресурс]: учебник / Бочков Н.П., Пузырев В.П., Смирнихина 

С.А. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 592 с. - ISBN 978-5-9704- 4628-7 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970446287.html   

3. Полякова Т.И. Основы генетики : учебник / Т.И. Полякова, В.В. Русановский, И.Б. Сухов. — Москва: 

РУСАЙНС, 2023 . — 106 с. – Текст: электронный. - URL: file:///C:/Users/Downloads/preview_660129.pdf  

4. Рубан, Э. Д. Генетика человека с основами медицинской генетики   : учебник / Э. Д. Рубан. - Ростов н/Д : 

Феникс, 2020. - 319 с. (Среднее медицинское образование) - ISBN 978-5-222-35177-2. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента": [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222351772.html  (дата обращения: 

05.04.2023). - Режим доступа: по подписке. 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень осваиваемых в рамках дисциплины знаний 

основные источники информации и 

ресурсов для решения задач и проблем 

в профессиональном и/или социальном 

контексте; 

номенклатура информационных источ-

ников, применяемых в профессиональ-

ной деятельности; 

формат оформления результатов 

поиска информации; 

современная научная и профессиональ-

ная терминология;  

психологические основы деятельности 

«отлично» заслуживает студент, 

обнаруживший всестороннее, 

систематическое и глубокое знание 

учебного материала, умение 

свободно выполнять задания, 

предусмотренные программой, 

проявивший творческие способности 

в понимании и использовании 

содержания курса. 

«хорошо» заслуживает студент, 

обнаруживший полное знание 

учебного материала, показавший 

устный опрос, индивидуальный и 

фронтальный; 

оценка результатов письменного 

опроса;  

тестовый контроль 

 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970446287.html
file:///C:/Users/Downloads/preview_660129.pdf
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222351772.html


 

 

коллектива, психологические особен-

ности личности;  

правила оформления документов и 

построение устных сообщений; 

правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной 

деятельности; 

основы здорового образа жизни; 

технологии выполнения простых 

медицинских услуг инвазивных 

вмешательств; 

медицинские показания для 

направления пациентов на 

консультации к врачам-специалистам с 

целью уточнения диагноза; 

медицинские и социальные показания к 

прерыванию беременности; 

методы ухода за новорожденными;  

аномалии развития и заболевания 

плода, плодных оболочек и плаценты; 

порядок организации медицинской 

реабилитации; 

методы определения реабилитацион-

ного потенциала пациента и правила 

формулировки реабилитационного 

диагноза;  

основы здорового образа жизни, 

методы его формирования;  

систематический характер знаний по 

предмету и способный к 

самостоятельному выполнению 

предложенных программой заданий 

и их обновлению в ходе 

профессиональной деятельности. 

«удовлетворительно» заслуживает 

студент, обнаруживший знание 

основного учебного материала в 

объѐме, необходимом для 

дальнейшей учѐбы и работы, 

справляющийся с выполнением 

заданий, предусмотренных 

программой, допустивший 

погрешности при ответе, но 

обладающий необходимыми 

знаниями для их устранения. 

«неудовлетворительно» выставляется 

студенту, обнаружившему пробелы в 

знаниях основного учебного 

материала, допустившему 

принципиальные ошибки в 

выполнении заданий, который не 

может продолжить обучение или 

приступить к профессиональной 

деятельности по окончании учебы 



 

 

рекомендации по вопросам личной 

гигиены, здорового образа жизни, 

мерам профилактики предотвратимых 

заболеваний; 

нормативные правовые акты, регламен-

тирующие порядок проведения 

медицинских осмотров, диспансери-

зации и диспансерного наблюдения 

женской части населения; 

принципы диспансерного наблюдения 

женской части населения, в том числе в 

период беременности, в послеродовой 

период, после прерывания беремен-

ности; 

правила и порядок оформления меди-

цинской документации в медицинских 

организациях, в том числе в форме 

электронного документа; 

должностные обязанности находяще-

гося в распоряжении медицинского 

персонала; 

требования к обеспечению внутреннего 

контроля качества и безопасности 

медицинской деятельности 

– Перечень осваиваемых в рамках дисциплины умений: 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте;  

 –  оценка результатов решения задач у 

доски или самостоятельно в тетради; 

– оценка результатов выполнения 



 

 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

определять задачи для поиска 

информации; 

определять необходимые источники 

информации; 

применять современную научную и 

профессиональную терминологию; 

организовывать работу коллектива и 

команды; 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности;  

проявлять толерантность в рабочем 

коллективе; 

соблюдать нормы экологической 

безопасности;  

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей; 

оказывать простые медицинские услуги 

инвазивных вмешательств; 

осуществлять сбор жалоб, анамнеза 

жизни, анамнеза болезни у пациентов 

(их законных представителей);  

проводить медицинские осмотры 

практической работы; 

оценка результатов письменного 

ответа по билетам и решения 

ситуационных задач 

 



 

 

пациентов;  

интерпретировать и анализировать 

результаты осмотров пациента; 

оценивать состояние пациента и (или) 

тяжесть заболевания; 

подготавливать пациентов к 

лабораторным и инструментальным 

исследованиям; 

проводить уход за новорожденными;  

проводить мониторинг за витальными 

функциями новорожденных; 

определять медицинские показания для 

проведения мероприятий по 

медицинской реабилитации пациентов, 

имеющих нарушения функций и 

структур организма и последовавшие за 

ними ограничения жизнедеятельности, 

в период беременности, родов, 

послеродовой период и с 

распространенными 

гинекологическими заболеваниями; 

проводить санитарно-просветительную 

работу по формированию здорового 

образа жизни у женской части 

населения, по профилактике 

гинекологических заболеваний и 

заболеваний молочных желез; 

организовывать и проводить 



 

 

медицинские профилактические 

осмотры пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями органов женской 

репродуктивной системы, в том числе 

мероприятия по профилактике и 

раннему выявлению гинекологических 

заболеваний и заболеваний молочных 

желез; 

заполнять медицинскую документа-

цию, в том числе в форме электронного 

документа; 

составлять план работы и отчет о своей 

работе; 

использовать в работе медицинские 

информационные системы и информа-

ционно-телекоммуникационную сеть 

«Интернет». 

 

 


