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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 15 17 18 23 27 28 30 31 32 37 41 42 44 45 46 51 55 56 58 59 60 65 69 70 72 73 74 79 83 84 86 87 88 93 97 98 100 101 102 107 336 337

50.78 34.33 56.22 38 51.46 34.15 56.47 37.6 49.5 31.83 55.17 36.67

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 17 5 35 4698 1566 3132 960 2162 10 914 296 618 174 444 1012 328 684 202 482 669 225 444 136 298 10 847 283 564 164 400 594 212 382 160 222 662 222 440 124 316 4698

ОГСЭ
Общий гуманитарный и социально-

экономический учебный цикл
5 4 666 222 444 48 396 192 52 140 26 114 186 56 130 22 108 93 33 60 60 103 35 68 68 48 24 24 24 44 22 22 22 666

ОГСЭ.01 Основы философии 2 58 10 48 26 22 29 5 24 14 10 29 5 24 12 12 58

ОГСЭ.02 История 2 58 10 48 22 26 28 4 24 12 12 30 6 24 10 14 58

ОГСЭ.03 Иностранный язык 4 202 28 174 174 63 7 56 56 51 7 44 44 41 7 34 34 47 7 40 40 202

ОГСЭ.04 Физическая культура 1-5 6 348 174 174 174 72 36 36 36 76 38 38 38 52 26 26 26 56 28 28 28 48 24 24 24 44 22 22 22 348

ЕН
Математический и общий естественнонаучный 

учебный цикл
1 1 166 56 110 26 84 118 40 78 20 58 48 16 32 6 26 166

ЕН.01 Математика 1 48 16 32 6 26 48 16 32 6 26 48

ЕН.02
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности
1 118 40 78 20 58 118 40 78 20 58 118

П Профессиональный учебный цикл 16 30 3866 1288 2578 886 1682 10 604 204 400 128 272 778 256 522 174 348 576 192 384 136 238 10 744 248 496 164 332 546 188 358 160 198 618 200 418 124 294 3866

ОП Общепрофессиональные дисциплины 2 12 1359 453 906 334 572 394 134 260 90 170 359 117 242 102 140 60 20 40 20 20 147 49 98 24 74 249 89 160 74 86 150 44 106 24 82 1359

ОП.01
Основы латинского языка с медицинской 

терминологией
1 60 20 40 40 60 20 40 40 60

ОП.02 Анатомия и физиология человека 180 60 120 58 62 120 40 80 40 40 60 20 40 18 22 180

ОП.03 Основы патологии 48 16 32 12 20 48 16 32 12 20 48

ОП.04
Генетика человека с основами медицинской 

генетики
1 48 16 32 12 20 48 16 32 12 20 48

ОП.05 Гигиена и экология человека 2 63 21 42 18 24 63 21 42 18 24 63

ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии 1 105 35 70 26 44 105 35 70 26 44 105

ОП.07 Фармакология (Клиническая фармакология) 4 186 62 124 50 74 75 25 50 24 26 60 20 40 20 20 51 17 34 6 28 186

ОП.08 Общественное здоровье и здравоохранение 5 96 32 64 28 36 96 32 64 28 36 96

ОП.09 Психология 2 126 42 84 30 54 61 23 38 12 26 65 19 46 18 28 126

ОП.10
Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности
5 93 31 62 34 28 93 31 62 34 28 93

ОП.11 Безопасность жизнедеятельности 6 102 34 68 16 52 60 26 34 12 22 42 8 34 4 30 102

ОП.12 Медицинская паразитология 4 48 16 32 8 24 48 16 32 8 24 48

ОП.13 Технология успешности 3 96 32 64 22 42 48 16 32 12 20 48 16 32 10 22 96

ОП.14 Паллиативная помощь при сестринском уходе 6 48 16 32 12 20 48 16 32 12 20 48

ОП.15
Основы работы с медицинской 

информационной системой АРМ "Поликлиника"
6 60 20 40 8 32 60 20 40 8 32 60

ПМ Профессиональные модули 14 18 2507 835 1672 552 1110 10 210 70 140 38 102 419 139 280 72 208 516 172 344 116 218 10 597 199 398 140 258 297 99 198 86 112 468 156 312 100 212 2507

ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий 2 3 191 63 128 38 80 10 125 41 84 26 58 66 22 44 12 22 10 191

МДК.01.01 Здоровый человек и его окружение 2 75 25 50 12 38 75 25 50 12 38 75

МДК.01.02 Основы профилактики 2 50 16 34 14 20 50 16 34 14 20 50

МДК.01.03
Сестринское дело в системе первичной медико-

санитарной помощи населению
3 66 22 44 12 22 10 66 22 44 12 22 10 66

УП.01.01 Учебная практика 3 РП час 72 72 нед нед нед 72 нед 2 нед нед нед 72

ПM.01. Экзамен по ПМ01 3

Всего часов с учетом практик 263 200

ПМ.02
Участие в лечебно-диагностическом 

реабилитационном процессах
7 12 1719 573 1146 396 750 72 24 48 12 36 450 150 300 104 196 597 199 398 140 258 132 44 88 40 48 468 156 312 100 212 1719

МДК.02.01 Сестринский уход в терапии 4* 420 140 280 94 186 72 24 48 12 36 120 40 80 24 56 228 76 152 58 94 420

МДК.02.01 Сестринский уход в хирургии 4* 198 66 132 44 88 60 20 40 18 22 138 46 92 26 66 198

МДК.02.01 Сестринский уход в педиатрии 3 270 90 180 62 118 270 90 180 62 118 270

МДК.02.01 Сестринский уход в онкологии 4* 48 16 32 12 20 48 16 32 12 20 48

МДК.02.01 Сестринский уход в акушерстве и гинекологии 4* 123 41 82 28 54 123 41 82 28 54 123

МДК.02.01 Сестринский уход в психиатрии 6 60 20 40 16 24 60 20 40 16 24 60

МДК.02.01 Сестринский уход во фтизиатрии 48 16 32 12 20 48 16 32 12 20 48

МДК.02.01
Сестринский уход при инфекционных 

заболеваниях
6 126 42 84 36 48 36 12 24 12 12 90 30 60 24 36 126

МДК.02.01 Сестринский уход в дерматовенерологии 6 90 30 60 24 36 36 12 24 12 12 54 18 36 12 24 90

МДК.02.01 Сестринский уход в невропатологии 4 60 20 40 16 24 60 20 40 16 24 60

МДК.02.01 Сестринский уход в офтальмологии 6 96 32 64 24 40 96 32 64 24 40 96

МДК.02.02 Основы реабилитации 6 180 60 120 28 92 180 60 120 28 92 180

УП.02.01 Учебная практика 34 РП час 144 144 нед нед нед 36 нед 1 72 нед 2 нед 36 нед 1 144

ПП.02.01 Производственная практика 3-5 РП час 396 396 нед нед нед 72 нед 2 216 нед 6 108 нед 3 нед 396

ПM.02. Экзамен по ПМ02 6

Всего часов с учетом практик 2259 1686

ПМ.03
Оказание доврачебной медицинской помощи 

при неотложных и экстремальных состояниях
2 2 165 55 110 46 64 165 55 110 46 64 165

МДК.03.01 Основы реаниматологии 5 75 25 50 14 36 75 25 50 14 36 75

2

Индекс

Наименование циклов, разделов,


дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик

Формы промежуточной аттестации
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МДК.03.02 Медицина катастроф 5 90 30 60 18 42 90 30 60 18 42 90

ПП.03.01 Производственная практика 5 РП час 72 72 нед нед нед нед нед 72 нед 2 нед 72

ПM.03. Экзамен по ПМ03 5

Всего часов с учетом практик 237 182

ПМ.04

Выполнение работ по одной или нескольким 

профессиям рабочего, должностям служащего: 

24232 Младшая медицинская сестра по уходу 

за больными

3 1 432 144 288 72 216 210 70 140 38 102 222 74 148 34 114 432

МДК.04.01
Организация и охрана труда младшей 

медицинской сестры по уходу за больными
132 44 88 24 64 132 44 88 24 64 132

МДК.04.02 Технология оказания медицинских услуг 78 26 52 14 38 78 26 52 14 38 78

МДК.04.03 Теория и практика сестринского дела 2 222 74 148 34 114 222 74 148 34 114 222

УП.04.01 Учебная практика РП час 72 72 нед нед 72 нед 2 нед нед нед нед 72

ПП.04.01 Производственная практика РП час 72 72 нед нед 72 нед 2 нед нед нед нед 72

ПM.04. Экзамен по ПМ04 2

Всего часов с учетом практик 576 432

Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики 
час 828 828 нед час нед час 144 нед час 180 нед час 288 нед час 180 нед час 36 нед

Учебная практика час 288 288 нед час нед час 72 нед час 108 нед час 72 нед час нед час 36 нед

    Концентрированная час 288 288 нед час нед час 72 нед час 108 нед час 72 нед час нед час 36 нед

    Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

Производственная (по профилю 

специальности) практика
час 540 540 нед час нед час 72 нед час 72 нед час 216 нед час 180 нед час нед

    Концентрированная час 540 540 нед час нед час 72 нед час 72 нед час 216 нед час 180 нед час нед

    Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

ПДП
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
РП час 144 144 нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 144

Государственная итоговая аттестация час 216 216 нед нед нед нед нед нед 216 нед 6

Подготовка выпускной квалификационной 

работы
час 144 144 нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 144

Защита выпускной квалификационной работы час 72 72 нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 72

Подготовка к государственным экзаменам час нед нед нед нед нед нед нед

Проведение государственных экзаменов час нед нед нед нед нед нед нед

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 15 5 29 4698 1566 3132 960 2162 10 914 296 618 174 444 1012 328 684 202 482 669 225 444 136 298 10 847 283 564 164 400 594 212 382 160 222 662 222 440 124 316 4698

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК (С 

КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ ПО 

ЦИКЛАМ)

15 5 29 4698 1566 3132 960 2162 10 914 296 618 174 444 1012 328 684 202 482 669 225 444 136 298 10 847 283 564 164 400 594 212 382 160 222 662 222 440 124 316 4698

2

1

час час

час час час час

2 час час час час

час

2 час час час час час час

2 час

23 4 5 8 5 1

8 2 3 2 1

8 2 3 2 1

15 2 2 6 5

15 2 2 6 5

4 час час час час час час

6 час час час час час час

4 час час час час час час

2 час час час час час час

час час час час час час

час час час час час час

КОНСУЛЬТАЦИИ по О

          в т.ч. в период обучения по циклам

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП

          в т.ч. в период обучения по циклам

Экзамены (без учета физ. культуры) 2 4 1 3

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 4

2 1

Зачеты (без учета физ. культуры)

2

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

4 76 5

Контрольные работы (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры)



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53

ОГСЭ.0

0

Общий гуманитарный и

социально-экономический

цикл

ОГСЭ.0

1

Основы философии 48 24 24 24 24

ОГСЭ.0

2

История 48 24 24 24 24

ОГСЭ.0

3

Иностранный язык 100 56 44 56 44

ОГСЭ.0

4

Физическая культура 74 36 38 36 38

ЕН.00 Математический и общий 

естественнонаучный цикл

ЕН.01 Математика 32 32 32

ЕН.02 Информационные технологии в 

профессиональной деятельности
78 78 78

П.00 Профессиональный цикл

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины

OП.01 Основы латинского языка с 

медицинской терминологией
40 40 40

ОП.02 Анатомия и физиология человека 120 80 40 80 40

ОП.03 Основы патологии 32 32 32

ОП.04 Генетика человека с основами 

медицинской генетики
32 32 32

ОП.05 Гигиена и экология человека 42 42 42

ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии
70 70 70

ОП.07 Фармакология (клиническая 

фармакология)
50 50 50

ОП.09 Психология 84 38 46 38 46

ОП.13 Технология успешности 32 32 32

ПМ00 Профессиональные модули

Проведение профилактических 

мероприятий

МДК0101 Здоровый человек и его 

окружение 50 50 50

МДК0102 Основы профилактики 34 34 34

Участие в лечебно-диагностическом и 

реабилитационном процессах

МДК0201 Сестринский уход в терапии
48 48 48

Выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям робочих, 

должностям служащих: 24232 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными

МДК0401 Организация и охрана труда 

младшей медицинской сестры 88 88 88

МДК0402 Технология оказания 

медицинских услуг 52 52 52

МДК0403 Теория и практика 

сестринского дела
148 148 148

УП 

ПМ04

Учебная практика
2н 2н 1н 1н 2н

ПП 

ПМ04

Производственная практика

(по профилю специальности)
2н 2н 1н 1н 2н

1302 618 684 18 36 36 36 36 36 36 36 36 30 36 36 36 36 36 36 36 30 618 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 684

Количество часов Каникулы Промежуточная аттестация

2
4
.1

0
-2

9
.1

0

7
.1

1
-1

2
.1

1

к
у

р
с

И
н

д
е
к

с Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик

Объем часов 

обязательной 

нагрузки

Сентябрь

2
6

.0
9

-0
1

.1
0

Октябрь

3
1

.1
0

-5
.1

1

Ноябрь

2
8

.1
1

-0
3

.1
2

Декабрь Январь

1
4
.1

1
-1

9
.1

1

2
1
.1

1
-2

6
.1

1

5
.1

2
-1

0
.1

2

1
2
.1

2
-1

7
.1

2

В
с
е
г
о

 I
 

с
е
м

е
с
т
р

1
6
.0

1
-2

1
.0

1

Июль

3
1

.0
7

-0
5

.0
8

1
2
.0

6
-1

7
.0

6

1
9
.0

6
-2

4
.0

6

3
.0

7
-8

.0
7

В
с
е
г
о

 I
I 

с
е
м

е
с
т
р

2
4
.0

7
-2

9
.0

7

Май

2
9

.0
5

-0
3

.0
6

Июнь

2
6

.0
6

-0
1

.0
7

2
7

.0
2

-0
4

.0
3

Март

2
7

.0
3

-0
1

.0
4

Апрель

6
.0

3
-1

1
.0

3

1
3
.0

3
-1

8
.0

3

Август

1
.0

9
-3

.0
9

5
.0

9
-1

0
.0

9

1
2
.0

9
-1

7
.0

9

1
9
.0

9
-2

4
.0

9

3
.1

0
-8

.1
0

1
0
.1

0
-1

5
.1

0

1
7
.1

0
-2

2
.1

0

0
7
.0

8
-1

2
.0

8

1
4
.0

8
-1

9
.0

8

2
1
.0

8
-2

6
.0

8

2
4
.0

4
-2

9
.0

4

0
1
.0

5
-0

6
.0

5

8
.0

5
-1

3
.0

5

1
5
.0

5
-2

0
.0

5

1
7
.0

7
-2

2
.0

7

I 
К

У
Р

С

ПМ.01

ПМ.02

ПМ.04

3
0

.0
1

-0
4

.0
2

Февраль

1
9
.1

2
-2

4
.1

2

2
6
.1

2
-3

1
.1

2

2
.0

1
-0

7
.0

1

0
9
.0

1
-1

4
.0

1

2
3
.0

1
-2

8
.0

1

6
.0

2
-1

1
.0

2

1
3
.0

2
-1

8
.0

2

2
0
.0

2
-2

5
.0

2

2
2
.0

5
-2

7
.0

5

5
.0

6
-1

0
.0

6

2
0
.0

3
-2

5
.0

3

3
.0

4
-8

.0
4

1
0
.0

4
-1

5
.0

4

1
7
.0

4
-2

2
.0

4

УТВЕРЖДАЮ

Директор КГБПОУ ББМК

__________ О.М. Бондаренко

"___" ______________ 2022г.

Всего часов в неделю обязательной нагрузки
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и

социально-экономический

цикл

ОГСЭ.03 Иностранный язык 62 34 40 34 40

ОГСЭ.04 Физическая культура 54 26 28 26 28

П.00 Профессиональный цикл

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины

ОП.07 Фармакология (клиническая фармакология) 74 40 34 40 34

ОП12 Медицинская паразитология 32 32 32

ОП13 Технология успешности 32 32 32

ПМ00 Профессиональные модули

Проведение профилактических 

мероприятий
МДК0103 Сестринское дело в системе 

первичной медико-санитарной помощи 

населению

44 44 44

Участие в лечебно-диагностическом и 

реабилитационном процессах

МДК0201 Сестринский уход в терапии 232 80 152 80 152

МДК0201 Сестринский уход  в хирургии 132 40 92 40 92

МДК0201 Сестринский уход в онкологии 32 32 32

МДК0201 Сестринский уход в акушерстве и 

гинекологии
82 82 82

МДК0201 Сестринский уход в 

невропатологии
40 40 40

МДК0201 Сестринский уход в педиатрии 180 180 180

УП 

ПМ.01 

Учебная практика 2н 2н 1н 1н 2н

УП 

ПМ.02

Учебная практика 3н 1н 2н 1н 1н 1н 1н 2н

ПП 

ПМ.02

Производственная практика

Сестринский уход в педиатрии
2н 2н 1н 1н 2н

ПП 

ПМ.02

Производственная практика

 Сестринский уход в терапии.
4н 4н 1н 1н 1н 1н 4н

ПП 

ПМ.02

Производственная практика

Сестринский уход в хирургии.
2н 2н 1н 1н 2н

996 444 564 12 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 444 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 30 30 564
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и

социально-экономический

цикл

ОГСЭ.04 Физическая культура 46 24 22 24 22
П.00 Профессиональный цикл

ОП.00 Общепрофессиональные 

дисциплиныОП08 Общественное здоровье и 

здравоохранение 64 64 64

ОП10 Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 62 62 62

ОП11 Безопасность жизнедеятельности 34 34 34 34
ОП14 Паллиативная помощь в сестринском 

деле
32 32 32

ОП15 Основы работы с медицинской 

информационной системой "АРМ-

поликлиника"

40 40 40

ПМ00 Профессиональные модули

Участие в лечебно-диагностическом 

и реабилитационном процессах

МДК0201 Сестринский уход в 

психиатрии 40 40 40

МДК0201  Сестринский уход при 

инфекционных заболеваниях 84 32 52 32 52

МДК0201  Сестринский уход в 

дерматовенерологии 60 24 36 24 36

МДК0201  Сестринский уход в 

офтальмонологии 64 64 64

МДК0201  Сестринский уход в 

фтизиатрии 32 32 32

МДК0201 Основы реабилитации 120 120 120

Оказание доврачебной медицинской 

помощи при неотложных и 

экстремальных состоянияхМДК 0301 Основы реаниматологии 50 50 50

МДК 0302 Медицина катастроф 60 60 60
УП ПМ02 Учебная практика 1н 1н 1н 1н

ПП 

ПМ02

Производственная практика

(по профилю специальности) 3н 3н 1н 1н 1н 3н

ПП 

ПМ03

Производственная практика

(по профилю специальности) 2н 2н 1н 1н 2н

ПДП Преддипломная практика 4н 4н 1н 1н 1н 1н 4н
ГИА Государственная итоговая 

аттестация
6н 6н 6н

788 390 432 36 36 36 36 36 36 30 36 36 36 36 390 36 36 36 36 36 36 36 36 34 30 30 32 18 432
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