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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.01. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:  

Учебная дисциплина ОП.01 Информационные технологии в професси-

ональной деятельности является обязательной частью общепрофессиональ-

ного цикла примерной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 34.02.01. Сестринское дело  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии 

ОК1, ОК2, ОК3, ОК4, ОК5, ОК9, ПК2.1, ПК2.2, ПК2.3, ЛР3, ЛР4. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

актуальный профессиональный 

и социальный контекст, в 

котором приходится работать и 

жить;  

основные источники инфор-

мации и ресурсы для решения 

задач и проблем в профес-

сиональном и/или социальном 

контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях;  

методы работы в профессио-

нальной и смежных сферах;  

структуру плана для решения 

задач;  

порядок оценки результатов ре-

шения задач профессиональной 

деятельности. 

ОК 02 Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятель-

ности;  

приемы структурирования ин-

формации;  
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деятельности формат оформления результа-

тов поиска информации, 

современные средства и 

устройства информатизации;  

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятель-

ности, в том числе с 

использованием цифровых 

средств. 

ОК 03 Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное 

и личностное развитие, 

предпринимательскую деятель-

ность в профессиональной 

сфере, использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуа-

циях 

содержание актуальной 

нормативно-правовой доку-

ментации;  

современная научная и профес-

сиональная терминология; 

возможные траектории профес-

сионального развития и само-

образования; 

основы предпринимательской 

деятельности;  

основы финансовой грамот-

ности;  

правила разработки бизнес-

планов;  

порядок выстраивания презен-

тации;  

кредитные банковские продук-

ты 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать 

и работать в коллективе и 

команде 

психологические основы дея-

тельности коллектива, психо-

логические особенности лич-

ности;  

основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и пись-

менную коммуникацию на 

государственном языке Рос-

сийской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста 

особенности социального и 

культурного контекста;  

правила оформления докумен-

тов и построения устных 

сообщений 

ОК 09 Пользоваться профессиональ-

ной документацией на госу-

дарственном и иностранном 

языках 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

основные общеупотребитель-

ные глаголы (бытовая и про-
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фессиональная лексика);  

лексический минимум, отно-

сящийся к описанию предме-

тов, средств и процессов 

профессиональной 

деятельности;  

особенности произношения;  

правила чтения текстов профес-

сиональной направленности 

ПК 2.1. Заполнять медицинскую доку-

ментацию, в том числе в форме 

электронного документа 

использовать в работе меди-

цинские информационные си-

стемы и информационно-

телекоммуникационную сеть 

«Интернет»; 

использовать в работе персо-

нальные данные пациентов и 

сведения, составляющие вра-

чебную тайну 

ПК 2.2. Использовать в работе меди-

цинские информационные сис-

темы и информационно-теле-

коммуникационную сеть «Ин-

тернет» 

использовать в работе меди-

цинские информационные си-

стемы и информационно-

телекоммуникационную сеть 

«Интернет»; 

использовать в работе персо-

нальные данные пациентов и 

сведения, составляющие вра-

чебную тайну 

ПК 2.3. Контролировать выполнение 

должностных обязанностей 

находящимся в распоряжении 

медицинским персоналом 

осуществлять контроль за 

выполнением должностных 

обязанностей находящегося в 

распоряжении медицинского 

персонала 

ЛР 3 Демонстрирующий приверженность традиционным духовно-

нравственным ценностям, культуре народов России, принципам 

честности, порядочности, открытости. Действующий и оценива-

ющий свое поведение и поступки, поведение и поступки других 

людей с позиций традиционных российских духовно-

нравственных, социокультурных ценностей и норм с учетом осо-

знания последствий поступков. Готовый к деловому взаимодей-

ствию и неформальному общению с представителями разных 

народов, национальностей, вероисповеданий, отличающий их от 

участников групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие социально опасного поведения 

окружающих и предупреждающий его. Проявляющий уважение к 
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людям старшего поколения, готовность к участию в социальной 

поддержке нуждающихся в ней 

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к труду человека, 

осознающий ценность собственного труда и труда других людей.  

Экономически активный, ориентированный на осознанный выбор 

сферы профессиональной деятельности с учетом личных жизнен-

ных планов, потребностей своей семьи, российского общества. 

Выражающий осознанную готовность к получению профессио-

нального образования, к непрерывному образованию в течение 

жизни Демонстрирующий позитивное отношение к регулирова-

нию трудовых отношений. Ориентированный на самообразование 

и профессиональную переподготовку в условиях смены техноло-

гического уклада и сопутствующих социальных перемен.   Стре-

мящийся к формированию в сетевой среде личностно и професси-

онального конструктивного «цифрового следа» 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 
36 

в т.ч. в форме практической подготовки 22 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 10 

практические занятия (если предусмотрено) 22 

Самостоятельная работа  2 

Промежуточная аттестаця (дифференцированный 

зачет) 
2 
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2.2. Теория 

 

Практика 

Семестр № п/п Тема Количество часов Форма контроля 

ауди-

торных 

само-

стоя-

тельной 

работы 

2 Тема 1.1. Информация и ее представление в компьютере 2  Вводный контроль 

Тема 2.1. Аппаратное обеспечение персональных компьютеров 2  Вводный контроль 

Тема 3.1. Создание текстовых документов, электронных таб-

лиц, презентаций, рисунков 

2  Вводный контроль 

Тема 3.2. Работа с базами данных 2  Вводный контроль 

Тема 4.1. Медицинские информационные и приборно-

компьютерные системы 

2  Вводный контроль 

Всего 10   

Семестр № п/п Тема занятия Количество часов Форма контроля 

аудитор-

ных 

самосто-

ятельной 

работы 

2 Тема 1.1. Информация и ее представление в компьютере 2  Текущий контроль 

Тема 2.1. Аппаратное обеспечение персональных компьюте-

ров 

2  Текущий контроль 

Тема 3.1 Создание текстовых документов, электронных таб-

лиц, презентаций, рисунков 

2  Текущий контроль 
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2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Тема 3.1 Создание текстовых документов, электронных таб-

лиц, презентаций, рисунков 

2  Текущий контроль 

Тема 3.1 Создание текстовых документов, электронных таб-

лиц, презентаций, рисунков 

2  Текущий контроль 

Тема 3.2 Работа с базами данных 2  Текущий контроль 

Тема 3.2 Работа с базами данных 2  Текущий контроль 

Тема 3.2 Работа с базами данных 2  Текущий контроль 

Тема 4.1 Медицинские информационные и приборно-

компьютерные системы 

2 2 Текущий контроль 

Тема 4.1 Медицинские информационные и приборно-

компьютерные системы 

2  Текущий контроль 

Тема 4.4 Медицинские информационные и приборно-

компьютерные системы 

2  Текущий контроль 

Тема 4.1 Дифференцированный зачет 2  Текущий контроль 

Всего 24 2  

Наименование разде-

лов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем, ак. ч. 

/ в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды компетен-

ций и личностных 

результатов, фор-

мированию кото-

рых способствует 

элемент програм-

мы 

Раздел 1. Автоматизированная обработка информации 4 
 

Тема 1.1. Инфор-

мация и ее пред-

ставление в ком-

пьютере 

Содержание учебного материала: 

Понятие информации, данных, сигналов, знаний. Свойства информации, 

виды информации. Схема информационных процессов. 

2 ОК 2 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 
 



 

10 

Практическое занятие: 

"Представление числовой и текстовой информации в компьютере" 

"Представление звуковой и графической информации в компьютере" 

"Алфавитный и вероятностный подход к измерению информации" 

2 

Раздел 2. Техническая и программная база информатики 4 
 

Тема 2.1. Аппа-

ратное обеспече-

ние персональ-

ных компьюте-

ров 

Содержание учебного материала: 

Принципы работы ЭВМ. Виды ЭВМ. Структурная схема ПК. 

Защита информации. Классификация программного обеспечения. опе-

рационные системы и оболочки операционных систем. Файловая систе-

ма. Файловые менеджеры. 

2 ОК 2 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 
 

Практическое занятие: 

"Изучение устройства системного блока" 

"Изучение работы и настройка BIOS" 

"Настройка операционной системы Windows" 

"Работа со стандартными программами. Блокнот" 

"Работа со стандартными программами. WordPad" 

"Работа со стандартными программами. Paint". "Обслуживание опера-

ционной системы" 

2 

Раздел 3. Организация профессиональной деятельности при помощи прикладного 

программного обеспечения 

16 
 

Тема 3.1. Созда-

ние  текстовых 

документов, 

электронных 

таблиц, презен-

таций, рисунков. 

Содержание учебного материала: 

Понятие текстового процессора и его основные функции. Возмож-

ности текстовых процессоров. Настройка пользовательского интерфей-

са.   

Создание и редактирование текстового документа. Настройка ин-

тервалов. Абзацные отступы. Работа со списками. Работа с окнами. 

Принципы создания таблицы. Стили и темы в документе.   

Использование гиперссылок. Вставка графических изображений в 

2 ОК1, ОК2, 

ОК9, ПК2.1, 

ПК2.2, ПК2.3, 

ЛР3  
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документ. Оформление страниц. Печать документов. Сохранение доку-

ментов.  

Назначение электронных таблиц. Ввод данных в ячейки. Выполне-

ние операции перемещения, копирования и заполнения ячеек.  Автоза-

полнение. 

Формулы в таблицах.  Ссылки. Встроенные функции. Статистиче-

ские и логические функции. Вычисления в электронных таблицах. Аб-

солютные, относительные и смешанные ссылки. 

Создание и редактирование табличного документа.  

Работа с диаграммами. 

Фильтрация (выборка) данных из списка. Сортировка данных 

Возможности технологии компьютерной презентации. Основные эле-

менты управления. Изменение презентации. 

Добавление эффектов анимации объектов. Новые возможности при 

создании презентаций. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 
  

 
Практическое занятие: 

"Создание и редактирование документа".  

"Форматирование текста".. 

"Вставка и редактирование таблиц"..  \"Вставка и обработка графиче-

ских объектов"..  

"Работа с формулами." 

"Вставка и редактирование символов". 

"Работа со стилями"..  

"Создание и редактирование таблицы в табличном процессоре"..  

"Изменение групп листов". 

"Работа с ячейками. Виды ссылок: относительные, абсолютные, сме-

шанные"..  

"Работа с формулами. Встроенные формулы". 

"Применение статистических формул для медицинских расчетов". 

6 
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"Диаграммы. Их создание и редактирование" 

"Создание и редактирование презентации". 

 "Вставка медиафайлов в презентацию. Настройка показа презентации". 

"Создание растровой графики". 

"Обработка растровой графики"..  

"Создание векторной графики" 

"Автоматизированный перевод текста". 

"Работа с системами OCR". 

Тема 3.2. Работа с 

базами данных 

Содержание учебного материала: 

Назначение СУБД. Виды СУБД. Интерфейс СУБД. Элементы баз дан-

ных. Создание таблиц. Ввод и редактирование структуры таблицы. Со-

здание связей между таблицами. Работа с базой данных. Виды запросов. 

Создание запросов. Составление отчетов и форм. 

2 ОК1, ОК2, 

ОК4, ОК5, 

ОК9, ПК2.1, 

ПК2.2, ПК2.3, 

ЛР4 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 
  

Практическое занятие: 

"Создание и заполнение базы данных с помощью Мастера" 

"Создание и заполнение базы данных с помощью Конструктора" 

"Создание межтабличных связей. Один-к-одному" 

"Создание межтабличных связей. Один-ко-многим" 

"Создание запросов на добавление" 

"Создание запросов на удаление" 

"Создание запросов на выборку" 

"Создание отчетов" 

"Создание форм" 

"Создание БД Стационар" 

6 
 

Раздел 4. Компьютерные технологии в медицине и здравоохранении 10  

Тема 4.1. Меди-

цинские инфор-

мационные и 

Содержание учебного материала: 

Понятие информационной системы и медицинской автоматизиро-

ванной информационной системы. Классификация МИС. Структура 

2 ОК1, ОК2, 

ОК4, ОК5, 

ОК9, ПК2.1, 



 

13 

приборно-ком-

пьютерные си-

стемы 

МИС.  

Автоматизированное рабочее место медицинского персонала. Осно-

вы функционирования МИС. 

Понятие медицинских приборно-компьютерных систем. 

Классификация МПКС. 

Структурная схема МПКС. Их предназначение. 

ПК2.2, ПК2.3, 

ЛР4 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 
 

Практическое занятие: 

"Работа с МИС. Изучение и настройка интерфейса"..  

"Работа с МИС. Заполнение данных".  

"Изучение устройства МКПС" 

"Работа с МКПС" 

6 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Дифференцированный зачет 2 

Всего 36 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны 

быть предусмотрены следующие специальные помещения: 

 

Кабинет Информационных технологий в профессиональной 

деятельности, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной 

образовательной программы по специальности 34.02.01. Сестринское дело 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной орга-

низации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и ин-

формационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При 

формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбира-

ется не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и 

(или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Омельченко, В. П. Информационные технологии в профессиональной дея-

тельности : учебник / В. П. Омельченко, А. А. Демидова. – Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2020. – 416 с. – ISBN 978-5-9704-5499-2. - Текст : непосредственный 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Дружинина, И. В. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности средних медицинских работников / И. В. Дружинина. — 7-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 112 с. — ISBN 978-5-507-

46393-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/308726 (дата обращения: 03.03.2023). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Обмачевская, С. Н. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности медицинских работников / С. Н. Обмачевская. — 4-е изд., стер. 

— Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 184 с. — ISBN 978-5-507-45400-6. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/267377 (дата обращения: 03.03.2023). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

3. Омельченко, В. П. Информатика.   Практикум / В. П. Омельченко, А. А. 

Демидова. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. – 336 с. : ил. - 336 с. – ISBN 978-

5-9704-4668-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. 

- URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446683.html (дата об-

ращения: 03.03.2023). - Режим доступа : по подписке.  

4. Омельченко, В. П. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности : учебник / В. П. Омельченко, А. А. Демидова. – Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 416 с. – ISBN 978-5-9704-5499-2. – Текст : 
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электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454992.html  

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Бурняшов, Б. А. Офисные пакеты «Мой Офис», «Р7-Офис». Практикум 

/ Б. А. Бурняшов. — (полноцветная печать). — Санкт-Петербург : Лань, 2023. 

— 136 с. — ISBN 978-5-507-45496-9. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/302645 

(дата обращения: 03.03.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Обмачевская, С. Н. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности медицинских работников / С. Н. Обмачевская. — 4-е изд., стер. 

— Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 184 с. — ISBN 978-5-507-45400-6. — 

Текст : электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/267377 (дата обращения: 03.03.2023). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

 

 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

основные понятия авто-

матизированной обработки 

информации; 

общий состав и структуру 

персональных компьютеров 

и вычислительных систем; 

состав, функции и возмож-

ности использования инфор-

мационных и телекоммуни-

ка-ционных технологий в 

профессиональной дея-

тельности 

методы и средства сбора, 

обработки, хранения, переда-

чи и накопления информа-

ции 

базовые системные про-

граммные продукты и паке-

ты прикладных программ в 

области профессиональной 

владеет профессио-

нальной терминоло-

гией; 

демонстрирует сис-

темные знания о струк-

туре, требованиям к 

проекту; 

демонстрирует сис-

темные знания о прин-

ципах, работы компью-

тера; 

демонстрирует сис-

темные знания о мето-

дах анализа и решения 

проблем 

Тестирование. 

Устный опрос. 

Оценка реше-

ний профессио-

нально-ориенти-

рованных кейсов 

Практические 

занятия. 

Деловые игры. 

Проектная рабо-

та (разработка 

мини-проекта) 
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деятельности 

основные методы и 

приемы обеспечения инфор-

мационной безопасности 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

использовать технологии 

сбора, размещения, хране-

ния, накопления, информа-

ции 

использовать преобразо-

вание и передачу данных в 

профессионально ориенти-

рованных информационных 

системах; 

использовать в профессио-

нальной деятельности 

различные виды програм-

много обеспечения, в т.ч. 

специального; 

применять компьютерные 

и телекоммуникационные 

средства в профессио-

нальной деятельности 

демонстрирует уме-

ние взаимодействовать 

с коллегами (сокурсни-

ками), руководством 

(преподавателем), кли-

ентами в ходе профес-

сиональной деятель-

ности; 

демонстрирует уме-

ние применять 

компьютерные и теле-

коммуникационные 

средства в профессио-

нальной деятельности 

способен определять 

и анализировать основ-

ные потери в процес-

сах;  

способен применять 

ключевые инструменты 

решения проблем 

Тестирование. 

Устный опрос. 

Оценка решений 

профессионально-

ориентированных 

кейсов. 

Практические за-

нятия. 

Деловые игры. 

Проектная 

работа (разработка 

мини-проекта) 

 

 


