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1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение регламентирует порядок организации и 

проведения мероприятий, состав участников, а также механизм реализации 

проекта «Легион здоровья» (далее – «Проект»). 

1.2. Проект реализуется в КГБПОУ «Барнаульский базовый 

медицинский колледж» (далее – колледж) по инициативе местного отделения 

КГБПОУ ББМК ВОД «Волонтеры-медики».  

1.3. Проект направлен на развитие профессиональных и общих 

компетенций обучающихся и волонтерского движения среди студентов 

колледжа. 

1.4. В своей работе участники Проекта руководствуются 

законодательными и нормативными актами Российской Федерации, 

Алтайского края, Уставом колледжа. 

1.5. Описание проекта: 

в рамках Проекта волонтеры-медики совместно с медицинским 

персоналом КГБУЗ г. Барнаула и Алтайского края осуществляют 

медицинское консультирование населения, проведение диагностических и 

просветительских мероприятий с целью выявления заболеваний и факторов 

риска их возникновения.  

 Комплекс проводимых мероприятий, состоит из двух блоков: 

медицинского и образовательного. 

Мероприятия в рамках медицинского блока осуществляются 

студентами 3-4 курса отделений «Лечебное дело», «Сестринское дело», 

«Акушерское дело», «Лабораторная диагностика» и включают в себя: 

анкетирование по выявлению факторов риска, проведение осмотра 

(антропометрия, измерение АД, пульса, ЧСС, ЧДД), запись ЭКГ, сбора 

анамнеза, заполнение медицинской документации, участие в заборе 

материала на лабораторные исследования. 

В рамках образовательного блока волонтерами-медиками, в том числе 

прошедшими обучение порядку оказания первой помощи, реализуется 

комплекс обучающих, профилактических и просветительских мероприятий 

(проведение бесед с населением о необходимости прохождения 

диспансеризации и профилактических медицинских осмотров с целью 

выявления и предупреждения развития различных заболеваний; проведение 

мастер-классов по оказанию первой помощи в различных бытовых ситуациях 

с возможностью практической отработки полученных навыков, проведение 

занятий школы здоровья и т.д.) 
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2. Цели и задачи проекта 

 

2.1. Проект реализуется в целях: 

создания максимально приближенных к реальным условий для 

личностного роста студента-медика путем получения им актуальных знаний 

и необходимых практических умений при работе с  населением; 

обеспечения доступности медицинских знаний  населению; 

обучение населения навыкам первой помощи в условиях нехватки 

медицинских работников; 

оказание медицинской помощи населению в муниципалитетах края. 

2.2. Задачи, решаемые в ходе достижения поставленных целей: 

Подготовить волонтеров для работы в условиях необходимости 

обеспечения доступности оказания населению медицинской помощи;  

Выявить факторы риска развития различных заболеваний у жителей 

г.Барнаула и Алтайского края с дальнейшим предоставлением им 

соответствующих рекомендаций; 

Заключить договоры о сотрудничестве с медицинскими организациями 

г.Барнаула и  Алтайского края в рамках реализации Проекта; 

Повысить грамотность населения в вопросах сохранения собственного 

здоровья и здоровья близких с учетом их привычного образа жизни, 

материальных и иных возможностей; 

Привлечь внимание  населения к необходимости своевременного 

прохождения профилактических медицинских осмотров и диспансеризации, 

необходимости бережного отношения к собственному здоровью; 

Информировать население о принципах оказания первой помощи, а 

также основах выявления заболеваний, требующих незамедлительного 

обращения к медицинскому специалисту; 

Формировать профессиональную мотивацию студентов               

КГБПОУ ББМК. 

2.3. Для достижения поставленных целей и задач в ходе Проекта 

поэтапно реализуются мероприятия указанные в п.4 настоящего Положения. 

 

3. Организационная структура управления проектом 

 

3.1. Участниками Проекта являются студенты колледжа всех курсов 

специальностей «Лечебное дело», «Сестринское дело», «Акушерское дело», 

«Лабораторная диагностика», «Медико-профилактическое дело». 

3.2. Все формы участия в Проекте являются добровольными и не 

предполагают оплату работы участников и исполнителей. 

3.3. Проект имеет линейную структуру (участники Проекта) и 2-х 

руководителей. 
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3.4. Руководители Проекта назначаются приказом директора колледжа.  

3.5. Руководители Проекта осуществляют общее руководство 

Проектом, представляют его интересы в администрации колледжа, следят за 

выполнением текущих и перспективных планов работы, представляют 

отчеты об их реализации руководителю сектора студенческих инициатив. 

3.6. Для осуществления организационной работы руководители 

Проекта могут привлекать к работе преподавателей колледжа, обращаться за 

помощью к специалистам Центров КГБУЗ «ББМК», администрации. 

3.7. Заседания участников Проекта проводятся в соответствии с планом 

работы Проекта, а также по мере необходимости (внеплановые) и являются 

открытыми. 

3.8. Для упорядочивания и учета деятельности студенческого Проекта 

из числа студентов избирается его председатель. 

3.9. Председатель Проекта: 

совместно с руководителями Проекта разрабатывает план работы на 

учебный год; 

своевременно информирует участников Проекта о заседаниях и других 

мероприятиях, проводимых в рамках Проекта; 

оказывает помощь руководителям Проекта в подготовке отчета о 

работе за учебный год. 

3.10. Участники Проекта имеют право: 

на добровольной основе войти в состав Проекта и выйти из него, 

предварительно уведомив об этом руководителей Проекта; 

на разработку и реализацию программ и направлений деятельности 

Проекта; 

на внесение предложений по организации работы студенческого 

Проекта; 

на моральное поощрение за выполненную работу и полученные 

высокие результаты. 

3.11. Участники Проекта несут ответственность: 

за выполнение требований настоящего Положения; 

за правонарушения, совершенные в процессе осуществления своей 

деятельности, в пределах, определенных действующим административным, 

уголовным и гражданским законодательством РФ; 

за причинение материального ущерба, в пределах, определенных 

действующим трудовым и гражданским законодательством РФ. 
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4. Мероприятия по решению задач 

4.1. Проект реализуется на постоянной основе. 

№ Наименование 

задачи 

Наименование мероприятий Сроки 

1. Подготовить волонтеров 

для работы в условиях 

необходимости 

обеспечения 

доступности оказания 

населению медицинской 

помощи 

 

1. Формирование штаба проекта для 

осуществления общего управления и 

координации действий проектом. 

2. Собрание волонтеров-лидеров, 

распределение функций, составление 

графика работы. 

3. Проведение информационной 

кампании по привлечению внимания к 

Проекту и возможностям участия в 

нем. 

4. Отбор участников Проекта для его 

реализации 

 

 

март-апрель  

 

 

 

2 Заключить договоры о 

сотрудничестве с 

медицинскими 

организациями 

Алтайского края в 

рамках реализации 

Проекта 

1. Выявление медицинских 

организаций, для дальнейшего 

сотрудничества, при 

непосредственном сотрудничестве с 

АРОО ПАСМР 

2. Решение организационных вопросов 

(график выездов) 

март – апрель  

 

 

 

 

по требованию 

3. Выявить факторы риска 

развития различных 

заболеваний у сельских 

жителей с дальнейшим 

предоставлением им 

соответствующих 

рекомендаций 

1. Проведение анкетирования по 

выявлению факторов риска. 

2. Разработка рекомендация для 

сельского населения по профилактики  

различных заболеваний (буклеты, 

листовки) 

 

в зависимости от 

графика выездов 

 

 

 

4. Информировать 

население о принципах 

оказания первой 

помощи, а также 

основах выявления 

заболеваний, 

требующих 

незамедлительного 

обращения к 

медицинскому 

специалисту 

1. Проведение мастер-классов по 

обучению навыкам первой помощи 

2. Беседы по  ведению здорового 

образа жизни 

3. Беседы  о необходимости 

прохождения диспансеризации и 

профилактических медицинских 

осмотров с целью выявления и 

предупреждения развития различных 

заболеваний 

в соответствии с 

планом работы 

5. Формировать 

профессиональную 

мотивацию студентов             

КГБПОУ ББМК 

1. Организация взаимодействия 

пациентов и студентов-медиков  в 

ходе мероприятий направленных на 

сохранение здоровья населения 

2. Повышение социальной значимости 

своей будущей профессии 

постоянно 
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5. Ожидаемые результаты 

 

Разработанные продукты:  

памятки, буклеты, рекомендации для населения по профилактике 

заболеваний. 

Качественные: 
формирование у студентов общих и профессиональных компетенций 

согласно ФГОС по специальностям; 

получение студентами опыта работы по организации проведения 

профилактических осмотров; 

формирование пациент-ориентированности у студентов КГБПОУ 

ББМК; 

рост числа студентов, включенных в деятельность студенческих 

проектов колледжа; 

проявление и самореализация активных лидеров социально-

приемлемым способом, формирование личностной и профессиональной 

значимости обучающихся колледжа; 

развитие форм взаимодействия участников образовательного процесса. 

 

6. Финансирование 

 

6.1. Проект финансируется за счет средств колледжа от приносящей 

доход деятельности. 

 

7. Заключительные положения 

 

7.1. Положение о Проекте является открытым документом, что 

предполагает возможность внесения в него изменений в силу объективных 

причин, в том числе в связи с изменениями во внешней среде, в 

законодательстве Российской Федерации в сфере образования. 


