
Лист учета манипуляций по ПМ04 Выполнение работ по одной или нескольким 

профессиям рабочих, должностям служащих: 24232 Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

 

ФИО студента______________________________________________________ 
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1.  Обработка рук перед 

инвазивными манипуляциями 

50    50  50  150  

2.  Приготовление дезинфицирую-

щих растворов 

5  5  5  5  20  

3.  Проведение влажной уборки 

помещений с применением де-

зинфицирующих средств 

3    1  1  5  

4.  Проведение текущей и 

заключительной дезинфекции 

процедурного кабинета 

1    2  2  5  

5.  Дезинфекция  предметов ухода 

за пациентами и ИМН 

15    15  15  45  

6.  Проведение     ПСО ИМН с   

последующим   проведением 

контроля качества 

1    1    2  

7.  Укладка бикса для 

стерилизации 

1  1  1    3  

8.  Осуществление санитарной об-

работки пациента 

1    1  1  3  

9.  Осмотр пациента на педикулез 1    10  10  21  

10.  Проведение дезинсекции при 

выявлении педикулеза 

1    1  1  3  

11.  Проведение антропометрии 1    1  1  3  

12.  Транспортировка пациентов на 

каталке, кресле-каталке, на 

носилках и   перекладывание   

пациента 

5    10  10  25  

13.  Сопровождение пешком 1    5  5  11  

14.  Приготовление постели 2    2  4  8  

15.  Заполнение документации для 

приема пациента 

1    1  1  3  



16.  Пользование    функциональной 

кроватью 

1    1  2  4  

17.  Смена нательного белья 1    1  2  4  

18.  Смена постельного белья 2    2  4  8  

19.  Осуществление гигиенического 

ухода 

8    5  5  18  

20.  Профилактика пролежней 2    5  5  12  

21.  Составление  порционного тре-

бования 

1    1  1  3  

22.  Раздача пищи пациентам 1    5  5  11  

23.  Кормление пациентов в постели 2    2  2  6  

24.  Введение    питательной    

смеси через зонд 

1  1      2  

25.  Введение    питательной    

смеси через гастростому 

1  1      2  

26.  Участие в искусственном корм-

лении   пациента 

1  1      2  

27.  Проведение термометрии и 

регистрация данных 

1    5  5  11  

28.  Исследование пульса 3    5  5  13  

29.  Определение   ЧДД 3    5  5  13  

30.  Измерение АД 4    10  10  14  

31.  Определение суточного диуреза 

и водного баланса 

1  1      2  

32.  Постановка банок 1  1      2  

33.  Постановка горчичников 1  1      2  

34.  Постановка согревающих ком-

прессов 

1    1  1  3  

35.  Применение грелки 1    1  1  3  

36.  Применение пузыря со льдом 1    1  1  3  

37.  Подача увлаженного кислорода 1    1  1  3  

38.  Подача судна и мочеприемника 2    2  2  6  

 

39.  Помощь при рвоте 1  1      2  

40.  Постановка   различных   видов 

клизм 

5  5    1  11  

41.  Постановка газоотводной труб-

ки 

1  1      2  

42.  Уход за стомами 4  4      8  

43.  Катетеризация мочевого пузыря 4  2      6  



 

                                                           Преподаватель _____________________________________  

                                                           Преподаватель _____________________________________  

                                                         Методический руководитель_________________________ 

 

44.  Подготовка    пациентов    к   

лабораторным методам   

исследования   

4    4  4  12  

45.  Подготовка    пациентов    к   

инструментальным методам   

исследования   

6    2  2  10  

46.  Оформление всех видов 

направлений на исследования 

26    5  5  36  

47.  Оформление журналов по учету 

лекарственных средств 

1  1      2  

48.  Выборка назначений из листа 

назначений 

1    2  3  6  

49.  Распределение    лекарственных 

препаратов в медицинских шка-

фах    согласно    способам    их 

применения 

1  1  1  1  4  

50.  Раздача лекарственных средств 

для энтерального применения 

1    2  2  6  

51.  Закапывание капель и заклады-

вание мази в глаза 

2  2      4  

52.  Закапывание капель и заклады-

вание мази в нос 

3  3      6  

53.  Подготовить к инъекции 

одноразовые шприцы                                                          

10  10      20  

54.  Расчет доз и разведение 

антибиотиков 

10  10      20  

55.  Набрать в шприц лекарства из 

ампулы и флакона 

4  4      8  

56.  Выполнение п/к инъекции 10  10      20  

57.  Выполнение в/м инъекции 10  10      20  

58.  Наложение  жгута  перед  

венепункцией    

5  5      10  

59.  Выполнение в/в инъекции 5  5      10  

60.  Заполнить систему для в/в 

вливания и отключение 

системы от вены                                                                                           

1  1      2  


