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1.  Расспрос пациента 1  

2.  Осмотр пациента 1  

3.  Аускультация легких 1  

4.  Аускультация сердца 1  

5.  Аускультация живота 1  

6.  Поверхностная пальпация живота 1  

7.  Определение наличия отеков 5  

8.  Исследование пульса, регистрация 5  

9.  Измерение роста 5  

10.  Измерение массы тела 5  

11.  Термометрия общая 20  

12.  Регистрация температуры в температурном листе 20  

13.  Измерение частоты дыхания, регистрация результатов 5  

14.  Измерение частоты сердечных сокращений 5  

15.  Измерение АД, регистрация результатов 15  

16.  Уход за полостью рта тяжелобольных 1  

17.  Размещение тяжелобольных в постели 5  

18.  Перемещение тяжелобольных 3  

19.  Применение дренажных положений 1  

20.  Ингаляционное введение лекарств 3  

21.  Кормление тяжелобольных 5  

22.  Постановка очистительной клизмы 2  

23.  Пособие при дефекации 2  

24.  Сбор мокроты на общий анализ, атипичные клетки 3  

25.  Сбор мокроты на микробиологическое исследование 3  

26.  Сбор кала для исследования на гельминты и простейшие 5  

27.  Сбор кала для исследования на скрытую кровь 5  

28.  Сбор кала на копрологическое исследование (на остатки 

пищи) 
5  

29.  Сбор мочи для исследования содержания глюкозы 1  

30.  Сбор мочи для исследования на содержания ацетона 1  

31.  Сбор мочи для микробиологического исследования 3  

32.  Сбор мочи на общий анализ 5  



33.  Сбор мочи для определения суточного количества 1  

34.  Определение водного баланса 1  

35.  Сбор мочи по Нечипоренко 3  

36.  Сбор мочи для проведения пробы по Зимницкому 3  

37.  Сбор мочи на пробу Реберга  3  

38.  Уход за промежностью и наружными половыми 

органами у тяжелобольных 
1  

39.  Оценка степени риска развития пролежней 1  

40.  Оценка степени тяжести пролежней 1  

41.  Оценка интенсивности боли 1  

42.  Подготовка к эндоскопическим методам обследования: 

ЭГДС 
3  

43.  Подготовка к колоноскопии 3  

44.  Подготовка к ректороманоскопии 3  

45.  Подготовка к рентгенологическим методам 

обследования:  желудок 
3  

46.  Подготовка к ирригоскопии 1  

47.  Подготовка к холецистографии 1  

48.  Подготовка к экскреторной урографии 1  

49.  Подготовка к УЗИ органов брюшной полости 5  

50.  Применение грелки 1  

51.  Применение согревающего компресса 2  

52.  Применение пузыря со льдом 2  

53.  Подкожное введение лекарственных препаратов 20  

54.  Внутримышечное введение лекарственных препаратов 20  

55.  Внутривенное введение лекарственных препаратов - 

струйное, капельное 
5  

56.  Взятие крови из периферической вены 5  

57.  Предстерилизационная обработка медицинского 

инструментария 
5  

58.   Дезинфекция предметов ухода 3  

59.  Утилизация медицинских отходов класса А и Б   

60.  Применение средств индивидуальной защиты 

медицинской сестрой 
15  

61.  Заполнение бланков результатов лабораторных 

исследований 
1  

62.  Заполнение титульного листа «медицинской карты 

стационарного больного» ф. 004/у 
2  

63.  Заполнение «статистической карты выбывшего из 

стационара» ф. 006/у  
1  
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